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Nos ultimos anos, milhares de policiais brasileiros foram
assassinados, pelos agressores, quando defendiam a sociedadms ou

milhares foram terminar seus dias numa cadeira de rodas ou amparados pd

um par de muletas, também vitimas desses agressores; e outros tantos for
ou estdo sendo processados, condenados e afastados do convivio de
familias e da sociedade em vida do uso incorreto de suas armas de fogo,
provocando vitimas inocentes e a revolta da sociedade.

Este trabalho visa, entre outras coisas, evitar que vocé sej

0 proximo.

Leveo a sério.

NILSON GIRALDI
CEL PMESP

Heraldica:- i P o mb a e-nBoocietladedordeira.

ATri ©ngul 0Atdwa-tdo or:mada da Pol 2cia em def g

iCor b r ®azcapr@servacdo da vida como prioridade.
A Cor aHanboia, equilibrio.
ACor | arSempie alérta.
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AMENSAGEM DO AUTORO

ADedi camos este trabalho a todos
abnegados profissionais de seguranca publica; herdis anénimos, protetores e
escudos da Sociedade que, muitas vezes, pagam c@m@ia vida essa
ardua, dificil e complexa misséao, tida como a mais estressante e perigosa dc
mundoo.

NILSON GIRALDI
CEL PMESP



RO DEFENSI VO NA PRESERVAC¢
AiMETODO GI RALDI o E
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AA COMPLEXI|I DADE DO SERVI ¢O POLI CI AL E
DI SPAROO

NO Servi-o P amente icanplexd®e, dertto rdessa
complexidade, a necessidade de um disparo atinge propor¢cdes inimaginaveis
para o pleno raciocinio do policial nesse instante quando, diante da morte, e
com as condicdes fisicas e psiquicas totalmente alteradas, tera décienos
segundo para decidir se efetua o disparo; a Justica, posteriormente, tera
v8rios anos para concluir se o disp

O grande desafie:Como preparar o policial para esse instante?
Este trabalho da a resposta.

GIRALDI
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nA | MPORTANCI A DA VI DA E A I NSTR

ANa vida nada ® mai s | mpser@at ant e
instrucao de tiro lida com a vida e com a morte ela acaba sendo a

mais importante, de maior responsabilidade e conseqiéncias
entre todas as instru-»es; vale

GIRALDI
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AnORA¢CEO DO POLI CI ALDO

(Para ser rezada antes de sair para o fAser\y

Autor: - Cel PMESP Nilson Giraldi

SENHOR:

Saio de casa para o servico; fazei com que volte sao e salvo.

Enquanto protejo outras familias, por favor, proteja a minha.

N&o deixe que uma bala traicoeira me atinja, nem que eu seja instrumento
para injusticas.

Faca com que minha presenca irradie seguranca e bem estar, jamais medo
ou desconfianca.

Nos momentos dificeis, e diante da morte, nadeixe que eu caia em
desespero.

Sou humano, mortal, as vezes fraco, mas, me faca parecer sobre humano,
imortal, forte, a fim de inspirar confianga, esperanca e for¢ca aos desamparados.

Quando dos meus erros fique do meu lado, pois, todos os demais, P@is
pecadores que sejam, estarao contra.

Da-me forca e sabedoria para auxiliar os desesperados, e fé para nao
desistir diante de uma vida que se acaba.

Auxiliai -me a ser crianca para as criancas; pai para os desprotegidos; e
adulto para os necestados.

Que o vigor de minhas acdes seja sempre em protecdo a paz, a vida, aos
mais fracos, aos oprimidos e aos humilhados.

Que eu saiba ver a beleza do coracdo, ndo da face, da cor, da raca, da
religido ou da condicao social.

Que o0s menos esclar@os compreendam minhas limitacbes e a
complexidade do meu trabalho.

SENHOR,ABENCOAI E PROTEGEI OS POLICIAIS.

AMEM!

(De volta para o lar)
AObr i SgENH@Rpel o retorno ao sei o da mint

(GIRALDI)
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AARMAS | NFAR®EVEI So
Cel PMESP Giraldi

AAs mel hores ar mas
para o policial conquistar
0 respeito,
a simpatia
e a colaboracéao
da Sociedade sé&o
a educacao,
0 SOIriso

e a humil dadeo.

Para o agressor, a Lel!

(GIRALDI)
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AUTORIZACAO DE USO

ESTE MANUAL NAO FOI ELABORADO C OM FINS FINANCEIROS OU
QUALQUER OUTRO OBJETIVO QUE NAO SEJA COLABORAR COM OS POLICIAIS, AS
POLICIAS E A SOCIEDADE.

SUA DISTRIBUICAO E GRATUITA.

E UM LEGADO.

TODO O SEU CONTEUDO ESTA REGISTRADO.

A REPETICAO CONSTANTE DO MESMO CABECALHO, NO INICIO DE CADA
CAPITULO, OBEDECE PRINCIPIOS JURIDICOS.

PODEREO ATUAR COMO PROFESSORES DO ATIF
PRESERVAC¢EO DA VI DAO, AMETODO Gl RALDI o, Ut
POLICIAIS APROVADOS EM CURSOS OFICIAIS E DESDE QUE SEM FINS FINANCEIRQOS,

COM EXCECAO DOS RECEBIMENTOS DAS AULAS MINISTRADAS, PREVISTOS EM
NORMAS PROPRIAS DE CADA INSTITUICAO POLICIAL.

MAIORES ESCLARECIMENTOS: - giraldibaurusp@aol.com

O AUTOR
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RAPRESENTACAOO &

O ATiro DePfreensseirwoa-nao da Vi d&emcomd M@idadedpepaai r a
o policial para utilizar seu armamento com técnica, com tatica, com psicalegiap dos limites das
Leis e dos Direitos Humanosem defesa da Socieda@&do, como prioridade, a presevacdo da vida
a comecar pela sua e das pessoas inocentes (e também daquelas contra as quais ndo ha necesside
disparos, livrand@, assim, de pesados processos e condenagde®no Ultima alternativa, o disparo
dentro da legalidadecalcado nanecesglade, oportunidade, proporcionalidade e qualidadecom o
propdsito de tentar paralisar uma agao violenta e covarde, ja em curso, por parte do agressor, contra a \
de alguém, inclusive a sua.

Obedece, fielmente, os principios da Carta NJ@ara o assunto; do Comité Internacional da Cruz
Vermelha e do Comité Internacional dos Direitos Humanos (integrantes seus estéao divulgando, recomendat
e ensinando o AM®todoo, i nternacional men trae jlo; d
Policiamento Comunitério; do respeito a dignidade das pessoas; das necessidades e dos Direitos Humano
policial para o0 bom desempenho do seu trabalho em defesa da Sociedade; das dificuldades financeiras
guase totalidade das policias; etc.

N«o ® um AM®todoo fechado, finalizado, est
aperfeicoamento e modernidade. Extraordinariamente adaptavel as circunstancias especiais e particularide
de cada policia e dos seus locais diferenciadoateb¢cdo. Tem um tronco basico para todos os policiais,
seguido das especializacdes necessarias para cada uma das suas atividades. Nao fica preso as paginas de
manuais ou regulamentos, mas ao dinamismo de uma execucao pratica, observaveke corrig

Os ©principais fundamentos do AM®todood s«o0
adquiridos pelo policial em treinamentos imitativos da realidade, com eliminagéo dos negativos, antes
de se ver envolvido pelo fato verdadeiro.

Sua principal finalidade é a preservacdo da vida do policial, das pessoas inocentes e também
daquelas contra as quais ndo ha necessidade de disparos (agressores).

Leva em consideragdo qiien « 0 basta o pol i ci azer,teamagueastaro (¢
condici onadoN«a foaazsderad saber atirar; tem que sa
procedimentos, isto porque, na quase totalidade das vezes procedimentos, e nao tiros, é que

hY

preservam vidas e solucionam probl emaso.

Baseiase no fato de que, durante um confronto armado, tudo € medo, surpresa, complexidade
possibilidades de tragédias, com o policial atuando no angustiante limite entre a vida e a morte, e com
condicOes fisicas e psiquicas totalmente alteradasat@s com a morte presente, desenreda@nrcom
extrema rapidez, dramaticidade e com as situacoes se alterando a cada segundo, quase sempre com ¢
correrias, barulhos, pessoas desesperadas e em panico, as vezes feridas e até morrendo. E assustac
agressor, com iniciativa e o fator surpresa ao seu lado, atuando totalmente fora da Lei e, normalmente, 1
dando a minima importancia a vida de terceiros, movirremtaom rapidez, dispara sem qualquer
raciocinio, escondse, colocese de tocaia. O fina imprevisivel. E, se houver mais de um agressor; ou,
se o fato ocorrer em local com pouca luminosidade; ou, no meio do povo; ou, se o policial ndo fo
preparado pelo AM®t odoo,; ou, se sua arma naso t |
serdo maiores ainda. Em todas essas situagcdes o policial, ao mesmo tempo em que defende a Sociec
terd também que se defendarlei é seu limite; a vida sua prioridade Seu equilibrio emocional e
fisico; a administracdo do seu estresse; a razaemghndo a emocao; 0 uso correto da sua arma; a
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execucdo de coisas simples, praticas, logicas, rapidas, precisas, de facil lembranca, e de resulta
eficientes, ser«o suas grandes fAferramentaso ne

Para lidar com todas essas agbes,e tantas outrasp AM®t odod tem con
fundamento o condicionamento anterior, a ser obtido pelo policial em treinamentos imitativos da
realidade, antes de se ver envolvido pelo fato verdadeirBem esse condicionamento e essa experiéncia
antrior, ele se perdera diante de um fato novo grave, principalmente se a morte estiver presente (cor
normalmente esta).

Esse condicionamento dsea colocanda e ensinando a atuar, simuladamente, diante de todos

0s possiveis problemas, coracessidade do uso de arma de fogo, que possa encontrar na vida real, desc
sua atua-«o diante de pessoas inocentes; pess
atuacdo com pouca luminosidade; em ambientes externos e internos; dmlea@sembarcado; nas
cidades, estradas, locais ermos ou ambientais; com apoio e sem apoio; individual e em equipe; ¢
ocorréncias de wvulto, inclusive, com reféns, feridos e mortos. Treinard até ficar condicionado a atue
corretamente, sem dificuldadeNldo avancara na instrucdo enquanto nao ficar condicionado a executar o
exercicio anterior corretamente e sem dificuldades. O método trabalha em cima do erro.

Normalmente, as pessoas ndo conseguem pensar mais de uma coisa a0 mesmo tempo, mas, est
cordicionada, agira por reflexos condicionados, como alguém que pisa no freio do carro sem ficar pensan
em fazélo; digita o teclado de um computador da mesma forma; etc. Esse € o motivo pelo qual, quando d
ensinamentos do nAM®t oidrefléxps candiceohados jpositivos, momceliminac@ dlasu i
negativos, antes de se ver envolvido pelo fato verdadeiro; caso os negativos ndo sejam eliminados, ¢
poderdo fazer o policial cometer erros gravissimos durante um possivel confronto armado. iBstgce
pel o qual o AM®t odoo trabal ha, i ncessant ement e,
enquanto nao eliminar esse erro.

O método é altamente profissional, l6gico e realista. Para policiais de qualquer idad¢do
treina nem prepara o policial para matar mas para fazer cessar a agao covarde do agressor contra
v2tima, e isso poder8 ser feito de v8rias form
disparo legal, necessério, oportuno, proporcionabreeto. Convém lembrar que, durante um confronto
armado, além de outros fatores, tudo se movimenta com rapidez; ndo ha tempo nem condi¢cdes do polic
escolher pontos néo vitais de acerto no agressor; ele dispara na dire¢ao de sua silhueta; pondst®, sua
podera até ocorrer, mas esse nao é o objetivo.

Par a o And®daqdaotidade de disparos que prepara o policial mas, os procedimentos,
gual i dade e as condi -metecspela quahé execetads corn grande eedonoanid 0 s
de municgéo, alvos e outros materiais, sem perder seus objetivos. Excelente para policias com poucos
recursos financeiros. Boa parte dos tproeedimenioe nt
gue, na quase totalidade das vezes, sdo mais impetan que o0os p.r - pri os dispa

N&o exige estandes de tiro sofisticados; para a sua aplicacdo basta um simples barranco p:
contencédo dos projéteis. Pode ser feito, da mesma forma, em qualquer parte ou cidade. Utiliza um minir
de teoria e unmaximo de pratica obedecendo o principiode-fué® qQque eu oOu- 0, e€eu E€
vejo, eu |l embro; o .que eu fa-o0o, eu aprendoo

Tudo se desenvolve nos estandes de tiro (ou junto a um barranco para contencdo dos projéteis),
0 minimo deteoria existente. Nao ha instrugcdo em salas de Bala o método, tiro € como futebol,
natac&o, ciclismo, etc.; s6 se aprende praticand& impossivel aprend® em salas de aula ou através
de livros e apostilas. Ndo ha municdo? Treina procedimentss ¢a fit eat r oo de o
necessidade do uso de arma de fogo; etc.

Para treinar procedimentos e fazer Ateatroo
qgualquer local serve, podende aproveitar ou completar o que ja existeterreno. Arma descarregada
ou dedo indicador estendido como se arma fosse.

E impossivel aprender e sentir a eficiéncia do método sem pratittie sem a orientacéo direta do
professor, o qual aliar4, sempre, 0 ensino e o relacionamento humano no treton seus alunos.

O tempo necessario ao aprendizado do meétodo estara diretamente relacionado a experiéncia
capacidade do aluno em absorver e executar, corretamente, os ensinamentos; alguns poderao necessit
mais tempo, outros de meriesnpo.
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O método abomina a necessidade de decorar nomes de pecas e de outros principios supérfl
(isso é para armeiros); o importante é saber usar a arma.
A Seguranca geral precede tudo.

O aprendizado, o sucesso e o gosto doapela matéria deverdo ser os grandes objetivos e a
grande vitoria do professor. Uma possivel reprovacdo dele ndo deve fazer parte dos seus planos; ass
todas as vezes que o0 aluno ndo ficar condicionado a executar algum exercicio corretamente, St
novamente orientado, repetindoquantas vezes forem necessérias, até exkcot@m perfeicdo e sem
dificuldades.

AQuanto mais bem preparado o policial esti
sentird em fazélo; mal preparado veranelaasal - « 0o para todos o0os probl en

O policial utiliza, no treinamento, 0 mesmo armamento, muni¢éo e equipamentos com o0s quais trabalhe

~

Os ensinamentos, para o policial, vao do disparo propriamente dito, procedimentos, SOCOrro &
vitimas, manutencgéo e conservagdo do armamento, muni¢cdo e materiais, até o seu relacionamento co
sua familia e os amigos, passando por exercicios fisicos especificos, exercicios de relaxamen
alimentacéo, exclusédo de drogas, autoconfianca;emtitta, \alorizacdo da vida, amor pela vida, e tudo
aquilo que possa influenciar na sua atuacio armada em defesa da Sociedade. E preparado também
esclarecer a imprensa, autoridades, politicos e demais segmentos da sociedade em todos 0s assL
relacionados adiro, assim como, sua aplicacdo na pratica e esclarecimentos sobre confrontos armadc
havidos. Como depor em Juizo sobre fatos ocorridos e provocados pelo uso do armamento. Etc..

E realista; ndo tem demagogia; ndo deixa margem para qualqueipb de acusacdoPreenche,
totalmente, as necessidades do policial para o desempenho do seu trabalho em defesa da Sociedade.
ser feito com qualquer tipo de arma.

Utiliza linguagem simples, de facil entendimento. Evita palavras e tertnasgsros.
E de uma simplicidade irritante, mas funciofidd s i mpl i ci dade ® .a r ai nt

N&o foi desenvolvido com fins financeiros ou com objetivos para obter qualquer proveito
mas, como um legado em beneficio do polial, de sua Corporacdo e da Sociedadisto porque, nos
ultimos anos, milhares de policiais brasileiros morreram, em servico, quando defendiam a Sociedad
vitimas dos agressores dessa Sociedade; outros milhares foram feridos, gravemente, na mesia situa
indo terminar seus dias numa cadeira de rodas ou amparados por um par de muletas; e, outros tantos fa
ou estdo sendo processados, condenados e afastados do convivio de suas familias e da Sociedad:
virtude de disparos efetuados fora de oportunidadesando vitimas inocentes e a revolta dessa
SociedadeO método visa, entre outras coisas, evitar que essas tragédias continuem ocorrendo

by

Além disso, nenhuma instituicdo policial, por mais grandiosa que seja, resiste a reacdo d
Sociedade gando as suas armas destinadas a defender essa Sociedade se voltam contra ela, provoce
mortes de pessoas inocentes ou de pessoas contra as quais ndo ha necessidade de disparos (agressc
isso também precisa ser evitado.

Estatisticasaopr ovam que, guando aplicado na vida
morte de policiais em servico (0s outros quase 10% sdo as fatalidades quase impossiveis de ser
evitadas) e, em 100% a morte de pessoas inocentes provocadas por policiaiéredagquelas contra as
guais ndo ha necessidade de disparos (livrando, assim, o policial, de pesados processos e condenac¢d
acusacOes contra a sua Corporacao).

Comofina vida nada ® mais i mportante qgtrelda pr
com a vida e com a mort e, o AM®t odod consider a
responsabilidade e conseqg¢ S maivogslo geah & trata camogcaads €

profissionalismo, seriedade, importancia e educagitsiderandea como a matéria que merece maiores
investimentos e atencéo.

Né&o se pode esquecer que o policial fardado nas ruas € o Estado materializado prestando servic
atuando no meio da Sociedade; investir nele € investir no proprio EEtati@vés dele que a Sociedade
julga a instituicdo policial a qual pertence e o préprio Estado.

Valoriza, ao maximo, o professor de tiro para o qual deve ser dado todo o apoio e condi¢cBes pa
desenvolver o seu trabalho pois,d e u ma &oi de $sirb bem-ministrada, vidas futuras seréo
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preservadas; mal ministrada, vidas futuras serdo sacrificadas, com repercussoes
extraordinariamente negativas para a sua 1Insti:t

A educacao, paciéncia, boa vontadesponsabilidade, conhecimento, capacidade para ensinar,
fazer o aluno aprender e gostar da matéria, auséncia de imbecilidades, etc., sdo pontos fundamen
exigidos do professor do AM®todoo. Sua mimsre«o
€ necessario gostar, ter muita experiéncia, paciéncia e conhecimentos paragreméseguranca, em
toda a sua plenitude.

Policiais canadenses, americanos, europeus,
assim coro técnicos e especialistas internacionais, foram unanimes em dedtardo o mais simples,
pratico, barato, objetivo, moderno, evoluido, de facil assimilacdo, proprio para policias, a altura da
necessidades do policial para defender a Sociedade, aw gastpeito dos policiais; que pode ser
ensinado, da mesma forma, em qualquer parte ou cidade; revolucionario; que ja haviam visto no mund
um marco.

Esta sendo aprovado e adotado por policias nacionais e estrangeiras (fardadas e d&ns) que
tomado contato com ele, inclusive, estd sendo difundido, com grande sucesso, para outros paises, atre
de integrantes do Comité Internacional da Cruz Vermelha, dos Direitos Humanos, e de outra
organizagoes.

Aprovado e elogiado pela imgnsa, por autoridades e outros segmentos da Sociedade;
organizacfes nacionais e internacionais; policiais fardados e civis do Brasil e de outros paises, incluin
de primeiro mundo; representantes especializados da ONU; do Comité Internacional da QeiaavVer

dos Direitos Humanos (integrantes seus &est«o
internacional mente); do Policiamento Comunit 8§r |
de Estudo da Viol°nci a®@o(USBestaxloukcss rdd ®HCSRO,
20 (tenentes coron®is); Apoliciais militareso
civiso; etc.

Para desenvolver o método o autor valeue mais de 50 anos de experi@émulicial e de tiro.
Ouviu milhares de depoimentos de policiais que estiveram envolvidos em confrontos armados com
fagressores da Sociedadeo, principal mente dos
deficientes fisicos em virtude dessesnfientos, indo terminar seus dias numa cadeira de rodas ou
amparados por um par de muletas; o porque disso e o que fazer para ndo mais ocorrer. Analisou milha
de ocorréncias policiais com mortes desnecessarias; o porque disso e o que fazer paraocacrenais
Entrevistou centenas de policiais que foram processados, condenados, retirados do convivio de st
familias e da Sociedade, em virtude do uso incorreto de suas armas quando defendiam a Sociedade
porque disso e o0 que fazer para ndo mais oceter,

Contou, ainda, para o seu desenvolvimento, com 0 assessoramento e acompanhamento de médi
psicologos, psiquiatras e parapsicologos, que auxiliaram a analisar o comportamento humano e o q
ocorre no campo fisico e psiquico do policgjakndo, repentinamente, se vé envolvido num confronto
armado, com a morte presente. Como prefmfésicamente, psicologicamente, tecnicamente e qual a
tatica necessaria para esse instante, enveredgandassim, para um setor extraordinariamente
especifizado que acabou dando fundamentos cientificos, solidos e irrefutaveis, para o métodesd?assou

a valorizar, intensamente, tudo aquilo que é necessario colocar em pratica num confronto armad
abandonandge o que é supérfluo para esse instante.

O Anm®t odoo foi desenvolvido especial mente p
estando completamente desvinculado da instrugdo para as Forcas Armadas e Clubes de Tiro, que |
outras finalidades, e da apresentacdo virtual do tiro, inema, cuja finalidade € o divertimento
descompromissado, assim como, de quaisquer outras metoddfogersiina

O AM®t odoo, e todos o0os seus compl ement os, (
gualquer policia poderéa fazer uso dele, ded e q u e, citando o AM®t odoo
na Preserva-«o da Vidao, AM®t odo Giraldio), a s

exi stentes para cada arma que ser«o fornecidos,

Poder «xo atuar como AProfessores do M®todoo
importa qual instituicdo policial tenha ministrado o curso, e, se oficial ou praca), desde que tenha
sido aplicado o curriculo e o manual especifico da arma com a quali feito o curso (para cada
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arma o curr2culo e o manual ] 8 previstos pelo
iM®t odo o, gratuitamente), desde que sem fins f
ministradas, previstos em normas proprid de cada instituicdo policial. Com fins financeiros, fora

dessas circunst®©nci as, S+ com autoriza-«o, por

Giraldi T 14-223.2048 giraldibaurusp@aol.com).

DESENVOLVIMENTO SUMARIO DO METODO:; -
O MTiro Defensivo na Preserva-«o da Vi dao, i N

Primeira Etapa:-i Cu r s o ,BrEs 0 atunopentre outras coisas, aprende a atirar em todas as
distancias, situactes, poségde dificuldades. E comum a toda a tropa. Dois disparos seguidos e rapidos.
semivisados ou intuitivos, hum mesmo alvo, de cada vez. Com relacdo ao futebol, corresponderia :
aprender a chutar a gol. Paracadaarm@éu@u r s o & 88 imc id G uespedficou | o 0

O alvo utilizado é di P M.i17 4, de papeldo, retangular, com uma zona central cinza e quatro zonas
periféricas brancas. As zonas de acerto ndo tém pontuacdefipicias; serdo estabelecidas e valorizadas de
acordo com os objetivos da instrucdo. ieAnex o 120, deste manual

Também é utilizada @&barri cada de( vterreianmenxent@®@®9 o, de s
multiplas finalidades para o treinamento do policial centoa z e r Avarredur aso;
embarricado (protegido) em todas as pissce situacles; atuar através de portas, janelas, seteiras e
esquinas; abertura (e entrada) de portas e | anece

Segunda Etapa: i Pi st as Pol i ci @Pl)ssindlacbes dasrealidade,«cand alvos
ilami gfionseou,t r os 0 e fAagressoresao, devi damente <car
moveis, onde o aluno, orientado pelo professor, aprende usar seu armamento e atuar (individualmentt
em equipe) em confrontos armados em defesa prépria e da SocEdadeos os locais, circunstancias e
dificuldades, com técnica, com tatica e com psicologia, dentro dos limites das Leis, do respeito ac
Direitos Humanos e da dignidade das pessoas; tendo a preservagao da vida como prioridade e o disg
como ultima akrnativa; e obedecendo todos os principios jA mencionados. O aluno aprende a verbaliza
atuar protegido e com seguranca. Tém como prioridade a preservacao da vida do policial e das pess
inocentes; também daquelas contra as quais ndo ha necessideparms dagressores, livrando, assim, o
policial, de pesados processos e condenacdes) e, como Ultima alternativa o disparo, dentro da legalide
calcado na necessidade, oportunidade, proporcionalidade e qualidade. E comum a todos os policiais. |
casodenecessi dade, dois disparos seguidos e r8pi
atiravel, de cada vez. Com relacdo ao futebol, corresponderia ao aprender a jogar, dentro dos limites c
regulamentos, orientado pelo técnico.

O alvo padréo € @ P M.14 ode papeldo, silhueta humana, na cor cinza, a partir do qual sdo
caracterizados todos o0os outros alvos (fiami goso
pontuacdes préefinidas; serdo estabelecidas e valorizadas de acordo conetigoshjla instrucao (ver
AAnexo 130, deste manual ). Gasta um m2ni mo de
procedi mentos e sistema de instru-«o sob a for
varios anos. Um mesmo alvo atief¢ usado por todos os alunos em dezenas de cursos.

Terceira Etapa--i Pi st as Pol i ci a simulaghssespeciaia dasealidade? taribpm
com alvos fAami goso, Aneutroso e Aagressoreso,
osmemmos princ2pios das fAPistas Policiais de Inst
servicos especiais ou em locais especiais coagdes taticas; acoes taticas especiais (exentpitE);
choque; operacdes especiais (exermptiesocupagds, etc.); policiamento rodoviario; policiamento
ambiental; escoltas; guarda de presidios; atuacdo em favelas, morros, palafitas, estacdes (met
rodovi 8ria, ferrovis8ria); divertimentos p¥bl i coc
servi-o reservado; et c. O policial somente as
Policiais de Instru-«o0o0.
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Quarta Etapa:-i Pi st as Pol i c i(RPA)stamibam sitnpldcdes da realidade, com o0s
mesmos tipos de Eal,vosndka o RaRRIlunoe (AMRII vi dual men
prévio do que ira encontrar na pista, com o fator surpresa sempre presente, como ocorre na vida rea
sem qualquer orientacdo do professor, aplica todos os conhecimentos anteriormertsdgaecebera
pontos positivos ou ne @radkdmeos raedrtisanosaivad d o apaao:s
pont os negati vpesalidaded acometdoas sefiser § pahaidadel a s s
graveo ; tudo previsubaept apriado(eer sé&amp2tul o A180
objetivos da avaliacdo. Com relacdo ao futebol, corresponderia ao jogo propriamenieSdiome nt e
passando@ ol i ci al por APistas Policiais de Agbdsde a - «
atuar armado em defesa da Sociedade; ndo ha outra forméGiraldi). A economia de alvos e municao &
mai or ainda que na APPI 0 e APPEO.

Quinta Etapa:-iManut en- «0 do ar mament o.Nestaatapa, gue 0G0 @ecisaq u
ser feita nestardem (pode ser antes), o policial aprende a fazer a manutencéo de primeiro escaldo e a conserva
do armamento, municéo, equipamentos, e demais materiais, com a finalidade de {mgjerams&eguranca, em
caso de necessidade.

Sexta Etapa- Investimento e valorizacdo do policial em tudo aquilo que, fora da sua
instrugdo profissional, possa relacionaise ou influir na sua atuacdo armada em defesa da
Sociedade,come:Os Direitos Humanos. O fATiro Defienal dio:
e seu respeito aos Direitos Humanos. Os Direitos Humanos do Policial. A importancia de estar de berr
ter amor pela vida; que fazer para conséguhf importancia de amar e ser amado. Como se ama. Como
conseguir e manter um bom relacionamentm @migos, pais, filhos e esposa. A esposa como fator
preponderante na vida de um homem. A importancia transcendental de possuir uma familia bel
constituida, unida e bem administrada; como condeg@iomo preparar um filho para ter dignidade, néo
ser vioknto nem cair nas garras da dependéncia quimica. Os bens essenciais da vida; comdosoasegui
mantélos. Alimentacdo, exercicios fisicos e de relaxamento direcionados ao policial; comaclpsatica
Como manter o peso dentro dos padrdes normais. Coaxare se reequilibrar, rapidamente, durante um
confronto armado ou em situagfes dificeis. Como dominar o estresse. Como ndo entrar em depressac
ATrei nament o Aut --lg.@nncansciente @ sua infiénea positita®u negativa quando
da at@acdo armada do policial em defesa da Sociedade. A influéncia dos reflexos condicionados positivo
adquiridos em treinamentos imitativos da realidade, com eliminacdo dos negativos, para uma perfei
atuacdo armada do policial em defesa da Sociedade. tdngtinintuicdo; diferengcas. Reflexos
condicionados adquiridos e herdados; como eliminar os negativos. Como ficar condicionado para execut
acOes simples e complexas de forma correta. Drogas, suas conseqiéncias; como evitar as drogas ou de
de usdas; ®mo se relacionar com dependentes quimicos, principalmente da prépria familia. A
importancia de sentse Util; que fazer para consedpi Ideais, imprescindiveis na vida de uma pessoa;
como imagindos, seleciondos, programdos e conquistdos. A saue fisica e mental; que fazer e como
colaborar para obtias. Exames médicos preventivos; quando redéigaComo respirar corretamente.
Como deve ser o ambiente para um repouso reparador, principalmente apés extenuantes trabalhos. O
sexual; como pratél o ; como fazer para qgque MAatendad amb
humildade como armas infaliveis para o policial conquistar, a simpatia, o respeito e a colaboracao ¢
sociedade; como obtés e praticdas. A autoconfianca e a atgstima; omo obtélas. O pensamento
como fonte e inicio de todos bense de todos omales c¢c omo -lfiado mi M@Pwol iecid§d r ec
para o Abemo. A digni dade dda Re@adionamentole esclareacimeént®,m
referente ao tiro, com enprensa, autoridades, politicos e demais segmentos da Sociedade. Como da
entrevistas a imprensa em assuntos relacionados as ocorréncias com uso de armas de fogo. Cc
esclarecer o publico interno e externo sobre assuntos relacionados as armas dentoggbes da
Corporacgéao; sua instrucao de tiro e sua atuacdo armada em defesa da Sociedade. Como depor em J
por fatos oriundos da utilizagdo da arma de fogo em defesa da Sociedade. Os cuidados com a arma
fogo no lar. Violéncia:Causas, Estimulospficdes, Medidas Preventivas. Etc.

NILSON GIRALDI i CEL PMESP
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CAPITULO 02

NTI RO DEFENSI VO NA PRESERVAC¢

AMETODO GI RALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

ORI ENTA¢I ES AOS PROFESSORBMS DO fi M:

0oL Ser AprofessoroPdes drfMa-o«oDedaengi d@aodo,na A M
curso oficial e regulamentado. Estar a par de todo o seu conteudo, desenvolvimento e aplicacédo; tamb
do previ-l®¥PMoOne nA®ste manual, principal mente o0

02. Conlecer, gostar, saber transmitir e fazer com que o aluno goste do que ensina.

03. Saber medir as consequéncias presentes e futuras daquilo quefem$ima. vi da nada
importante que a propria vida; e, se a instrucao de tiro lida com a vida e com a mortda acaba
sendo a instrugdo mais importante, de maior responsabilidade e consequéncias entre todas as
instrucdes; é preciso investirnelaelevh a a @igatdi). o 0

04. Saber direcionar o ensino as necessidades do aluno, sem visar interessesgarticul

05. Acreditar, e saber convencer o aluno a acreditar também, naquilo que $esmegponsavel.

06. Fazer o aluno gostar da matéria é a parte mais importante da instrucéo de tiro. Entre outras coisas, |
conseguir isso, o professor devera:

a. Convencer o aluno que entre todas as matérias a de tiro € a mais importante, de mais
responsabilidade e consequéncias. Do seu ensinamento correto vidas futuras serdo preservadas; do
ensinamento incorreto vidas inocentes serdo sacrifidddeanto, ela mexe com a vida e com a morté. rea
vida nada é mais importanteque@ r - pri a vi da a consgaldg.r pel a do Pc

b. Ser paciencioso, humilde, educado, calmo, comedido, alegre, respeitar o aluno, etc.,
durante a indrugéo, sem perder a dignidade da nobre missado que desempenha. fla, sempre, um
itoqueo firme e amigo nos ombros ao mesmo t e mj

digni dade. Ter sempre em mente que NP enbexio as
geram i mbeci so.
C. Lembr ar gue cada aluno ® um Aalunoo, co

diferentes, personalidades diferentes, individualidades diferentes, etc.. Nao geloralRéocurar
entender as dificuldads d e ¢ akhsino a melacionamiento humano completarse; jamais
dever «o est dGiralddepar adoso

d. AfDescero at® o n2vel do aluno ensinando
naguele instante, e ndo o que o professor salig.professor € um especialista em tiro, mexendo com
tiro constantemente; o aluno s6 de vez em quando; as vezes passa anos sem esse contato. O professor
entendendo isso ficara tudo mais facil.

e. Simplificar, ao m8gi dade a®i a st a&rald)@eixkéi Ap s
la leve, livre, solta, mas com responsabilidade. Nao ser.chamaais praticar imbecilidades ou desmerecer o
aluno como ser humano; respeitar sua dignidade. Lesil@ar @supessois tendem a agir da nma forma
como s«o0 tratadas; seja sempre um -Giraldino exempl o

f. Usar sempre palavras de apoio; jamais desmerecer o0 aluno. Ter sempre uma mao amiga. L
sempre fAparab®nso pelosndeud MHahsanepododcedieme ndtic
expressdes comeii Vo c ° val conseguir,; ® quest«o de tempc
el as poder«o influenciar, negativamente, onoal un
ombros do aluno, nos momentos de estresse, para doairfandamental.

g. Falar pouco e com clareza (apenas o suficiente); e muita a¢do. Tiro ndo se aprende ouvindo m
executando.
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h. Deixar e estimular o0 aluno a exprimir suad@®s e sugestoes.

i. Os alunos com mais capacidade e experiéncia deverdo ser chamados para profésson

j. O aluno devera usar na instrugcdo a mesma arma, municdo, equipamentos (incluindo cole
balistico), uniforme, etc., com osiajs trabalhaObrigatorio o uso de colete balistico, protetor ocular e
auricular.

k. Terminar a instrucdo com uma reunido; comentarios rapidos a respeito da elegaago a
todos(i nclusive 0sS menos capazes)uma, fsal dar dief qr
desejanddhes boa sorte.

|. Etc., etc., etc..

07. Observar, sempre, a seguranca total. Os alvos deverao estar o mais proximo possivel do barrar
de absorcdo dos projéteis, sem possibilidades de ricochetes. O normal émjéteis, apos passarem
pelos alvos, atinjam, no maximo, a metade inferior desse barranco, jamais atingindo o solo antes de
por ele absorvidos. O ricochete no solo podera jogar o projétil para fora do estande. Verificar se néo |
objetos ou materiaiso barranco de absorcdo dos projéteis que possam provocar ricochetes. Disparos ¢
em alvos oficiaisAlertar, delimitar e isolar a &rea de instrugdo com bandeirolas vermelhas.

08. Estabelecer local seguro para manuseio de arma; nesse local ndo se manns@mcao.

09. Possiveis aulas tedricas, que exijam uso de armas ou muni¢cdo (mesmo de manejo), somente deve
ser ministradas no estande de tiro. Ndo se mexe em armas e municao (mesmo de manejo) em salas de aula.

10. Jamais permitir gozagOes; elas desmpaaii 0 aluno e criam traumas. Brincadeiras sadias
deverdo ser toleradas e até incentivadas, desde que nos momentos corretos.

11. Lembrar-se que: O professorpodera enganar seus superiores mas jamais conseguira enganar
seus subordinados. Porisso, deveraga i char na sua instru-«o0; n«o 0
assim proceder, ficard desmoralizado perante os alunos.

12. O professodevera lembrase de que:Na iminéncia ou duranteum confronto armado (onde
a morte esta sempre presente) as condigdfisicas e psiquicas do policial ficam totalmente alteradas,
advindo, da2z, todas as esp®cies de conseq¢°nci
momento que toda a instrucdo de tiro tem que estar direcionada. Tudo o mais é supérfluo

13.Como as bases do fAM®todo Giraldi o s«o o0s
adquiridos pelo policial em treinamentos 1 mita
isso devera ser buscado desde o inicio da instrucdo. O professor trabalhardensamente, em cima
do erro do aluno; enquanto ele néo estiver condicionado a executar o exercicio corretamente e sem
dificuldades, ndo avancara na instrucao.

Observacéao:- Normalmente, as pessoas ndo conseguem pensar mais de uma coisa a
mesmo tempo, mas, estando condicionada, agira por reflexos condicionados, como alguém que pisa no fr
do carro sem ficar pensando em fazédigita o teclado de um computador da mesma forma; etc. Esse é o
motivo pelo qual, guandoodo® ahsinpamemt aqued a dfl
positivos, com eliminacdo dos negativos, antes de se ver envolvido pelo fato verdadeiro; caso os negativos |
sejam eliminados, eles poderdo fazer o policial cometer erros gravissimos durante ueh go¥sdnto

ar mado. Esse ® o motivo pelo qual o AM®t odoo tr
avancara na instrucao enquanto ndo eliminar esse erro.
14. Usar linguagem simples, de f 8cil entendi m
15. N«o confundir fAcansa-00 com festresseo. P
disparos; so6 ficara cansado. O estresse devera ser provocado pelo proprio estilo e responsabilidade
i nstru- «o; o aluno -Hever 8 aprender a Aadmini st

16. Na instrucdo o aluno devera usar o mesmo uniforme, equipamentos, armamento, municéo, et
com os quais trabalha em defesa da socied2niégatorio o uso de colete balistico, protetor auricular
e ocular. O coldre devera cobrir o gatilho da arma.

17. Durante a instrucdo, ndo s6 quem a estd executando, mas também professores e auxiliar
alunos que estdo observando, e, possiveis assistentes, deverédo estar com colete balistico, protetor ocu
auricular; sem isso, ela ndo sera desenvolvida.

18. Insistir, sempre, para que o aluno atue nas pistas sempre protegido; que nao seja
precipitado; gue n«o pratique a fAvddnmmhberéa.ouper i
num defunto; que mantenha o dedo fora do gatilho, estendido juni armacdo da arma quando nao
for atirar (o dedo so6 vai para o gatilho no momento do disparo); que mantenha o cano da arma na
direcéo do perigo; que tem limitacdes e ndo pode resolver tudo, precisando chamar apoio; que nos
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momentos de estresse, respire, pilundamente, umas trés vezes, segurando o ar nos pulmdes, por
um instante, antes de expelo, a fim de se reequilibrar; etc.

19. Ao se ver envolvido num confronto armado o policial ter4 que colocar em pratica, com a maior
rapidez possivel, coisas simplds,facil lembranca e execucéo, para as quais devera ter sido condicionada
no fiCurso B8sicoo, nas APi stas Policiais de |
Aplica-«00. Por i sso, n « 0 -sepne prig eraticai objetipando,sempre,t e
esse instante.

20. Sempre, ao final da instru¢do do dia, o professor, com o semblante alegre, reunira os aluno
elogiard a todos pela boa vontade, disciplina, colaboracédo, capacidade para aprender, etc. (elogio:
palavias de incentivo sdo extraordinariamente importantes). Fard comentarios gerais sobre a instrucé
Destacara os pontos positivos da instru¢cao; também os negativos e o que precisa ser melhorado. Dird
fo erro ® professor do es; aprendemos npis quandmesramosado que i a
guando ac(6iradip @ue siguns aprendem mais rapido do que outros e que isso € normal em
todos os setores da vida; que o importante é insistir até aprender; etc. Estimulard os alunos a fazer
perguntas; sclarecera pontos duvidosos e respondera essas perdunéssde liberalos solicitara uma
salva de palmas para todos desejandbes boa sorte; em seguida um aperto de mdo, um toque
firme, suave e amigo em-Ata® abmuenv edled Até a peoOximam
oportunidade! 0

21.Etc., etc., etc.

22. A SEGURANCA PRECEDE TUDO.

(GIRALDI)
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CAPITULO 03

NTI RO DEFENSI VO NA PRESERVAC¢

AiMETODO GI RALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

SUMULA DE ANALISE PESSOAL ®

NOME POSTO/GRAD RE
INSTITUICAO POLICIAL UNIDADE
DATA OU PERIODO LOCAL
CURSO OU ESTAGIO PARA ARMA E N°
(Instrutor, multiplicador, usuério, etc.)

ASYmul a de An8lise Pessoal o para at uamalidegle.do al

O professor dever8 usar as iniciais fAsupodo (supe
normalidadedo e Ainfod (inferior) para atua-»es do a
finor mal i dadeo, dei xar em branco.

Deverdo r sendo anotadas durante todo o tempo de instrucéo pelo professor que estiver ministrando aula ao
aluno no momento, assim, podera conter anotacdes de mais de um deles. Vai sempre sendo passada ao professor que
fassumiro o al un o .auladamatéia, acdimpanhtamdo matunop@té o fimakdo cueso ou estagio.

Um mesmo item podera ser anotado mais de uma vez, inclusive com iniciais mistas.

As anotac6es sao de carater sigiloso. O aluno podera tomar conhecimento delas ao final do curso ou
edagio

Desde o inicio, o aluno devera saber da existéncia desta sumula e do seu conteddo previamente
impresso.

ITENS DE ACURSO| PPI 0 PPEO PPAO LIMPEZA E INVESTIMENTO E
ANALISE BCSI CO¢g MANUTENCAO VALORIZACAO
DO POLICIAL
Cuidados com a
seguranca
Disciplina
Assiduidade
Interesse na
Instrugéo
Colaboracéo
Geral
Execucéo dos
Exercicios
Nome, posto e assinatura do professer:
AiCurso B8sicoo_
APIPO
APPEO
APPAOC
ALIi mpezaeae- Mandb Ar mamentoo
Al nvesti mento e Valoriza-«o do Policialo_ _
Esta s¥mula ser8 anexada ° sumula de APPAO (Cap?
foomar conceitos sobre o aluno. Ambas ser«o anexadas a

a Escola de Educacéao Fisica (EEF).
Se for 0 caso, usar o0 verso para esclarecimentos.

(GIRALDI)



20

CAPITULO 04

ATI RO DEFENSI VO NA PRESERVA(

AMETODO GI RAALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERO

ACURSO B CSRROMBIRA PARTE i DESENVOLVIMENTO é
(SEM USO DE MUNICAO REAL)

01.O ACurso B8sicoo para usu8rios do rev:-|
aluno com o revélver vazio nas maos ja executando os primeiros exercicios. Nada de sala de aula
teorias ardgriores. Nada de ficar decorando nomes de pecas e outros detalhes que sé interessam

armeirosO que I mporta ao aluno ® ficar condicionad
gue eu 0oucgo, eu esqueco; 0 que eu vejo, eu lembro; o que eu fago,eapr end o 0 . nT
futebol , ciclismo, nat a- «o (Giragi}. c. , Cosmo sae baapsree nc

Giraldi 0 s«o os fArefl exos condicionados positi\
imitativos da realidade, com elinmacdo dos negativos, antes de se ver envolvido pelo fato
verdadeiroo, isso ter8 que ser buscado desde ¢

Obs.- Normalmente, as pessoas ndo conseguem pensar mais de uma coisa ao mesr
tempo, mas, estandcondicionada, agira por reflexos condicionados, como alguém que pisa no freio do carrc
sem ficar pensando em fapé digita o teclado de um computador da mesma forma; etc. Esse é o motivo pelo
gual, quando dos ensi name rdyubirgeflekas cofdMdi@iadnspositivos, com a |
eliminacdo dos negativos, antes de se ver envolvido pelo fato verdadeiro; caso 0s negativos nao sej
eliminados, eles poderao fazer o policial cometer erros gravissimos durante um possivel confronto armac
Ese tamb®&m ® o motivo pelo qual o AM®t odoo trab
avancara na instrucao enquanto ndo eliminar esse erro.

02. Inicialmente, com base no Capitulo 01 retro, o professor fara, aos alunos, a
AAresenta-«o00 do ATiro Defensivo na Preserva-
fundamentos e desenvolvimento.

03. Desenvolvera a instrucdo cumprindo, entre outras coisas, 0 estabelecido no Capitulo 0z
retro.

04. Abr i r §, para cada aluno, uma AnSYmul a de
retro, ° qual, ao final do curso, ser8 anexada

05. Na instrucdo o aluno devera usar o mesmo uniforme, armamame&ao e equipamentos
com o0s quais ir4 trabalhar (ou trabalh@prigatorio uso de colete balistico, protetor auricular e
ocular. O coldre devera cobrir o gatilho da arma.

Obs.:- Durante a instrucdo, ndo s6 quem a esta executandéambhém professores e
auxiliares, alunos que estdo observando, e, possiveis assistentes, deverdo estar com colete balis
protetor ocular e auricular; sem isso ela ndo sera desenvolvida.

06. O professor devera tratar o aluno com extrema edacéo, disciplina e respeito a sua
dignidade. Jamais desmerec. A paciéncia serd uma de suas grandes virtudes. Seu principal e
grande objetivo sera fazer o aluno aprender e gostar da matéria.

07. N«oOo esquecer que fHNasmeermasofasr meandemo a
fPessoas respeitosas geram pessdagad).respei tosas,;
08. A aula ser8 ministrada sob forma de fo

sera estabelecido de acordo com @mplexidade dos exercicios a serem executados; capacidade e
grau de desenvolvimento dos alunos; finalidade da instrucdo; disponibilidade de meios; locais para
a sua execucao; etc.
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09. O professor distribuira e acomodara seus alunos de acordsconidb ar r i cadas de
e alvos existentes (ver anexos 090 e A130, de
gue auxiliem os menos experientes, colocarsltado a lado.

10. O professor estabelecera local seguro paauseio de armas; nesse local ndo se manuseara
municao.

11. Obrigat-rio -b-74&6,0 deo mdpeol «xfoPM ver AANe
Inicialmente, alvo em torno 5 metros de distancia do local de tiro do aluno, colocado o mais préximc
possvel do barranco de contencéo de projéteis.

12. O professor fard tudo para o aluno aprender e gostar da matéria. Com muita paciéncic
trabalhara, incessantemente, em cima do erro do aluno, ensinando e usando apenas palavras positiv
incentivadora como: fi---- Vocé vai conseguir, vocé tem capacidade, é questdo de esforco, boa
vontade e de tempo; eu também ndo sabia; ninguém nasce sabendo. Vamos |4, vamos repetir o
exerc2cioo.

13.0 professor dara periodos de descanso que julgar necessarios.

14. Com o aluno tendo nas maos o revolver vazio e 1 (um) carregador rapido, também vazio,
professor dara inicio a instrucdo, procurando seguir a seguinte sequéncia basica (podera efetl
complementos); os alunos ja irdo executando seus ensinamentos:

a. Seguranca primaria com o revolvdbedo sempre fora do gatilho; cano sempre voltado
para dire¢do segura. Principais cuidados para evitar acidentes de tiro.

b. Dedo fora do gatilho; o dedo s6 vai para o gatilho no momento do dispaso,0ap
disparo volta para sua posicédo normal (estendido, encostado na armacao do rdvdlvar). me s ma f
gue carro ndo guia mas € guiado, arma nao dispara mas € disparada, e para ser disparada o dedo ten
gue estar no gatilho; evite acidentesetragédimaa nt endo o dedoGikld)r a do gat

CAjuste dos equi pament os,; do rev-Ilver e
fracao) no corpo do aluno. O aluno usar8 na 1in
balistico), armamento, municdo, etc., com 0s quais trabalha ou ira tral@ibniggatorio o uso de colete
balistico, protetor ocular e auricular.

d. Apresentacdo do revélver; funcionamento; porte, uso e aplicacdo. Muni¢cdes usadas
finalidad e s . Compara-«0 entre essas e outras muni - »
Anexos A040 e "R0O60 deste manual ). Mostrar ¢
cada revolver, para anotacdes. Quando e como fazer essaHanot

e.Empunhadura Asi mpl eso (uma m«o) e Andup

empunhadura fApolicialo. Na empunhadura Adupl ac«
forted; jamai s p or Cahordgevdlvdrwoltadaderpredara direzdo sdgwra rAluno
pratica.

f. Principais pecas externas do revolver; suas finalidades; comolasiends cuidados necessarios
parafazélo. Os alunos ndo precisam decorar 0s nomes dessas pecasia®;irat o passar do tempo o

conseguir«o, sem qual qguer esfor-o0o ou Asofriment
Manuten-«o do Rev: | Alenopraticaor i gi n8ri o da f 8brica.

g. Apresentacdo do carregador rapidart® carregador rapido no corpo do aluno, na
cintura, do |l ado da fim«o fracao.

h. Como colocar e retirar o carregador rapido do porta carregadorl (fazé c om a f
fracao). Aluno pratica.

i. Como abrir o tambor do revdvr . Mantendo o rev-1lver emg

simular a extracdo dos cartuchos vazios (deixar cair ao solo; nao tentdog)e@omo fechar o tambor
(idem). Aluno pratica.

j. Como fazer inspecéo fisica e visual rigorosa das c&ntlrgambor a fim de verificar se
nao ficaram cartuchos nelas (dedo fora do gatilho, cano sempre voltado para direcdo segura). Alul
pratica.

k. Como entregar o revolver para um companheMantendo a empunhadura; dedo fora
do gatilho; wltar o cano do revolver para diregcdo segura; acionar o retém do tambor com o polegar d
Aim«o fracao; com o indicador da fAim«o fortebo, q
acionar a vareta de extr a- «ocardao solo @srdaruchos @xdraidosa |
cheios e vazios; ndo tentar pdggd); fazer inspecéo fisica e visual rigorosa das camaras do tambor a fim
de verificar se nao ficaram cartuchos nelas; mantendo o tambor aberto, segurar o revélver pelo cano, c
a Am«kacabo, cabo na dHao edetuara enttega. lune praticar 8 r eceb?®
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I. Como receber o revélver de um companheire: Mesmo tendo observado, por parte do
companheiro que fez a entrega do revélver, todos os procedimentos pnevastod et ra fAko r
revolver pelo cabo; manter o dedo fora do gatilho, voltar seu cano para direcao segura; fazer vistoria fisi
e visual rigorosa das camaras do tambor; dando, em seguida, destino ao revélver. Aluno pratica.

m. Como fazer limpeza rapida do revolver durante a instrugdo. Aluno pratica.

n. Apresent a--kd4 od o( vaelrv oif Anfe’xM 130, dest e
treinamentoo (ver AAnexo 090, deste manual ). Fi

15. Exercidos com o Revolver vazio (descarregado). A medida em que sdo ensinados os
alunos ja os irdo praticando.

a0 saque e o coldreamento (s+- com a fim«o
olhar permanece fixo no alvo e imediagfeO saque lento e 0 saque rapido; quando e porque sao
usados. Aluno pratica.

b.AEmpunhadura duplad ou fAempunhadura poli
simpleso (com uma s - m« o) . A Asiznpdlesadotsar sar
empunhadura fAduplao o polegar da fAim«o fracao f
cabo do revolver. Em confrontos armados, onde a morte esta sempre presente; onde tudo é medo, ten

desespero, como policelasando dentro do | imite entre a vid
com fAempunhadura dupl ao, ® bem menor gue com
permite segurar a arma com maior firmeza. Aluno pratica.

cAVi sadmiov,i sfiasdea 0 e fAtiro intuitivoo; quand

nao existe; instinto é aquilo que nasce com a pessoa.

1) Di spar o c olda uf pearfaita ehquadramento entre alca de mira, massa de
mira e alvo. Normalmente, nos comftos armados, ndo ha tempo nem condicdes para esse
enquadr ament o. Muito usado em competi-»es de it

2) Di sparo com-Hmkeariasi & aalramma esteja em Ap
tempo, ndo ha o enquadramento pasfentre alca de mira, massa de mira e alvo; mas sao vistos. Usado
nos confrontos armados. Aluno pratica.

ATIi ro i-Mt @irtmaveox.o est 8 em Aposi -«o0 de
urgéncia e circunstancias, ha necessidade do disparoidialptéo vé a alca de mira nem a massa de
mira, mas vé o alvo e tem a intuicdo de que o cano de sua arma estd na sua direcdo. Também usadc
confrontos armados. Aluno pratica.

4) Para a vista humana é praticamente impossivel ver, com nitidez, deaigaa, a
massa de mira e 0 alvo ao mesmo tempo (sédo trés profundidades diferentes). O importante é ver a me

de mira com nitidez. Ver AAnexo 020, deste mant
Obs.:- O aluno devera disparar, sempre, com os dois olhabertos.
dAA-«o0o duplao e fia-«o0o simpleso do gatil h

desvantagens. Como desarmar o cao.

1)Na fAa-«o0 duplad o acionamento da tecl e
disparos sdo mais rajmis mas, normalmente, menos precisos. Aluno pratica.

2JNa fna-«o0o simpleso h8 o pr®vio armament c
normalmente, mais precisos. Embora com possibilidade de impactos mais precisos, a demora pare
policial executaréd a - « 0 si mpl es 0 poder 8 custar a sua Vvida

3y Para desarmar o c«0 ® conveniete pri me
C«0 gQue est8 armado e a arma-«o0o do r eegudr wdcdoe e
com o seu dedo indicador acionar o gatilho. Aluno pratica.

4) Se houver tempo e condigbes e o policial precisar armar o cdo, estando com
empunhadura dupla, devera fdz®& com o pol egar da Am«o fdup)k a o
Aluno pratica.

eA a-«0 do dedo na tecla do gatil ho. Como

1) Na fia-«o0 duplad o contato do dedo com

devera se dar no inicio da ultima falange do dedo (falapg®io apds a divisa com a pendultima falange

(falanginha), pois exige uma for-a maior que neé
2JNa fia-«0 simpleso o contato do dedo co
devera se dar no meio da ultima falangeddedo (f al anget a) , pois exig

dupl ao. Al uno pratica.
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3) A forca para o acionamento da tecla do gatilho devera se dar suavemente (devagar
constante), Aisem trancoso. O tr ei nealnegdnconoqug &@ms i
o tempo, o aluno possa fazer esse acionamento
dedo, para acionamento do gatilho, devera ser paralela ao cano como se o mesmo se prolongasse para
e sem forcamento paraaslaters da tecla do gatil ho. O fAtranco
as | aterais, na hora do disparo, provocars8 a
previamente previsto para o impacto, e causas de muitas tragédias.

f. O aluno, ao disparar, devera manter os dois olhos abertos.
g. Os disparos seréo efetuados sempre de 2 em 2, num mesmo alvo.
h. Apos cada saque serédo efetuados 2 disparos (num mesmo alvo). Apds cada 2 disparc

coldrea (saca, efetua 2 disparos, coldrea; saca, efetua 2 disparos, coldrea; e assim, sucessivamente).

i.Rev-lver em fiposi-«0 de tiroo. Quando ®
jRev- -l vposiem«d de alertad. Quando ® usada.
kRev-lver em fiposi-«0 sulo. Quando ® wusad

I. Mudancas de uma posicdo para outra; como efatudAluno pratica.

16. A patir de agora, com uso de municdo de manejo, o professor dard sequéncia a
instrucdo, na seguinte conformidade (& medida em que os procedimentos sdo ensinados os alunos ja
os irdo praticando):-

a. Que é municiar o carregador rapido. Qudientar e carregar o revolver; finalidades,
diferencas. Como, quando e porgue sao feitas; consequé&mias. municiar e desmuniciar o carregador
rapido. Comocolocbbesacd o do porta carregador que, obriga
doaluno. Aluno pratica.

b. Como alimentar, carregar, e coldrear o revolver (como se fosse entrar em servico),
abotoando a presilha do coldre. Aluno pratica

c. Como abrir o tambor e extrair os cartuchos vaziosxélercair) sem perder a
empunhadura. Cano permanece na direcdo do perigo. Como fazer vistoria fisica e visual rigorosa d
camaras do tambor. Aluno pratica.

d. Como entregar o revolver para um companheiro ou na reserva de armas (id&iteo a

Ako do item Al1l40, retro). Aluno pratica.
eComo receber o rev:-lver de um companheir
do item Al140 retro). Al uno pratica.

f. Como preparar o revolver e carregadores pdraretie servico. Aluno exercita.

gA recarga de fiemerg°nci a0 o Quaidesaereajizadas; i a
diferencas entre elas.

h. Recarga de emerg°ncia ou fAemerrgmmbogiéal 0O
necessario fazer a recarga com a maior rapidez poss&elj aluno estiver em pé, agacha paral@azé
ao mesmo tempo em que pede Acoberturad do conm

Aisinai s policiaisomahwueald ) amaxovefibh,)| i dasde bai x
t r ei name n-senela com a mdasmagfiealidade. Mantendo a empunhadura dupla, cano e olhar n
dire-«o0 do alvo e imedia-»es, aciona o ret®m d
indi cador da fAim«o forteodo (gque continua empunhan
Aim«o fracao, continuando a empunhar o rev-1|lver
(ndo pode perder a empunhadura). Extrai os cartuchos do tdddma cair) acionando a vareta do

extrator com a Am«o fracao. Ainda com a fim«o f

recarga (deixa cair o carregador rapido vazio usado). Retoma a empunhadura dupla. A preocupacao
pegar os cartuchos teaidos e o carregador rapido vazio apds o0 uso podera custar a vida do policial. C
aluno podera experimentar pegar o carregador rapido de reposicao antes de extrair os cartuchos do tam
Aluno pratica.

i. Recarga At8ticao ( a vearanda nde acabow mas,a mbnoento d
se mostra favoravel para falgé principalmente pela auséncia de perigo iminente ou o fato do policial

estar bem abrigade)0s procedi mentos s«o0 i1 d°nticos aos ptr
femergéhetabhofiho, retro); Al uno pratica.

) Como recarregar o rev-lver usando apena
FASEO da iQUARTA PARTEDCafitalo G7,QlesR $1:@uaB CS 1 CO0
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k. Incidentes de tiro que poderédo ser solnatios pelo policial na hora em que ocorrerem,;
e 0s que sdo da responsabilidade dos técnicos. O professor, ap0s ensinar, devera provocar incidente
tiro para solucéao dos alunos. Aluno pratica.

l.Local de porte e nousendco € rmas Horas dmBolgar (dewsee estan o

Afcoldre de canel ado, do | ado interno da fAperna f
m. Etc.

17A parte pr8tica, com disparos reais, do i

em APARTEB®ARTEBWaem AFASESO; em cada AFASEO um
repetido, pelo aluno, com e sem disparos reais, quantas vezes forem necessarias, até que o apren
executar corretamente e sem dificuldades; ndo passara para 0 exercicio Seguinée executado,
corretamente, o anterior.

18.Ao0 final do ACurso BS8sicoo, se houver ne
de avalia-«o0o (VE) previsto no Cap2tulo 08 dest e

19. O professor I r8 wverificar, no desenvc
B8sicoo, qgue o0s procedimentos previstos em tod
Aposi-«o0o de tirod do alseoom esses procadentog, poderd rédazmi | i
para menos de meia folha de papel sul fite nAA4
escrito.

20. S - encerrar a instru-«o0o do dia ap-s a
Cap2tulo AO020, retro.

(GIRALDI)
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CAPITULO 05

ATI RO DEFENSI VO NA PRESERVA

AiMETODO GI RALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

ARREMCERO

A CURSO B CiSIEGUNDA PARTE - DESENVOLVIMENTO ®
PREVISAO: 100 DISPAROS REAIS, POR ALUNO (MINIMO)

1. AhSegunda Parteo dsomerieCsera sesenvBh\gds iapd® 6 aluno
dominar e executar, sem dificuldades, todos os procedimerdos e er mi na- »es pr evi
Parteo do ACurso BS8sicobo (Cap2tulo 04, retro).

2 AdiSegunda Parteo caa dés€nvolvala emB-8sSiE&Sw gada
FASE um tipo de exercicio especifico (que podera ser repetido, pelo aluno, varias vezesetom uso
de municéo real), nas quais deverdo ser cumpridos 0s seguintes procedimentos padrées:

a. Alvo aser utilizado-Obr i gat or i ameft7et 09 alev @ aipkN
AAnexo 130, thieiaslmeate, ema torooadé 5 metros de distancdatal de tiro do aluno,
colocado o mais proximo possivel do barranco de contencdo dos projéteis.

b. Uso obrigatériodé b ar r i c ada d dquandoestiverapredsto). Ver
anexo 09, deste manual.

c. A recarga ser 8 s eampereg ednec ifiaelmoe r(gveenrc i
160, do Capz2tul o 04, retro), a n«o ser que ex
FASE.

d. Saque lento. Posicionamento lento. Sem tempo para iniciar os disparos.
Empunhadura dupla e acdo duglo gatilho (a ndo ser que exista ordem em contrario, por escrito, no
desenvolvimento da FASE). Com visada. Acionamento lento do gatilho. Tempo livre para os disparo
(sem pressa). 2 (dois) disparos seguidos, de cada vez, por alvo. Disparos, sempsedaisnolhos
abertos.

e. Para dar inicio a instrucdo do dia, mediante ordem do professor, o aluno
municiara cada um dos 2 (dois) carregadores rapidos do revolver, com carga maxima.

f. IrA efetuando disparos até que toda a muni¢do do tambor deereaéabe;
nesse momento, sem necessidade de ordem, recarregara o revolver (recarga emergencial), ndo importe
que altura esteja da instrugdo ou da execucao do exercicio.

g. O aluno remuniciara os carregadores rapidos nos intervalos das FASES.

h. Ao sacar, posicionase, ou coldrear o revolver, manter constante contato visual
com o alvo e suas imediagfes. Nao olhar o revolver nem o coldre para sacar e coldrear; usar apena
Am«o f ort e Marder a olhfaraezo® cano do revoélver sempredimacdo do alvo e suas
imediacbes. Dedo sempre fora do gatilho.

.Ao se fajeitaro ou mudar de posi - «o0,
direcdo do alvo e suas imediacfdepdo sempre fora do gatilho; o dedo s6 vai para o gatilho no
momento do dsparo; uma vez efetuado o disparo, o dedo volta a sua posicdo normal (estendido,
junto & armacéo do revolver).

j. Antes de dar inicio ao exercicio da FASE o aluno devera treida, com o
revolver vazio ou simulando o seu uso, sendo orientado e corrigigelo professor. Somente dara
inicio a execucao do exercicio da FASE, com municao real, quando estiver condicionado a executa
lo corretamente e sem dificuldades.
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k. Rev: -1l ver e corpo do aluno sempre a
(quando for usadalNem a arma nem qualquer parte do corpo do aluno devera tocar ou ultrapassar .
Abarricada de treinamentoo (ver AAnexo 090, des:s

|. Posicéo de partida do aluno para execucédo de cada exercieldm pé; bracos
soltos ao longo do corpo; revohearregado no coldre; cao desarmado, presilha do coldre abotoada.

m. Sinal de partida para o inicio de cada exercicie:Disparo de festim ou real
(melhores), ou algo que produza som semelhante (exerbphoba, etc.). Na falta, usar a express@ae:
-Defenda! o (quando--—-®ed-enpamd 01 (a@lulama)o, ®o p-afi a
Perigo!o (para 1 ou mais alunos)--VaildamaFogaaui at
vont ad e Defendasue !0 caso estatiaalefendendo sé a si, deixando a sociedade de lado), ou
outras expressdes ou meios ndo recomendaveis como dar um toque no corpo do aluno seguido

expressaeft---Vai ! 0.
n. Inicio do exercicio: Ao ser dado o sinal de partida o alun@ntendo o olhar
no al vo; sem ol har o coldre e sem aux?2lio da i

(policial), toma a posicédo determinada e efetua os disparos previstos para a FASE (sempre 2 dispal
seguidos em cada alvo).

0. ApGs o término de cada exercicio(serdo 2 disparos seguidos num mesmo
alvo)- Terminados os disparos 0 aluno ainda mantera o olhar e o cano do revolver na direcédo
i medi a-»es do alvo (do perigo) por 2 oaljcoBioseegu
estivesse pressentindo o surgimento de algum perigo. Mantendo o dedo fora do gatilho volta a posicéo
partida com o cano da arma e olhar voltados para a dire¢cdo do alvo e imediacgfes; coldrea o revoly
usando apenas a fampresiha tloocoldregtado, sembothar)pfiaandb,@assim, pronto para
repetir o mesmo exercicio (se for o caso) ou executar o seguinte. Aguarda ordens.

p. Apos o término de cada FASHN&o importa quantas vezes o exercicio dela
tenha sido executade)Mediante ordem do professor, o aluno, mantendo o cano da arma para direcac
segura, dedo fora do gatilho, extrai os cartuchos do tambor; faz vistoria fisica e visual rigorosa de
camarasfaz a entrega do revolver para um companheiro, recebendm em seguidagde volta, (em
ambos os casos, executara todos os procedimentos ja aprendidbset r as fiko e Al o,

l etras fAdotemdE®d., 0;dot udo d oAgu@rdapcrdens.| Possiveid cartuchest r
extraidos, e que ndo tenham sido usadodpg®egos de volta para posterior aproveitamento.

g. Os impactos nos alvos poderao ir sendo obreados ou assinalados com ume
caneta (ndo é obrigatorio).

r. Sempre que julgar necessério, o professor permitira ao aluno conferir os
impactos do seu atv O professor analisard o grupamento e explicard ao aluno o que tera que fazer par
melhorélo.

s. O aluno ndo passara para 0 exercicio seguinte sem ter executado,
corretamente e sem dificuldades, o exercicio anterior. Caso ndo o tenha conseguido,sapdvo
ensinamento e orientacdo do professor, devera repdti, com ou sem o uso de municao real, quantas
vezes forem necessarias, até conseduli

3. As AFASESO da ASegunda Parteo do ACuUTr ¢
seguinte forma-

DESENVOLVIMENT O DA ARSEGUNDA PARTEO DO [

=]

Antes da execu-«0 do exerc2cio de cada
pelo professor, devera treindo, intensamente, com o revolver vazio ou simulando o seu uso, até
ficar condicionado a executdo corretamente e sem dificuldades (revolver descarregado). S6 apés
conseguilo efetuara disparos reais.

Havendo necessidade e munig&o, o aluno repetira o exercicio (com municdo real) mais
vezes al ®m do que |8 estiver previsto para cad:

Deverao ser dedecidos 0s seguintes principiosSaque lento; posicionamento lento;
empunhadura dupla (policial); com visada; disparos com os dois olhos abertos; acdo dupla do
gatilho; acionamento lento do gatilho; tempo livre para os disparos (sem pressa); 2 dispama®is
cada saque seguidos do coldreamento do revélver.

Alvo a ser utilizado-Obr i gat ori ainddbe defiPBpel «xo (ve
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Durante a instrucdo, ndo s0 quem a esta executando, mas também professores e
auxiliares, alunos que estdo observando, ppssiveis assistentes, deverdo estar com colete balistico,
protetor ocular e auricular.

O professor irg8 wverificar, no desenvol v
B8§sicoo, qgue o0s procedimentos previstos eanat od
Aposi-«o de tiroo do al-sewom,essespodediments,ppodera ecuzirj | i
para menos de meia folha de papel sulfite AA 4c¢

PRIMEIRA FASE: - Disparos, em pé, live. Saque lento; tomada de posicéo
lenta; empunhadura dupla (policial); com visada; zona central do alvo; acéo dupla do gatilho (sem armar
c&o); acionamento lento do gatilho; disparos lentBXECUCAOQ: - Ao sinal convencionado o aluno
saca o revolverotma a posi -«o0 deter minada; efetua 2 di
partida; coldrea. Mediante sinal convencionado repetird o exercicio mais seishaaés.14 tiros.

SEGUNDA FASE:- Disparos ajoelhado, livre (todes as posicbes serdo
aceitas). Saque lento; tomada de posicao lenta; empunhadura dupla (policial); com visada; zona central
alvo; agdo dupla do gatilho (sem armar o c&o); acionamento lento do gatilho; disparos lentos
EXECUCAO: Ao sinal convencionado aluno saca o revélver; toma a posicédo determinada; efetua 2
di spar os; faz a fAvarredur ao; volta ™ posi-«o d
exercicio mais duas vezesotal: - 6 tiros.

TERCEIRA FASE: - Disparos agachado, livre (todas as posi¢Oes serao
aceitas). Saque lento; tomada de posicao lenta; empunhadura dupla (policial); com visada; zona central
alvo; agdo dupla do gatilho (sem armar o c&o); acionamento lento do gatilho; disparos lentos
EXECUCAO: Ao sinal convencionado o aluno saca o revolver; toma a posicdo determinada; efetua :
di spar os; faz a fAvarredur ao; volta ° posi-«o d
exercicio mais duas vezesotal: - 6 tiros.

QUARTA FASE: - Disparos deitado, livre.(todas as posi¢cOes serédo aceitas,
desde que a cabeca do aluno esteja voltada para o alvo). Saquetder@da de posicdo lenta,
empunhadura dupla (policial); com visada; zona central do ap&m dupla do gatilho (searmar o cao);
acionamento lento do gatilhdjsparos lentos.EXECUCAO: - Ao sinal convencionado o aluno saca o
rev-I|ver; toma a posi-«o0 determinada; efetua 2
coldrea. Mediante sinal convencionaépetird o exercicio mais duas vezéstal: - 6 tiros.

QUINTA FASE:- Disparos em pé, barricado na vertical;, disparos pela
esquerda da barricada; corpo protegido na direita( Necess8ri o o uso daSagubarr
lento; tomada degsicéo lenta; empunhadura dupla (policial); com visada; zona central do alvo; acdo dupla d
gatilho (sem armar o cao); acionamento lento do gatilho; disparos lentos. Revolver e corpo do aluno aquém
barricada; nem o revélver nem qualquer parte do carpiwho podera tocar a barricaBXECUCAQ: - Ao

sinal convencionado o aluno saca o rev-:-Ilver; en
posi -«0 de tiroo (ainda n«o dispara)o; rinmpaaaa p
esquerda; efetua 2 disparos (pode tombar o revolver paralefetsd) ; f az a fAvarredur ac
rev-lver ainda em Aposi-«o0o de tiroodo; volta “ pos

exercicio maisubhs vezesTotal:- 6 tiros.

SEXTA FASE: - Exercicio idéntico ao dBASE anterior mas disparando pelo
lado direito da barricada, protegersi®na esquerdalotal: - 6 tiros.

SETIMA FASE:- Disparos em posi¢do de tirohibrida; barricado na

horizontal (barricada horizontal a mais ou menos 1,30 metros de altura); disparos por sobre a
barricada; corpo protegido pelo lado de baixo da barricada( Necess8ri o 0 uUsoO
treinamentoo) . S a q u e lentapempunhadura dupla (palicial); eompvisagla; zora
central do alvo; acdo dupla do gatilho (sem armar o céao); acionamento lento do gatilho; disparos lentc
Revdlver e corpo do aluno aquém da barricada; nem o revolver nem qualquer parte do corpo do alu
podera tocar a barricadaEXECUCAQ: - Ao sinal convencionado o aluno saca o revélver; entra em
prote-«o (pelo | ado de baixo da barricada); re
posicdo determinada; levanta o corpo o minimo necess#@ienquadrar o alvo; efetua 2 disparos; faz a
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Avarredur ao; volta em prote-«0 com o rev-I|lver
coldrea. Mediante sinal convencionado repetird o exercicio mais duas Verads: 6 tiros.

OITAVA FASE: - Disparos ajoelhado ou agachado, livre (o aluno escolhe);
barricado na vertical; disparos pela esquerda da barricada; corpo protegido na direitafNecessario
0O uso da fAbarricada domada deeosinda lerdamiudadura doialag(pokcial); e n -
com visada; zona central do ahagao dupla do gatilho (sem armar o cao); acionamento lento do gatilho;
disparos lentos. Revolver e corpo do aluno aquém da barricada; nem o revolver nem qualquer parte
corpo do aluno poderadar a barricad&EXECUCAOQ: - Ao sinal convencionado o aluno saca o revolver,

entra em prote-«o0 (pelo |l ado direito da barrice:
a posicao determinada; tomba ligeiramente o tronco para a esquetda;dsfis disparos (pode tombar o
revolver para efetubos) ; faz a Avarreduraod; volta em prot

volta a posicdo de partida; coldrea. Mediante sinal convencionado repetira o exercicio mais duas vez
Total: - 6 tiros.

NONA FASE:- Exercicio idéntico ao dBASE anterior mas disparando pelo
lado direito da barricada, protegers®na esquerdaTotal: - 6 tiros.

DECIMA FASE: - Disparos deitado, livre, barricado na vertical disparos
pela esquerda da barricada; corpo protegido na direita.( Necess8ri o o] uso (
treinamentoo) . Saque | ento; tomada de posi-«o
central do alvo; acdo dupla do gatilho (sem armarod; @ionamento lento do gatilho; disparos lentos.
Revolver e corpo do aluno aquém da barricada; nem o revélver nem qualquer parte do corpo do alul
podera tocar a barricadaEXECUCAQ:- Ao sinal convencionado o aluno saca o revolver; deita

protegido pelo ado direito da barricada; rev-1|lver A en
ligeiramente o tronco para a esquerda; efetua 2 disparos (pode tombar o revélver patasgfétzaa
Avarredur ao; volta em prote-«bircmom ovaletva | ' vepo

coldrea. Mediante sinal convencionado repetira o exercicio mais umeotaiz- 4 tiros.

DECIMA PRIMEIRA FASE: - Exercicio idéntico ao dBASE anterior mas
disparando pelo lado direito da barricaclarpo protegido na esquerdéotal: - 4 tiros.

DECIMA SEGUNDA FASE:- Disparos em pé, livre; empunhadura
simples (uma s- m« o) ; Abra-o fracod solto ao
enfiado por dentro do cinto,na altura do umbigo, caracterizando néo ter condicdo de usosaque
lento; tomada de posicao lenta; empunhadura simples (uma s6 mao); com visada; zona central do al
acéo dupla do gatilho (sem armar o c&o); acionamento lento do gatilho; disparos EXEGRUCAO: -

Ao sinal convencionado o aluno, usando apenas
deter mi nada, efetua 2 disparos; faz a fAvarreddt
convencionado repetird o exercicio mais duas vezesa(Eselc er o al uno que a A
somente ser8 wusada quando n«o for poss?2vel a f

usando apenasTol-6trmg.o fracaodo).

DECIMA TERCEIRA FASE :- Disparos em pé, livre; com fir ec ar g &
t 8t i(vwaed |l etra Ai o0, do it eHxcegtibnmalmente, nesBASE; a planb ul o
recarregars8 o rev-|ver antes do t®rmino da mu
exercicio o tambor do revolver devera estam no minimo 4 cartuchos intactos; carregador rapido de
reposicao totalmente municiado. Saque lento; tomada de posicao lenta; empunhadura dupla (policial); cc
visada; zona central do alvo; acdo dupla do gatilho (sem armar o céo); acionamento |aiitha@o g
disparos lentosEXECUCAO: - Ao sinal convencionado o aluno saca o revélver; toma a posicéo de tiro
determinada (em p®, i vre); efetua 2 disparos
t 8ticao. Se estiver-lam p®, hagaehafnpar ai eangla utE
com a mesma finalidade. Mantendo a empunhadura dupla, cano e olhar na direcdo do alvo e imediac®
aciona o ret®m do tambor com o polegar da fAm«o
continua empunhando o revolver) empurra o tambor para fora. Passa para empunhadura simple

continuando a empunhar o rev-Ilver com a Am«o
cartuchos do tambor (deixa cair) acionando a vareta do extrator iom@o f r acao. Ai nd
fracado pega o carregador r8pi do de reposi - «0 ¢

usado). Retoma a empunhadura dupla. Volta a posicdo em pé e efetua mais dois disparos no mesmo a
Volta a posicdo de pda; coldrea. Mediante sinal convencionado repetird o exercicio mais uma vez.
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(Esclarecer o aluno que o carregador rapido de reposicdo podera também ser pego antes da extracao
cartuchos do tambor, e, até antes da abertura do tandlma): - 8 tiros.

DECIMA QUARTA FASE: -Di sparos em posi-«o de
perif ®ri ca al t aSaque lgntor tematlaade pbsicdoaldnta; @mpunhadura dupla (policial);
com visada; acao dupla do gatilho (sem armar o cdo); acionaneambodo gatilho; disparos lentos.
EXECUCAO: - Ao sinal convencionado o aluno saca o revolver; toma a posi¢do de tiro que julgar mais
conveniente para o0 moment o,; efetua 2 disparos
Avarr edur acgip departida; aldréed ofalo 2 tiros.

DECIMA QUINTA FASE: - Idéntica a anterior (podendo, o aluno, adotar
outra posicéo de tiro); comvisadaina ona per i f ®r i ca alTota 2tiroses quer d:

DECIMA SEXTA FASE:- Idéntica & anterior (podendo, o aluno, adotar
outra posicéo de tiro); comvisadaina ona per i f ®r i ca bailaotah2tiios.es quer (

DECIMA SETIMA FASE: - Idéntica a anterior (podendo, o aluno, adotar
outra postao de tiro); comvisadaliez ona per i f ®r i ca b @otak-2tirés. di r ei t @

DECIMA OITAVA FASE: - Di sparos em posi - «o0 d e
simples do gatil hoo (armando o c«o, c o mhadurap o | e
dupl a, antes do disparo); i z o Bague peetotomad® de posacdoa | t
lenta;empunhadura dupla (policial); com visada; acdo simples do gatilho (armando o céo, com o poleg:
da fAm«o fracabo, sem p ames o disparo)Ecionamenth serntau do egatildoy p |
disparos lentos.EXECUCAQ: - Ao sinal convencionado o aluno saca o revolver; toma a posicéo de tiro
gue julgar mais conveniente para o momeato,ma o0 c«o0 (com o polegar d
empuwhadura dupla e sem perder o contato visual com o alvo e suas imediacfes); efetua o primei
di sparo em fAa-«o0 simplesod na fizona perif®rica
da fAm«o fracao, sem per derer @corgatopvisualhcand e alva e duasp |
i medi a- »es) ; efetua o segundo disparo em fa-«o0
posicdo de partida; coldreaTotal: - 2 tiros.

Obs.-Na fa-«o0 si mpl es 0 adecladomgatihd, parad o

seu acionamento, devera se dar no meio da ultima falange do dedo (falangeta), pois exige um esfot
menor gque na fa-«o dupl ao.

DECIMA NONA FASE: - Idéntica a anterior (podendo, o aluno, adotar outra
posicdode tiro); comvisadan&é zona peri f®rica alta-2tro@squerda ¢

VIGESIMA FASE: - Idéntica a anterior (podendo, o aluno, adotar outra
posicdo de tiro); comvisadafiaz ona per i f ®r i ca bai xah-2tirosesquer da

VIGESIMA PRIMEIRA FASE: - Idéntica a anterior (podendo, o aluno,
adotar outra posicéo de tiro); comvisaddinraona per i f ®r i ca bai x-&trés. di r e

Tot al de tiros da fASegan,dap crdddEhdmmod .0 f

Aqui termina o que poder2amos chamar de
necessidade de rapidez para tomar as posi-»es
executar os disparos; etc.; situagdes que dificilemte poderdao ser cumpridas num confronto armado
verdadeiro, onde a morte esta sempre presente e as condi¢cdes fisicas e psiquicas do policial estéo
totalmente alteradas; tudo € muito rapido, mal dando tempo do policial reagir (quando consegue).
Esta PRIMEIRA PARTE teve como finalidade apenas habilitar, inicialmente, o aluno no manejo do
revolver.

Obs.:- SO encerrar a instrucdo do dia apos aplicar o que esta previsto no
item A200, do ACap2tulo 020, retro.

(GIRALDI)
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CAPITULO 06

VO NA PRESERVAC¢

AiMETODO GI RALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERDO

iCURS O B CS TEROBIRA PARTE - DESENVOLVIMENTO ®
PREVISAO: 100 DISPAROS REAIS, POR ALUNQMINIMO)

Agora ter8 in2cio o tiro policial propri é
r8§pidas de posi-»es0; empunhadura dupla (polic
gatil ho; di sparos r 8pi dos, semfrs den2i emi2s @m os dois ahos 1 |
abertos; recarga r8pida (tanto fAiemergencial 0 cc
mesma seq¢°’°ncia dos exerc?2cios realizados na 7
retro)

DESENVOLVIMENT O DA ATERCEI RA PARTEO DO ACURSO

Antes da execu-«0 do exerc2cio de cada fAF
pelo professor, deverd treindo, intensamente, com o revolver vazio ou simulando o seu uso, até
ficar condicionado a execud-lo corretamente e sem dificuldades (revélver descarregado). S6 apés
conseguilo efetuara disparos reais.

Havendo necessidade e municdo, o aluno repetird o exercicio (com munic¢éo real) mais
vezes al ®m do que |8 estiver previsto para cad:

Alvo a se utilizado:-Obr i gatori ainddDe defiPBpel «o (ver

Durante a instrucdo, ndo s6é quem a estd executando, mas também professores e
auxiliares, alunos que estdo observando, e, possiveis assistentes, deverdo estar com colete balistico,
protetor ocular e auricular.

O professor i1ir8 verificar, no desenvol vi me
gue os procedi mentos previstos em todas as AFA
de tiroo do afanilanzar-sacom ésses praqrimentos, podera reduzir, para menos
de meia folha de papel sul fite AA 40, para cons:¢

PRIMEIRA FASE: - Disparos em pé, livre.Saque rapido; tomada de posicdo rapida;
empunhadura dupla (policial); com semivisada ou intuitivo; zona central do alvo; acdo dupla do gatilhc
(sem armar o c&o); acionamento rapido do gatilho; disparos ra@¥ECUCAO: - Ao sinal
convencionado o aluno saca o revolver: toma a posi¢cao determinadd et ua 2 di spar os
volta a posi¢do de partida; coldrea. Mediante sinal convencionado repetird 0 exercicio mais seis veze
Total:- 14 tiros.

SEGUNDA FASE:- Disparos ajoelhado, livre (todas as posicdes serdo ait Saque rapido;
tomada de posigéo rapidampunhadura dupla (policial); com semivisada ou intuitivo; zona central do alvo;
acdo dupla do gatilho (sem armar o c&o); acionamento rapido do gaisierps rapidosEXECUCAQ:

Ao sinal convencionado o ala saca o revolver; toma a posicdo determinada; efetua 2 disparos; faz a
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Avarreduraodo; volta ° posi-«o de partida; coldre
vezes.Total:- 6 tiros.

TERCEIRA FASE: - Disparos agachado, live (todas as posicdes serdo aceitas). Saque rapido;
tomada de posicao rdpidempunhadura dupla (policial); com semivisada ou intuitivo; zona central do alvo;
acéo dupla do gatilho (sem armar o c&o); acionamento rapido do gdiijyerps rapidosEXECUCAQ: -

Ao sinal convencionado o aluno saca o revolver; toma a posicdo determinada; efetua 2 disparos; faz
Avarreduraodo; volta ° posi-«o de partida; coldre
vezes. TOTAL.: - 6 tiros.

QUARTA FASE:- Disparos deitado, livre (todas as posicOes serdo aceitas, desde que a
cabeca do aluno esteja voltada para o alvo). Saque rapido; tomada de posicéo rapida; empunhadura du
(policial); com semivisada ou intuitivo; zona central do alkgdo dupla do gatilho (sem armar o c&o);
acionamento rapido do gatilho; disparos rapideXECUCAQ:- Ao sinal convencionado o aluno saca o
rev-I|ver; toma a posi-«o0 determinada; efetua 2
coldrea. Medhnte sinal convencionado repetira o exercicio mais duas Véata: - 6 tiros.

QUINTA FASE: - Disparos em pé, barricado na vertical; disparos pela esquerda da
barricada; corpo protegido na direita.( Necess8ri o 0o uso da.Saqoerapido; c a d
tomada de posicao rapida; empunhadura dupla (policial); com semivisada ou intuitivo; zona central d
alvo; acao dupla do gatilho (sem armar o céo); acionamento rapido do gatilho; disparos rapidos. Revolv
e corpo do aluno aquém da barri@gadem o revolver nem qualquer parte do corpo do aluno podera tocar a
barricadaEXECUCAO: - Ao sinal convencionado o aluno saca o revolver; entra em protecéo (pelo lado

direito da barricada), rev-1|lver Afem podgetrxko
determinada; tomba ligeiramente o tronco para a esquerda; efetua 2 disparos (pode tombar o revolver p
efetudl os) ; faz a Avarredur ao; volta em prote-«o

posicdo de partida; coldrea. Medianteasiconvencionado repetira o exercicio mais duas véotal. - 6
tiros.

SEXTA FASE: - Exercicio idéntico ao dBASE anterior mas disparando pelo lado direito da
barricada, protegenelse na esquerdaotal:- 6 tiros.

SETIMA FASE: - Disparos em posicdo de tiro hibrida; barricado na horizontal
(barricada horizontal a mais ou menos 1,30 metros de altura); disparos por sobre a barricada;
corpo protegido pelo lado de baixo da barricada.Neces s 8r i o o0 uso ndeantfologr
Saque rapido; tomada de posicao rapida; empunhadura dupla (policial); com semivisada ou intuitivo; zor
central do alvo; acédo dupla do gatilho (sem armar o cdo); acionamento rapido do gatilho; disparos rapidc
Revdélver e corpo do aluno aquém dariztada; nem o revélver nem qualquer parte do corpo do aluno
podera tocar a barricadBXECUCAQ:- Ao sinal convencionado o aluno saca o revélver; entra em

prote-«o (pelo | ado de baixo da barricada)a re
posicdo determinada; levanta o corpo o minimo necessario até enquadrar o alvo; efetua 2 disparos; fa
Avarredur ao; volta em prote-«0 com o rev-Ilver

coldrea. Mediante sinal convencionado repetiexercicio mais duas vezesotal: - 6 tiros.

OITAVA FASE: - Disparos ajoelhado ou agachado, livre (0 aluno escolhe); barricado na
vertical; disparos pela esquerda da barricada; corpo protegido na direita(Necessario o uso da
Abarri cada J$®aque ragdaomacaaepgoscao rapidanpunhadura dupla (policial); com
semivisada ou intuitivo; zona central do ahagdo dupla do gatilho (sem armar o c&o); acionamento
rapido do gatilhodisparos rapidoRRevolver e corpo do aluno aquém da badéarem o revolver nem
qualquer parte do corpo do aluno podera tocar a barriE&BCUCAO: - Ao sinal convencionado o

aluno saca o rev-:-I|lver, entra em prote-«o0o (pelo
(ainda néo dispara); toma a p@igleterminada; tomba ligeiramente o tronco para a esquerda; efetua dois
disparos (pode tombar o revolver para efétua s ) ; faz a fAvarredur ao; V 0
ainda em Aposi-«o0o de tiroo; v o | t @onvencipnad® repetirdo d e

exercicio mais duas vezesotal: - 6 tiros.
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NONA FASE:- Exercicio idéntico ao d&ASE anterior mas disparando pelo lado direito da
barricada, protegenese na esquerdd.otal 6 tiros.

DECIMA FASE: - Disparos detado, livre, barricado na vertical; disparos pela esquerda da
barricada; corpo protegido na direita. ( Necess8ri o o uso da fbarricac
tomada de posicao rapida; empunhadura dupla (policial); com semivisada ou intuitivogpztvabdo
alvo; acao dupla do gatilho (sem armar o cao); acionamento rapido do gatilho; disparos rapidos. Revolv
e corpo do aluno aquém da barricada; nem o revolver nem qualquer parte do corpo do aluno podera toc:
barricada. EXECUCAO: - Ao sinal cowencionado o aluno saca o revolver; deita protegido pelo lado

direito da barricada; rev-Ilver fAem posi-«o0o de t
esquerda; efetua 2 disparos (pode tombar o revolver para-efetisa) ; f a zo ;a viovlatrar eednu |
com o rev-:-I|lver ainda em Aposi-«o0o de tiroo; Vv

convencionado repetira o exercicio mais uma Viexal: - 4 tiros.

DECIMA PRIMEIRA FASE: - Exercicio idéntico ao d&ASE anterbr mas disparando pelo
lado direito da barricada; corpo protegido na esqudial: - 4 tiros.

DECIMA SEGUNDA FASE:- Disparos em pé, livre;empunhadura simples (uma s6 méo),
Aibra-o fracoo solto ao | ado dao cemnfpioadau pEorm de mp
altura do umbigo, caracterizando néo ter condi¢do de usoSaque rapidatomada de posicao rapida;
empunhadura simples (uma s6 mao); com semivisada ou intuitivo; zona central dodavaypla do gatilho
(sem armar o a; acionamento rapido do gatilhalisparos réapidos. EXECUCAO:- Ao sinal

convencionado o aluno, usando apenas a fim«o for
di spar os; faz a Avarredurao; v oifalt canveicionpdo sepetirda o d
exercicio maisduas vezeEs cl arecer o aluno que a Aempunhadu
n«o for poss?2vel a Aduplad e que o exerc2cio t

Total: - 6 tiros.

DECIMA TERCEIRA FASE: - Disparos em pé, livre; comiir ecar gg vte§t ilea d a
item Al16. 0, do BxCpgoAatmentepnesBaSE, 0 alune recarceyara o revolver antes
do t® r mino da muni-«o do t aimbhoexercicid o tansbarrdg rvolveg t i
devera estar com no minimo 4 cartuchos intactos; carregador de reposicéo totalmente municiado. Sac
rapido; tomada de posi¢do rapida; empunhadura dupla (policial); com semivisada ou intuitivo; zon:
central do alvo; @p dupla do gatilho (sem armar o cdo); acionamento rapido do gatilho; disparos
rapidos. EXECUCAO:- Ao sinal convencionado o aluno saca o revélver; toma a posicdo de tiro
determinada (em p®, l'ivre); efetua Bidaspar dig
t 8ticao. Se estived aemsep®,hoagyachd bmanma-ceandlac ulte
com a mesma finalidade. Mantendo a empunhadura dupla, cano e olhar na direcao do alvo e imediac®
aciona o retém do tamborcomoe@ag ar da fAim«o fracad enquanto co
continua empunhando o revolver) empurra o tambor para fora. Passa para empunhadura simple

continuando a empunhar o rev-:-Ilver com a fAm«o
camchos do tambor (deixa cair) acionando a var
fracao pega o carregador r8§pido de reposi - «0 ¢

usado). Retoma a empunhadura dupla. Volta a posicao enefpéua mais dois disparos no mesmo alvo.
Volta a posicado de partida; coldrea. Mediante sinal convencionado, repetira o exercicio mais uma ve
(Esclarecer o aluno que o carregador rapido de reposi¢cdo poderd também ser pego antes da extracao
cartuche do tambor, e, até antes da abertura do tambagl: - 8 tiros.

DECIMA QUARTA FASE: - Di sparos em posi-«o de tiro |i
di reita Sdque rapide; mmada de posicao rapida; empunhadura dupla (polwmi@aBemivisada
ou intuitivo; acdo dupla do gatilho (sem armar o c&o); acionamento rapido do gatilho; diépatos.
EXECUCAO: - Ao sinal convencionado o aluno saca o revolver; toma a posicédo de tiro que julgar mais
conveniente para o momento; efetua 2pdasr o s na fAzona perif®rica a
Avarredurao; volta “Totplextiios.«o de partida; col dr e

DECIMA QUINTA FASE: - Idéntica a anterior (podendo, o aluno, adotar outra posicéo de tiro);
com semivisada ou intuitiveafi z ona per i f ®r i ca alTota 2firosesquer da d
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DECIMA SEXTA FASE: - Idéntica & anterior (podendo, o aluno, adotar outra posi¢éo de tiro);
com semivisada ou intuitvoriez ona per i f ®r i ca b aTotala2tifos.esquer da

DECIMA SETIMA FASE: - Idéntica & anterior (podendo, o aluno, adotar outra posicéo de tiro);
com semivisada ou intuitvorifez ona per i f ®r i ca b dotak-&2tres. di rei ta d

DECIMA OITAVA FASE: - Disparosemposio de tiro |ivre; Aa- «
(armando o c«0o com o polegar da fAm«o fracabo,
di spar o) ; ifzona peri f ®r i Sague radidojtamada ded posicdad tagida; d o
empunhadura dupla (policial); cosemivisada ou intuitivoacdo simples do gatilho (armando o cdo com
o polegar da fAm«o fracabo, sem perder a empunheée
gatilho; disparos rapidosEXECUCAO:- Ao sinal convencionado o aluno saca o revolvema a
posi -«0o de tiro que julgar mais conveniente pa
sem perder a empunhadura dupla e sem perder o contato visual com o alvo e suas imediacgdes); efett
primeiro disparo em iifa®rioc & i anlptl & s0 diar diiztoan ad @ ea
pol egar da fAm«o fracao, sem perder a empunhadu]
i medi a- »es) ; efetua o segundo disparo emvoltda- «o
posicéo de partida; coldredotal: - 2 tiros.

DECIMA NONA FASE: - |déntica a anterior (podendo, o aluno, adotar outra posicdo de tiro);
com semivisadaoona prtruif®rveanal i a -2tros.squer da d

VIGESIMA FASE: - Idéntica & anterior (podendo, o aluno, adotar outra posicdo de tiro); com
semivisada ou intuitvon@z ona peri f ®r i ca baixa ° esquerda do

VIGESIMA PRIMEIRA FASE: - Idéntica & anterior (poddn, o aluno, adotar outra posi¢éo de
tiro); com semivisada ou intuitivorinz ona per i f ®r i ca bai x-2trés. di rei t e

Total de tiros da ATerceira -R@Mmiemo) do A

Obs.- S6 encerrar ainstrucao do dia apos aplicar o que esta previsto no item
n20. 0, do nAnCap2tulo 020, retro.

(GIRALDI)
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CAPITULO 07

ATI RO DEFENSI VO NA PRESERVA

iMETODO GI RALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERDO

ACURS BCSI -QOARTA PARTE - DESENVOLVIMENTO ®
PREVISAO: 80 DISPAROS REAIS, POR ALUNO (MiNIMO)

|l d°ntica ° TERCEIRA PARTE DO ACURSO BCSI C
respeito a fisaque r 8pi doo; At omadas r 8ipl) at@ds d
dupla do gatil ho; acionamento r8pido do gatilh
de 2 em 2, com os dois ol hos abertos; recarga
houver Aregress«oo0 a e nmpaodn hoaud ufrsai nppoldeesr 08 (srear chiadst
e m«o fracado estendidos para tr 8s, servindo de
id°ntico 7 APri meirao, AfSegundao e ATerceira |
retros).

DESENVOL VI MENTO DA AQUARTA PARTEO-DO CURSO E

Antes da execu-«0 do exerc2cio de cada nF
pelo professor, devera treindo, intensamente, com o revolver vazio ou simulando o seu uso, até
ficar condicionado a execta-lo corretamente e sem dificuldades. S6 apds consetmiefetuara
disparos reais.

Havendo necessidade e municdo, o aluno repetira o exercicio (com municao real) mais
vezes al ®m do que |8 estiver previsto para cad:

Alvo a ser utilizado- Obrigat or i a me nlt-7e4 co, fAdPeM papel «o (Vv e

Durante a instrucdo, ndo s6 quem a estda executando, mas também professores e
auxiliares, alunos que estdo observando, e, possiveis assistentes, deverdao estar com colete balistico,
protetores auriculares e oculares.

O professor ir8 wverificar, no desenvolyv
B8§sicodo, que a quase totalidade dos procedi men
mudando apenas a fiposi - « 0sfamndiarizai-se con essas prackdimerntos, a .
poder8 reduzir, para menos de meia folha de paj

que se segue.

PRIMEIRA FASE: - Di sparos em p®, l' ivre (do saque i
Aposi - «o Gaquetrdpidoy toinada de posicdo rapida;, empunhadura dupla (policial); com
semivisada ou intuitivo; zona central do alvo; acdo dupla do gatilho; acionamento rapido do gatilho
disparos rapidosEXECUCAO: - Ao sinal convencionado alunosaca o revolver, conduzingo para
Afarma em posi-«o0o de alertabo. A um segundo si n.
di spar os; faz a fAvarredur ao; volta ° MAposi-«o
sinal convencionamrepetira o exercicio mais uma vétal: - 4 tiros.

SEGUNDA FASE- Di sparos em p®, livre (do saque pa
t i r @&lwo)a.45 graus a esquerda do alundaque rapido; tomada de posicao rapida; empurdnddpia
(policial); com semivisada ou intuitivo ha zona central do a@gép dupla do gatilho; acionamento rapido do
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gatilho; disparos rapidos. EXECUCAQAO sinal convencionado o aluno, sem mexer na posi¢éo dos pés e do
corpo, saca o revolver, conduzindo para fiarma em posi-«0 sul o, <con
hi pot®tico fialvo neutroo (pessoa neutra) ~ sua
graus a sua esquerda, como se ele ndo estivesse a vista). A um seglinclomo se estivesse sido atacado,
por tiros, por esse alvo (agressor) que esta a 45 graus a sua esquerda, ancaresmo tempo em que
conduz o rev-|lver para fnarma em posi-«o0 de tir
girando,i gei ramente, o0 tronco) e efetua 2 disparos
posicdo de partida e coldrea. Mediante sinal convencionado repetird o exercicio mais uniateéz.4

tiros.

TERCEIRA FASE: - Idéntica a anteriorgom o alvo 45 graus a direita do alundotal: - 4 tiros.

QUARTA FASE: - Disparos em posicdo de tiro livreAlvo a 90 graus, a esquerda do aluno
Saque rapido; tomada de posicao rapida; empunhadura dupla (policial); com senoivigatdEivo na
zona central do alvoacdo dupla do gatilho; acionamento rapido do gatilho;disparos rapidos.
EXECUCAO: Ao sinal convencionado o aluno, ao mesmo tempo em que vira a cabeca por sobre
Aombro fracoo e encar a bor ealov oc alscaacnah aor rdeov -fil pv® r
forteo, num semic2rculo de mais ou menos 90 gr
gue julgar mais conveniente para o momento (em pé, ajoelhado, deitado, etc): efetua 2 dispaebds;contra
faz a fAvarredur ao; volta ° posi-«o0o em p® (fren
agressoro a 90 graus ° esquerda do aluno). Me d
vezes, podendo mudar a posicdode(irdlada i mpede que o aluno use ¢
que isso |he facilite a execucédo do exercicital: - 6 tiros.

Obs.:- Este exercicio devera ser executado individualmente (aluno por aluno) ou, se o
local permitir e proporcicar seguranga, mais de um aluno por vez, desde que bem separado um do outre
sem oferecer perigo matuo, e também para os outros alunos e assistentes. Redobrar os cuidados co
seguranca. Esclarecer o aluno que este exercicio também podera ser exedinadocpar o revélver
da Aposi -«o0o de alertao, Aposi-«o0 de tiroo e My

QUINTA FASE:- Disparos em posi¢cédo de tiro livre. Alvo a 90 graus, a direita do aluno
Saque rapido; tomada de posicéo rapida; empunhadura dupla (policialyeouwisada ou intuitivo na
zona central do alvo; acdo dupla do gatilho; acionamento rapido do gatilho; disparos rapidos
EXECUCAO: - Ao sinal convencionado o aluno, ao mesmo tempo em que vira a cabeca por sobre
ombro forteo fie encvara @irad voobrseaca oalreanhar

fracoo, num semic2rculo de mais ou menos 90 gr
gue julgar mais conveniente para 0 momento (em pé, ajoelhado, deitado, etc.) e efdispadoiscontra

el e; faz a Avarredur ao; vol ta ° posi -«0 em p®
(Aalvo agressoro a 90 graus ~ direita do aluno
duas vezes, podendo mudgasicdo detirol Nada | mpede que o aluno wus

desde que isso Ihe facilite a execucdo do exerciodbdl: - 6 tiros.

Obs.:- Este exercicio devera ser executado individualmente (aluno por aluno) dacak o
permitir e proporcionar seguranca, mais de um aluno por vez, desde que bem separado um do outro, s
oferecer perigo matuo, e também para os outros alunos e assistentes. Redobrar os cuidados cor
seguranca. Esclarecer o aluno que este exercinloéta podera ser executado partindo com o revélver
em fiposi-«o0o de alertao, fiposi-«o0o de tiroo e fApc

SEXTA FASE:- Disparos em posigdo de tiro livre. Alvo a retaguarda do aluno Saque rapido;
tomada de posicéo rapida; empunhadugaad(policial); com semivisada ou intuitivo na zona central do alvo.
acdo dupla do gatilho; acionamento rapido do gatiltisparos rapidosEXECUCAO:- Ao sinal
convencionado o aluno, ao mesmo tempo eoavogsa@ovi r
rev-|lver, gira sobre o calcanhar do Ap® fracoo,
graus, até ficar de frente para o alvo; toma a posi¢éo de tiro que julgar mais conveniente para 0 momento (em
ajoelhado, deitadjo et c.) e efetua 2 disparos contra el e;

al vo) e col drea. Vol ta ° posi - «o0 de partida (
convencionado repetira o exercicio mais duas vezes, paakemido a posicao de tiro. (Nada impede que o aluno
use a Aplantaodo do p® para girar, Totas6dies. que i sso

Obs.- Este exercicio devera ser feito individualmente (aluno por alunodeoo, local
permitir e proporcionar seguranca, mais de um aluno por vez, desde que bem separado um do outro, <
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oferecer perigo muatuo, e também para os outros alunos e assistentes. Redobrar os cuidados cor
seguranca. Esclarecer o aluno que este exetteigibém podera ser executado partindo com a pistola em
Aiposi -«o0o de alertao, Aposi -«o0o de tiroo e Aposi

SETIMA FASE:- Di sparos em posi-«o0o de tir aexpdstasr e .
(sem uso da fAdbarricadpadestnai Mamegtred P« o0d Sdigl
rapido; tomada de posi¢ao rapida; empunhadura dupla (policial); com semivisada ou intuitivo na zon
central do alvo; ac&o dupla do gatilho; acionamento rapido do gatilho; disparos rapideSUCAO: -

Aluno a mais ou menos 10 metros do alvo, de frente para ele. Ao sinal convenceeradsacar o
revolver (permanece no coldrefomeca a caminhar, lentamente e despreocupadamente, em direcao ac
seu alvo, como se tudo estivesse em paz. Quando estiver a meesaa5 metros do alvo, mediante um

segundo sinal (seria -timo que fosse um dispar
julgar mais conveniente para 0 momento (em pé€, ajoelhado, deitado, etc.) e efetua 2 disparos contra ¢
faz mneduvmaao,; volta 8§ posi-«0 em p® e, com a fr
tiroo) voltados para o alvo e i media-»es, i nic
onde estard em seguranca. Quando estiver regredindoteaageiro sinal convencionado, efetua mais dois
di sparos contra esse mesmo al vo, ou outro, S ¢
mantendo a Avarredur ao, at® o ponto de partida
comempunhadura Adupl ao ou Asimpleso (no caso da
para tr8s, servindo de gui a, se for necessSs8r
Airegress«oo0. Mediante si nalistésvezeeTowli-D6rirasdi o r epet

Obs.:- Este exercicio devera ser executado individualmente (aluno por aluno) ou, se o
local permitir e proporcionar seguranca, mais de um aluno por vez, desde que bem separado um do ou
sem ofeecer perigo mutuo, e também para os outros alunos e assistentes. Redobrar os cuidados cor
seguranca.

OITAVA FASE:- Di sparos em posi-«o0o de tiro |livre.
expostas (sem o uso da ) fDoasrpraircoasd,a tdaen ttor en an aimgn
Airegress«oo em 2 al vos, com mai s ou menoX\que me

rapido; tomada de posi¢ao rapida; empunhadura dupla (policial); com semivisada ou intuitivo na zon
central dos alvgs acdo dupla do gatilho; acionamento rapido do gatilho; disparos rapidos.
EXECUCAO: - Aluno a mais ou menos 10 metros de distancia do alvo mais proximo, de frente para ele
Ao sinal convencionadessem sacar o revolver(permanece no coldrely aluno comeca caminhar,
lentamente e despreocupadamente, em dire¢cdo ao alvo mais proximo, como se tudo estivesse em |
Quando estiver a mais ou menos 5 metros dele, mediante um segundo sinal convencionado (seria o6ti
gue fosse undisparo), o aluno sacaorevovero ma a fiposi -«o0o de tiroo que
momento (em pé, ajoelhado, deitado, etc.) e efetua 2 disparos contra cada um dos dois alvos, iniciando [
gue estiver mais pr-ximo (teori camelnatposicimdnegé e c e

com a frente do corpo, o olhar e o rev:-Ilver (em
Aregress«o0 (de costa) em dire-«o ao ponto de p
umterceio si nal convencionado, efetua mais dois dis
Avarredur ao, at® o ponto de partida onde <col d
empunhadura Adupl ado ou Asianpitersad- d no & amoo dfar dic
servindo de guia, se for necess8rio; punho cerr

sera repetido se houver municao além do minimo prevVistal: - 8 tiros.

Obs.- Este exercicio devera ser executado individualmente (aluno por aluno) ou, se o loca
permitir e proporcionar seguranca, mais de um aluno por vez, desde que bem separado um do outro, <
oferecer perigo muatuo, e também para os outros aluncssistemtes. Redobrar os cuidados com a
seguranca.

NONA FASE:- Disparos em pé, livre, barricado na vertical; disparos pela esquerda da barricada;
corpo protegido na direita.( Necess8ri o o uso dafiRbagressedasdeo
protegi das pelo | ado direitoNedcaeslBarnmi camdas o e
t r ei na @aEuetrapido) tomada de posicio rapida; empunhadura dupla (policial); com semivisada o
intuitivo nazona central do alva@ac¢éo dupla do didho; acionamento rapido do gatilhdisparos rapidos.
Revolver e corpo do aluno aquém a barricada; nem o revolver nem qualquer parte do corpo do aluno pod
tocar a barricada.EXECUCAO: - Aluno a mais ou menos 10 metros do alvo, protegido pelo lagitodia
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barricada, que esta a mais ou menos 5 metros do alvo. Ao sinal convencionado o aluno saca o revol

conduzindeo para arma em fiposi -«o0o de tirod e, sempr e
ela e permanece nela abrigado (rewvdlvee m fiposi - «o de tiroo). Tomba
efetua 2 disparos no al vo; faz a Avarredurao; \

olhar e cano na direcdo do alvo e imediagfes e, continuando a usar ocitéaldaliparricada como protecao,
regride (de costa) até o ponto de partida onde estara em seguranca. Ali chegando, coldrea o revélver
ifiregress«o0 poder8 ser feita com empunhadura dad
m«o fradadaeptaega tr s, servindo de gui a, se fo
durante a regresséo. Mediante sinal convencionado repetira o exercicio mais duaJ vedess tiros

Obs.:- Este exercicio devera ser executadbviglualmente (aluno por aluno) ou, se o local
permitir e proporcionar seguranca, mais de um aluno por vez, desde que bem separado um do outro, s
oferecer perigo muatuo, e também para os outros alunos e assistentes. Redobrar os cuidados cor
seguranca

DECIMA FASE: - Exercicio idéntico ao anterior, mas, com o aluno protegido pelo lado esquerdo
da barricada (disparos pela direita da barricaiztyl: - 6 tiros.

DECIMA PRIMEIRA FASE: - Disparos em posicéo de tiro hibrida; barricado na hozontal
(barricada horizontal a mais ou menos 1,30 metros de altura); disparos por sobre a barricada; corpo
protegido pelo lado de baixo da barricada.( Necess8ri o o] uso a Abar
AProgress«oo e Aregress«oo00 cloandopraod e bad x d o diaz
treinamentoo) . Di sparos em posi-«o0 h2briShgue po
rapido; tomada de posicao rapida; empunhadura dupla (policial); com semivisada ou intuittrtana z
central do alvoacdodupla do gatilho; acionamento rapido do gatiltiisparos rapidos.Revolver e corpo
do aluno aquém a barricada; nem o revélver nem qualquer parte do corpo do aluno podera tocar a barrice
EXECUCAQ:- Aluno a mais ou menos 10 (dez) metros do alvo. &dd horizontal, entre o aluno e o
alvo, a mais ou menos 5 metros do alvo. Ao sinal convencionado o aluno saca o revélver, ceagaiado

arma em Aposi-«o0o de tiroo e, sempre protegi do
abrigapdol com o rev-lver em Aposi-«o0o de tiroo). L e
vi sualizar o alvo) e efetwua 2 disparos no alvo
Afem posi-«o de tiroo, vod imealiacdes e, contmamndm a usal a baericadao
horizontal como protecéo, regride (de costa) até o ponto de partida, onde estard em seguranca. Ali chegar
coldrea o rev-Ilver. A Aregress«o0 poder 8§ gar f
Aisi mpl eso, com o Abra-o e m«o fracaodo estendi d:

constante durante a regressdo. Mediante sinal convencionado repetira o exercicio mais dudetatzes.
6 tiros.

Obs.- Este exercicio devera ser executado individualmente (aluno por aluno) ou, se o local
permitir e proporcionar seguranga, mais de um aluno por vez, desde que bem separado um do outro, s
oferecer perigo matuo, e também para os outros alunos e assisiRadebrar os cuidados com a
seguranca

DECIMA SEGUNDA FASE:- Di sparos em posi-«o0o livre. Uso
r e s e rSagae rapido; tomada de posicdo rapida; empunhadura dupla (policial); com semivisada o
intuitivo na zona centraladalvo; acdo dupla do gatilho; acionamento rapido do gatilieparos rapidos.

Aluno em frente ao seu alvo. AArma titularo (r
canel aod (1l ado i nt EXEGUWCAQI-aAo Simaleconueac i fornaacdaod )o. al uno
titul ar o, efetua dois disparos na posi-«0 qQque
deitado, etc.); simula um incidente de tiro coa
Coldrea, com rapi e z a fAarma titul aro. Avan-a e fl exion
est§ a fiarma reservao. Tomba o tronco para a fr
do joel ho, a perna da cal-a gostaobeeem dgae ma i
saque, tudo, sem perder o contato visual com o
com empunhadura Aduplad, tronco ainda tombado p
enconiem (ou ajoel hado ou agachado), efetua doi s

volta & posicdo em pé; coldrea a arma reserva. Variantes que facilitem a atuacdo do aluno poderdo
exercitadas.Total: - 4 tiros.

Obs.- Na vida real, havendo tempo e condi¢cdes, o policial tomara posicdo segura e
protegida para sacar e usar a fAarma reservao. (
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Afarma reservao dever8 ser compadatap figoli dr d
ideais ® a pistola nAGIock nos model os A220
carregador) ou 270 (tamb®m chamada de fAbabyo,
S&W . Essaformadport ar a farma reservao serve tamb®Mm
horas de folga e em trajes civis (quando for necessériclpprta

Obs.-No servi-o0, se houver dificuldazaasel de,
mesma poderd ser portada em outro local, como num segundo coldre de cintura; coldre axilar; cold
adaptado ao protetor balistico; etc.

DECIMA TERCEIRA FASE: - Disparos em posicdo de tiro livre; empunhadura simples.
Disparos erecaga com uma S - m« o . AM«o fracao do alwu
faci dente graveo,; fica 1 ndadue tapidp;atamada dea mosicdoard@pinla; d
empunhadura simples; semivisada ou intuitivo na zona central do alvo, agéo dupléhdpagainamento
rapido do gatilho, disparos rapidofartida:- Aluno com o revolver no coldrépdas as camaras do
tambor com cartuchos vaziosCarregador rapido de reposicao totalmente municiado, com munic&o real,
no porta carregador rapidEXECUCAO:- Ao si nall convencionado o al
fracao i mobilizada, ao | ado do corpo, saca o0 r
para o momentoefetua dois disparos em secfps cartuchos do tambor estdo todos vazios)ulaira
t ®  mino da muni-«o0o do rev-Ilver, com neces#i dad
Coloca o fijoel ho forteo no solo. Aciona o ret®r
em que empurra o tambor para fora, com o dedicador dessa mesma mao (ou, enquanto aciona o retém
do tambor, bate a | ater al di r eo).t Farcach waretaaordxtator n& o
parte interna do joelho da fAper na f wvaziosaExtraidasase e
cartuchos vazios, e mantendo o tambor aberto, introduz o cano do revélver, na perpendicular, por dentro
cal-ado do Ap® fracoo, o qual ficar8 ali preso
pronto para receberasar t uchos do carregador r8pido de rep
pegard o carregador rapido de reposicdo, alimentando, em seguida, o tambor. Para fechar o tambor ¢
empunhar o rev-:-Ilver com a fAm«o fhar tpaad te fiont-eanm
fracoo (que continua dobrado). O rev-Ilver estar
aluno toma a posicdo de tiro que julgar mais conveniente para 0 momento e efetua 2 disparos. Volta
posicdo em pé e cakeh o revolver. Mediante sinal convencionado repetird o0 exercicio mais uma vez,
podendo mudar a posicao de tifimtal: - 4 tiros.

Obs.-Quando o fdacident for na fAm«o fort
com afimeaodo e Aj oel ho frac no sol o.

Esse m®todo serve tamb®m para firecar g:

eds
(

e o
00

Total de tiros da fAQuarta Pa8(mnimo)do

Observacao: S6 encerrar a nstrucdo do dia apds aplicar o que esta previsto no
item An20. 0, do ACap2tulo 020, retro.

(GIRALDI)
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CAPITULO 08

RO DEFENSI VO NA PRESERVAC

iMETODO GI RRALDI o
Permitido utilizar citando a fonte

REVOLVER i i CURS O B CiSSURIALA DE AVALIACAO (VE) ®

Nome RE Posto/Grad
Unidade Local da Avaliacao Data
Revdlver n° Pontuacdo méxima possi&él: Pts.
Pontuacédo minima para aprovacao: 100 Pts. Pontuacéo obtida: Pts. Nota:

fi A © TOTAL DOS PONTOS OBTIDOS NO ALVO PM-L-74 (10 tiros. Cada impacto na area cinza 10 pts; impacto na
§rea branca fAzerod ponto. | mpacto que tangenciar a 8rea ci

fi B © PROCEDIMENTOS: - Para cada procedimato correto 10 pts. positivos; procedimento errado deixa de ganhar ess
10 pts. Procedi mento certo ou errado ser8 marcado com um
ABAIXO, PROCEDIMENTOS QUE SERAO ANALISADOS CERTO ERRADO

1 Sacar a arma sem ol har; s e ma posi@ade tirdb sempre
com o olhar fixo no alvo; cano da arma voltado para o alvo; dedo fora do gatilho

2. Empunhadura dupla; dois disparos rapidos, semivisados ou intuitivos, por posi¢éo

3. Varredura ap6s os disparos. Voltar a posi¢cdo de partidenantendo o cano da arma ng
direcéo do alvo; dedo fora do gatilho; olhar na direcdo do alvo até o coldreamento

4. Coldrear a arma sempre na posi-«0 em [
5. Recarga
TOTAL DOS PONTOS POSITIVOS DOS PROCEDIMENT O S CERTOS . .. .. ... .... (

fi Cd PENALIDADES: - 10 pontos negativos para cada uma. Num mesmo item podera haver mais de uma penalid
Cada penalidade ser 8 marcada com um fixo..

. Equipamentos mal ajustados ao corpo atregthando o desempenho do aluno

. Derrubar o carregador de reposicao municiado

Dei xar de col drear e, ap-s dar um t apoatrana coXxa

1
2
3. Disparar em posi¢ao diferente da determinada; cada disparo uma penalidade
4
5

. Disparos apo6s o tempo determinado; cada disparo uma penalidade

TOTAL DOS PONTOS NEGATI VOS DAS PENALI DADES ... .. ... ...

1

D ®REPROVACAQ: - Sera reprovado o aluno que cometer qualquer uma das seguinfep e nal i d ad e d afsa tcains cu

1. Atentar contra as normas de seguranca

2. Provocar disparo acidental

3. Derrubar a arma

4. Apresentar descontrole emocional

PONTUACAOFINAL: - A A0 +i ARCRYO . . . . . . . .Pts..

Obs.:- Caso o aluno seja reprovado repetira a avaliacdo (VE)

Assinatura do aluno Posto/grad/nome completo e legivel, assinatura do instrutor/monitor
Obs.-Anexar esta s¥mula ao ARITO do aluno, tanto em caso de

EXECUCAO DA AVALIACAO (VE): - Distancia:- 5 (cinco) metros. Dez disppos na §rea cknza
L-740 (ver Anexo 13) no tempo de 2 (dois) minutos (inclu
semivisados ou intuitivos, em cada uma das seguintes posicdes e na seguinte sequéncia obrigatBa:Joelhg
Agachado, Deitado e novamente em Pé. Partida em Pé€; arma carregada no coldre; bracos soltos ao longo do corpo.
ApOs os dois disparos de cada posi¢ao de tiro o aluno volta a posigdo em Pé, coldrea a arma, d4 um tapa na coxa com a
Am«o f ort eod, teaamaatona@wavarmsicdo de tiro, efetua os dois disparos dela, volta a posicao em Pé,
coldrea, d8 um novo tapa na coxa com a fAim«o fortebo, sac
dois disparos dela, e assim sucessivamente, akeautar os dez disparos nas posicdes previstas. Ao efetuar a recarga
devera fazélo ajoelhado ou agachado. Apds a Ultima posi¢cdo coldrea a arma e aguarda ordens. Acompanhara o
levantamento dos impactos do seu alvo. Se ocorrer falha de arma ou municédo q@® seja da responsabilidade do aluno
0 mesmo repetira a avaliagéo (VE).

(GIRALDI)
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CAPITULO 09

NTI RO DEFENSI VO NA PRESERVA(

AiMETODO GI RALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERDO

PI STAS POLICIAI'S BE | NSTRU¢eéC

n
APl STAS POLI CI AI'S ®BE APLI CAc¢teécC

1. PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DAS PISTAS
2. PRINCIPAIS ENSINAMENTOS DAS PISTAS

1. PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DAS PISTAS &

01.Por mais simples qusejam, fornecem grandes ensinamentos préaticos aos alunos.

02.Poderéo ser elaboradas apenas com meios de fortuna, sem perder suas finalidade
proporcionando, assim, grande economia.

03.Qualquer movel velho, armério, banco, escrivaninha ou outros materiaigféves, que
se coloque no estande de tiro, servindo c¢omo
fatua-«o00 e a Aregress«o00 do aluno sobre algun
pista. Plasticos e lonas, também podediousados.

04.Um simples banco tombado, colocado no estande de tiro, servira, ap0s pequena progressé
de Aabrigo simuladoo para o aluno atwuar, dispar

05. As proprias instalacdes fisicas do estande dgtiderao ser aproveitadas como pista.

06.Locais externos, com arvores, arbustos, obstaculos, veiculos, elevacdes e depressdes
terreno, buracos, barrancos, muros, construgdes, poderao ser aproveitados como pistas da forma com
encontram ou com pequenadaptacdes, acrescentarg alvos devidamente caracterizados. Para atuar
nesses locais, o aluno e o professor ndo usaréo qualquer tipo de munigéo (nem no corpo). O aluno, col
arma vazia, executara apenas procedimentos, simulando disparos, quandaagcessar

07.Poderéo ser elaboradas, da mesma forma, em qualquer local.

08.Gastam pouca municdo. H4, inclusive, pistas sem disparos, da mesma forma que, na qua
totalidade das vezes, em situacdes reais, 0 policial saca sua arma mas ndo tem necessidaddade dispa
Nessas pistas, executara apenas procedimentos.

09.Tem alvos fixos e moveis. Tem alvos que se deslocam, sustentados por carretilhas, apoiad
em fios de arame bem esticados.

100 Tem alvos fAamigoso, Aneutroso e falumangssaor e
partir do al-lv4od d(ev epra pfieAneox o PIMI 6, dest e manual) .

11.Tem alvos fAsuspeitoso e em Aatitude suspe
flatitude suspeitao.

a) Exempl o de a-Umoalvdirepueseptanda womo presidiafidentificavel
através da roupa, etc.) tranguilamente postado numa fila de énibus, logo apés uma fuga de presos.

b) Exempl os de al vo -dJm alYoadpiedentashdd ursaupgssoa isdma 0
escondida, onde as méos néo aparecem, espreitando o policaluagdo de confronto armado ou na
iminéncia de ocorrer.

122Tem pista curta, m®dia e | onga. -Padpiotoa b
13. Para policiais de qualquer idade.
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14.Tem sonoriza-«0. Tem fAcobertaso e nAnabrigo

15. Para atuagéo individual eletiva.

16. Para o dia e para a noite

17. Disparos, quando necessarios, sempre de 2 em 2; rapidos; semivisados ou intuitivos; alur
com os dois alvos abertos.

Obs.:- Convengcde A Al vo agressor o, com a arma apon:
atertando contra a vida dele ou de terceiros, portanto, € alvo atiravel, desde que, na mesma linha
tiro, n«o existam fialvos neutroso ou Aalvos a

18. Tempo de execucéao igual a uma acdao real.

19. Para locais internos e externos.

20. Para atuagcao embarcada, deisarcada e mista.

21. Facil assimilacdo. Simples, praticas, objetivas, baratas.

22. O policial usa a mesma arma, munigéo, equipamento, uniforme e outros materiais com o
guais trabalha em defesa da Sociedade.

23. Destinadas a todos os policiais.

24. Dao confianca aogdicial.

25.Quase n«o gastam alvos. Alvos fAamigoso e
vez pois, hao recebendo impactos, tem duracéo ilimitada.

26. Permitem uma instrucao de tiro realista, sem demagogia, sem possibilidades de quaisqu
tipos de acum;oes.

27. As valorizacdes das zonas de acerto nos alvos variam de acordo com 0s objetivos d
instrucao.

28. As pistas tém os mais diferentes graus de dificuldades.

29. Podem ser executadas com qualquer tipo de arma.

30. Mostram a importancia da prioridade dos procesitos.

31. Provocam o gosto do aluno pela instrucéo de tiro.

32. Automaticamente, provocam comentérios e analise dos alunos.

33. Muitas outras caracteristicas a serem desenvolvidas pelo professor e também pelos alunos

2. PRINCIPAIS ENSINAMENTOS DAS PISTAS &

01. Preservara vida. A preservacao da vida do policial e de pessoas inocentes precede tudo;
também daquelas (agressores) contra as quais nao ha necessidade de disparos, livrando, assim, o pol
de pesados processos e condenacdes.

02. Aplicar, corretamentegs principios da legitima defesa, dentro da legalidade, calcado na
necessidade, oportunidade, proporcionalidade e qualidade dos seus disparos (que jamais levardo seu &
a ser condenado por eles nos tribunais)

03. Deixar o policial condicionado a agir, cdamente, quando de um confronto armado.

04. Ensinar o policial a raciocinar e decidir rapidamente e corretamente em situacdes de
grandes dificuldades.

05. Atuar com técnica, com tatica, com psicologia, dentro dos limites das leis e com seguranca
em possiveiscdnr ont os armados com o0s fAagressores da soa

06. Que o policial ndo tem posicéao fixa de tiro. Que a melhor posicao de tiro para o policial é
aquela que preserva a sua vida, a vida de inocentes ou de pessoas que nao necessitam ser atin
(agressores) e auxilia na solugéo dos problemas.

07. Administrar o estresse. Muitas vezes, o0 estresse € o maior inimigo do policial durante un
confronto armado. As pistas ensinama administrdo.

08. Usar a fAraz«o00 e n«o a fiemo-«00.

09. Que tem limitacdes, sendo obrigado aatar apoio sempre que se julgar impotente para
solucionar um problema.

10. Solicitar apoio sempre que houver confronto armado ou possibilidades de acorrer.

11. Atuar sempre protegido; ndo se expor.

12. Atuar embarcado; desembarcado; logo apds o desembarque; teamkstuacdo mista.
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13. Cano da arma e olhar sempre na direcdo do perigo (na hora do perigo o cano funcion
como um Aterceiro ol hoo. Se for © noite ou cor
esta, paralela ao cano da arma, funcionara como i quar t o ol hoo. Ol hos,
sempre na direcao do perigo).

14. Dedo fora do gatilho. A posicdo correta do dedo € fora do gatilho, estendido e encostadc
na armacgdo da arma. O dedo s6 vai para o gatilho no momento do disparo; terminpampwdika para
a sua posicao normal (fora do gatilho).

15. Os disparos serdo efetuados de 2 em 2; rapidos; semivisados ou intuitivos;
excepcional mente de outra for ma, como disparos
permanece com os doishok abertos.

16. AVerbalizaro. A primadi-Auifr@sae pal ¥yeirdlad
com voz firme, clara, audivel o que deseja.

17. Ao verbalizar com alvo fAagressoro e al vc
olhar e o cano darma voltado para a sua direcéo; dedo fora do gatilho; pronto para uma possivel reacéo.
18 Ao verbalizar com alvos fAneutroso e alvo

verbalizacdo com esses alvos € facultativa (s6 se for necessaria).

19. Quando da véxalizacéo, o professor responderéa pelos alvos.

200 Val ori zar o0os procedi mentos. ANa quase to
gue preservam vidas e solucionam probl emas?o.

21. Atuar dentro da Lei; da Ordem, da Realidade e da Politica Policialddt@sRespeitar os
direitos humanos e a dignidade das pessoas.

22. Adquirir experiéncia para poder participar de um possivel confronto armado em defesa dc
Sociedade; para isso, tera que treinar em situacdes que imitem a realidade.

23. Aprender a progredir e reggir em seguranca. Estar atento a tudo.

24, Como usar fAcobertaso e Aabrigoso. Di fer

25. Atuar sozinho e coletivamente.

26. Aprender a uposigio de alata npasitao me tifd posigdlosub, com
suas respectivas variages, N0s MuoECcorretos.

27. Na&o se precipitar. A precipitacdo, na quase totalidade das vezes, é fatal para o policial.
Somente as pistas o condicionaréo a deita

28. Evtara fAvalentia perigosaco; ela poders8 tra
defunto.

29. Executamprocedimentos corretos.

30. Nao entrar desprotegido em edificios e locais suspeitos; chamar apoio.

31. Que ndo basta saber atirar; € preciso saber quando atirar e saber executar
procedimentos. Que ndo basta saber o que tem que fazer, tem que estardicionadoa fazer.

32. Atuar e atirar em todas as posic¢des e situacoes.

33. Aperfeicoar a intuicdo, em todos os sentidos. Aperfeicoar a visao periférica.

34. Usar sua arma, seus equipamentos e materiais, corretamente; saber se séo de confianca.

35. Atuar com seguranca.

36. Sabercomo reagir a um ataque de surpresa

37. Atuar com barulho de todas as espécies. A pista podera ser sonorizada através de sirer
bombas, gritos, e outros tipos de barulhos.

38. Atuar com sustos de todas as espécies (alvos que surgem de repente; materiam;que cae
latas que, puxadas por linhas de nylon, comecam a se movimentar, a fim de distrair a atencédo do polici
etc.).

39. Explicar ao aluno que, na vida real, ir4 reagir da mesma forma que reage nas pistas. Ca:
erre nas pistas, sera, imediatamente, corrigiditando que esse erro se repita na vida real.

40. Aprender como se deslocar, com rapidez, de um ponto de protecao para outro, mantendo
cano da arma na dire¢éo do perigo e com pouca oscilacdo; dedo fora do gatilho; materiais bem firmes
corpo.

41. Efetuartddlas as formas de fAvarredur aso:

a . AOl hada r 8pidao
b. ATomada (fatieame@a),gul 00
c.Usodeiespel ho par,amtodasras stuhgbesa s 0

42. A Ol hada , taqpradexrtizal como na horizontal, em esquinas, assim como em

portas e janelas.
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43. A T o nmeadde © n falidmento), tanto na vertical como na horizontal; em esquinas,
assim como em portas e janelas.

44. Dobrar esquinas com seguranca.

45. Atuar através de janelas, portas, frestas, etc. Nao ultrapassar os limites de seguranca (cc
a arma e com o corpgquando dessas atuacoes.

46. Efetuar o saque rapido; o enquadramento rapido; disparos rapidos; sempre de 2 em 2; co
os dois olhos abertos.

47. Nao se preocupar com os cartuchos vazios e com os carregadores vazidesdmikano
piso; depois serdo pegos.

48. No caso de algum suspeito estar no interior de um compartimento, ndo adentrar o local
mandar o suspeito sair (desarmado e com as maos para cima). Chamar apoio.

49. Aprender a usar lanterna em atuacado com pouca luminosidade.

50. Que, muitas vezes, num momento gtande estresse, bastam duas ou trés inspiragdes
profundas, segurando o ar por um momento nos pulmdes, e expirando, suavemente, em seguida, par:
reequilibrar.

51. Recarregar a arma com rapidez, em seguranca, sem perder o contato visual com a area

periga

52. Atuar corretamente diante de figuadroso ¢
fugindo; fagressoro ainda ar mado, se entregan.
duvidosos; em situa-«o de i nf eriiagrieckcsda cemor an
di sparando contra o policial; fAagressoro fugin
flagressoro com arma branca, parado, ou que avart

53. Pedir fAcoberturao amentcoosmpher heme og° mwoisa .r
policiaiso (ver anexo 01, deste manual)

54.Queo princi pal fundamento da pista ® o0 HfAcoc

policial em treinamentos imitativos da realidade, antesdeseverv ol vi do com o Naat o
vida real, sempre que o policial se vé diante de um fato novo, grave, ndo anteriormente vivenciado, mesi
gue em treinamento, sua tendéncia é entrar em panico e se perder e, se a morte se fizer presente, tudo
pior.

Observacao: Normalmente, as pessoas ndo conseguem pensar mais de uma coisa ao mesr
tempo, mas, estando condicionada, agira por reflexos condicionados, como alguém que pisa no freio do ce
sem ficar pensando em falpé digita o teclad de um computador da mesma forma; etc. Esse € o motivo pelo
gual, quando dos ensinamentos do AM®t odoodo, o al
eliminacdo dos negativos, antes de se ver envolvido pelo fato verdadeiro; caso ossnagatigejam
eliminados, eles poderdo fazer o policial cometer erros gravissimos durante um possivel confronto arma
Esse ® o motivo pelo qual o AM®todoo trabal ha,
na instrugéo enquanto naawinar esse erro.

56, Como a base do AM®todo Giraldio s«o0 o0s r
adquiridos pelo policial em treinamento imitativos da realidade, com eliminagcdo dos negativos,

antes de se ver envolvido pelo fato verdadeio 0 t oda a instru-«o dever ¢
pratca. A O que eu ou- o, eu esque-o; O qQue eu vejo,
como futebol, nat a- «o, ciclismo, etc., s- se aj

56. Que a unicaforma de se saber se um policial estd em condi¢cdes de atuar armado em
defesa da sociedade é apreciando sua atuacdo nas pistas; ndo ha outra forma.

57. Durante a instrucdo, ndo s6 quem a esta executando, mas também professores e auxiliar
alunos que estédo observando, e, possiveis assistentes, deverdo estar com colete balistico, protetor ocu
auricular; sem isso, ela ndo sera desenvolvida.

58. Outros ensinamentos.

(GIRALDI)
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CAPITULO 10

RO DEFENSI VO NA PRESERVAC

AiMETODO GIM®RALDI
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

APl STA POLI ClI AL OEPADNRETRU ¢
PLANTA

R

1.00

ALVOS ALVOS ALVOS

2.70 2.7C

4.00

7 40 1.30 130 .40 ‘
.50 350 x

1.50

2.30

.80

4.00 .50

3.00

SO

1.50
PLANTA

Escala 1:100

- AADABODACDADGOGS«0 Aabrigosd com 2.00 m de altura.
- Os fabrigosd da pista poder«o ser feitos com alve
- As medidas laterais poderdo adaptase a largura do estande.

ELEVACAO i ABRIGO fi DO

1.00 .40 1.30 1.30 .40 1.00
D D
b H
o
9 o
B N
1.00 .40 1.30 1.30 .40 1.00
o) 3
<t A
N— e L N S GRS, . Y e
5.40
ELEVACAO
Escala 1:50

- Abrigo fibdo visto de frente.
- Uma janela alta, uma baixa e uma média de cada lado; ficarao abertas ou fechadas, no todo ou em
parte, de acordocom os objetivos da instru¢do. As trés, travadas uma na outra, funcionardo como porta.

(GIRALDI)
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CAPITULO 11

nNTI ROENEHF VO NA PRESERVA¢éeO D

iMETODO GI RALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERDO

API STAS POLI Cl Al ®0DHRIMEIRSPARTEC-é
DESENVOLVIMENTO &

PREVISAO: 60 DISPAROS REAIS, POR ALUNO (MiNIMO)

ATiro ® como futebol, nata-«o, ciclismc
apostila, teoria ou sala de aula que

A fdAiPmeira Parteo das fAPistas Policiais de |
Instrucdo-Padr «oGPa dirPPd0) , cuja planta est8§ inserida

O professor devera ser extremamente educado para com seus alunos. A @acia e a
sabedoria ser«o duas das suas grandes Vvirtude
Preserva-«o0o da Vidao, A M®t o doocorrétamente edsend difieuldadesr e n
sera sua grande vitéria. A reprovacao do aluno ndo devera gstar do seu plano de aula, mas o seu
aprendizado e aprovacao.

Respeitar a dignidade do aluno. Lembra;is e que fipessoas respei
respeitosas; imbecis geram i mbeci so.

N&o procurar mostrar seus conhecimentos, mas o0 que o aluno precisa aprendPouca
conversa e muita acdo, que o tempo € pouco. Entre outras coisas, o professor devera estar a par de
todo o conte¥%do do ACap2tulo 0906, retro.

O aluno fara a instru¢cdo usando a mesma arma, muni¢cao, uniforme e equipamentos com 0s
quais trabalha ou r& trabalhar. Obrigat6rio o uso de colete balistico, protetor auricular e ocular.

O professor Atrabal har 80, i ntensament e, em
exercicio (com ou sem municao real) até ficar condicionado a execiacorretamente e sem
dificuldades; s6 apds consegudo passara para o exercicio seguinte.

Como as bases do AM®todo Giraldi o s«o0 o0s
adquiridos pelo policial em treinamentos imitativos da realidade, com eliminacdo dos negativos,
ant es de se ver envolvido pelo fato verdadeiroo,

Normalmente, as pessoas ndo conseguem pensar mais de uma coisa a0 mesmo tempo, mas,
estando condicionada, agira por reflexos condicionados, como alguém quisa no freio do carro sem
ficar pensando em fazéo; digita o teclado de um computador da mesma forma; etc. Esse é o motivo
pel o qual, guando dos ensinamentos do fAM®todoo
positivos, com eliminagdo dos negsos, antes de se ver envolvido pelo fato verdadeiro; caso o0s
negativos ndo sejam eliminados, eles poderéo fazer o policial cometer erros gravissimos durante um
poss?2vel confronto ar mado. Esse tamb®&m ® otemot i
em cima do erro do aluno; ele ndo avancara na instrucdo enquanto néao eliminar esse erro.

A aula ser8 ministrada sob forma deffiof nabdn
estabelecido de acordo com a complexidade dos exerci@aserem executados; capacidade e grau de
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desenvolvimento dos alunos; finalidade da instrucéo; disponibilidade de meios; locais para a sua
execucao; etc.

Havendo necessidade e municdo, deverdo ser efetuados mais disparos reais que os 60
previstos para cadaaluno.

O aluno fara a instrugcdo com a mesma arma; municdo; uniforme; equipamentos; etc., com 0s
quais trabalha ou iré trabalhar. O coldre devera cobrir o gatilho da arma.

O aluno somente alimentara e carregara o revolver mediante oen.

Durante a instrugdo, ndo s quem a estd executando, mas também professores e auxiliares,
alunos que estdo observando, e, possiveis assistentes, deverdo estar com colete balistico, protetor
ocular e auricular; sem isso, ela ndo sera desenvolvida.

DESENVOLVIMENTO: -

1. Toda a instrucao se desenvolve no estande de tiro; nada de sala de aula ou teorias (arite@ores
gue eu ou- o, eu esque-o; 0O qQue eu vej o, eu |
futebol, natacdo, ciclismo, etc. s - se apr e (Giradi). pProfessor e alunasgano estande
de tiro, devidamente uniformizados; armados (revélver e carregadores rapidos vazios); equipadc
(equipamentos bem ajustados ao corpo)n colete balistico, protetor auricular e oculae. Prelecao
sobre a seguranca (geral).

2. O professor dara inicio a instrucdo fazendo uma revisdo geral sobre seguranca, em todos
sentidos.Durante a instrucdo, ndo sé quem a esta executando, mas também professores e auxiliares,
alunos queestdo observando, e, possiveis assistentes, deverdo estar com colete balistico, protetor
ocular e auricular; sem isso, ela ndo sera desenvolvida.

3. O professor devera fazer revisao sobre:

a. Como receber o revélver e municde,réserva de armas, e prepl@gpara entrar em servico.
Aluno pratica.

b. Como devolver o revélver e munigdo, na reserva de armas, ap0os o0 servigo. Aluno pratica.

c. Como entregar o revolver para um companheiro. Aluno pratica

d. Como receber o revolver de um companheiro. Aluno pratica.

e) Que s«o0 fAcobertaso e Aabrigoso; diferen-
ACobertasodo s- escondem o policial ;i gesodooepcohece
protegem o policial dos tiros dos agressores.

4 Em seguida, o professor deve-P8dme s BPaédirP&olob
ver sua planta no fACap?2t uacterizado® como seresthunmafos, a paiude

alvo de plpel koemPMAnexo 140, deste manual ) e
Os alvos estar«o representando pQuUs 9awes andlisams g a
pessoas pelacaa mas pelas inten-»es; cara feia n«o si

perigo. Os alunos deverdo andar pela pista e exalain@ professor devera explicar que, além desta,
poderdo ser idealizadas dezenas de outras pistas, cada uma sivarlasdsituacoes reais diferentes.

55 Entre outros, dever«o estar, obrigatori ame
caracterizados como seres humano s }os de uiasd ged nao s 0
pista, por falta deespaco, os anteriores irdo sendo substituidos por outros a medida que a instrucao
se desenvolve), com o aluno ja aprendendo os principais procedimentos basicos relacionados a cada
um deles (posteriormente, aprendera todos 0s seus possiveis desdobramentos)

a . Ref ®m Atomadood ou fiseq¢gestradoo, servin.
A paciéncia e a sabedoria serdo duas das grandes virtudes do policial nesses c&mmmar apoio
imediatamente. O policial ndo dispara; manttma&ma A posi - «xo sul 0; pe+ man

Se para 0 agressor e a vitima: pergunta para o agressor o seu nome (mesmo que ele nao se identifio
verbaliza com voz calma, clara e audivel; procura transmitir calma as partes envolvidas; néo faz ameag
procura ser um bom ouvinte (ouvir mais do que falar); trata o agressor pelo nome (se-igscave

garantir a vida e a integridade fisica do agressor caso desista do seu intento; ndo se referir a vitima co
iref ®mo mas como fAmop-adbc. imon«ooproméae«onada ql
nao seja de sua competéncia; saber que 0 agressor se torna um verdadeiro ator nesses momentos, us
de muita perspicécia para conseguir seus intentos, e que, normalmente, sua ameacaiategtddade
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f2sica da v2tima faz parte desse seu Ateatroo
ele sabe disso, elimifdéd n&do lhe traria nenhuma vantagem, ao contrério ..., e ele também sabe disso); et
Ver complementos noitem1 90, | etra Aho, sub item A5) 0, de:

b. Agressor armado com arma branca Policial protegido; olhar e cano da arma na dire¢cao do
perigo; dedo fora do gatilho; verbalizaga@:--- Aqui € a policia; para seu proprio bem, jogdaca fora,
coloque as mM«o sobre a cabe-aodo; etc.

c. Agressor isolado disparando contra o policial ou contra alguém da Socieda@f@s mais
diversas situagfes)Policial abrigado; dois disparos rapidos, semivisados ou intuitivos, na diracédo d
imassao do agressor. N«o d8 tempo do policial
caso tente, sua demora em f&z@odera custar a vida de alguém da Sociedade (incluindo a propria).

d. Agressor no meio de pessoassparando contra o policial (pessoas na mesma linha de
tiro do policial): - Policial abrigase ou permanece abrigado (caso ja esteja); ndo dispara contra 0 agressc
(n&o se dispara em agressor quando na mesma linha de tiro ha pessoas inocentes); chdam @poi
cerco.

e. Agressor de costas, fugindo, segurando arma de fogo, mas sem estar atentando contra a
vida de alguém: Policial protegido; olhar e cano da arma na direcdo do perigo; dedo fora do gatilho;
verbalizacdo: fi+--- Aqui é a poicia; pare; jogue a arma fora, coloque as maos sobre a cabeca onde el
possavd as! 0; et c.

f. Pessoa em atitude suspeita onde as suas méos nao aparecBulicial protegido; olhar e
cano da arma na direcédo do perigo; dedo fora do gatiéhbalizacéo: f--- Aqui é a policia; mostre suas
m«os! o. Et c.

g. Pessoa em atitude suspeita, espreitando o policial, aparecendo s6 a sua eaRolicial
protegido; olhar e cano da arma na direcdo do perigo; dedo fora do gatilho; verbalifacaé&qui é a
policia; quem é vocé; saia dai de tras; identifigue ! 0 . Et c.

h. V8r i os al v e\erbdizarapenas sesfar necessério, exemhalicial conduz a
arma para fAposi--fik-0Aqu @d policia; a arearestéaperigasa por favologuerase
em | ocal mais seguro!o O policial poder 8 indic

i. Agressor se entregando (méos para cima, segurando, ainda, a arma na maéplicial
protegido; olhar e cano da arma na direcdo do perigo; dedo fora do gatilhalizacéo: fi+--- Aqui é a
policia; jogue essa arma fora; coloque as méos sobre a cabeca onde eulpassa VEO . Et c.

J. Agressor se entregando (com as maos vazias):Policial protegido (caso exista a
possibilidade de um segundo agressor surgir, ati@}aolhar e cano na direcdo do perigo; dedo fora do
gatilho; verbalizacde: f--- Aqui € a policia; coloque as méos na cabec¢a onde eu peksg vaminhe
em minha dire-«o!o. Et c.

k. Pessoa em atitude suspeita, tentando cobrir, com uma das maos, uma arde fogo:

Policial protegido; olhar e cano da arma na dire¢cdo do perigo; dedo fora do gatilho; verbaliagéo:
Aqui ® a pol2cia; jogue essa arma fora; col oque

. A Al v csegarandotum @alular: N&o ha necessidade de verbalizacdo, no entanto,
poderd ser feita, comoP ol i ci al col oca a ar ma e Aquifé @ palidia-pero s
favor, saia do | ocal que est §loglesegurg &x.0! 0. O pol

Obs.:- O policial precisa estar atento; ja existem armas de fogo sob a forma de celular ; &
fantenaod ® seu cano. O disparo e o calibre del e

m. Representante da imprensa, devamente caracterizado (por exemplo, com microfone
nasmaos: Caso esteja correndo risco de vida, haver
sul 0 e -vie-tAguad aipalieia; por favor, saia do local que esta perigoso, ou proaeevidver
seu trabal ho de um | ocal mai s seguro!o (o polic

Obs.:- O tratamento com integrantes da imprensa também devera ser 0 mais respeitoso
cordial possivel; eles também estdo trabalhatéo o direito de exercer sua profissédo; o policial devera,
dentro de suas possibilidades, colaborar com esse trabalho

n. Outros, desde que dentro da légica da realidade do que se passa nas ruas.

Observacéo: Todos os alvos deverdo estar o mais proximo possivel do barranco de
contencgdo de projéteis.
6. A pista simula um confronto armado onde a

7. A execucdo da pista, por parte do policial, sera no mesmo ritmo de uma acao reals asaie
rapida, outras vezes mais lenta. O ritmo sera dado pelas caracteristicas do confronto armado (da pista).
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8. Explicar que, nela, o policial aprende a executar os procedimentos basicos que deverao s
observados em possiveis confrontos armadosefmshente, executara outros tipos de pistas, inclusive
noturnas (com pouca luminosidade).

0. Explicar ao aluno que as APistas Policia
destinadas a todos os policiais; posteriormente, a instrucdo serd diren a d a atrav®s de
Especiaiso (APPEO) , p aPolcia Armbiental; (PalicaeRododasigy olkicial ajue s

atua em favelas, morros, centros, avenidas, conglomerados de pessoas como no metro, estacdes, term
rodoviaios e ferroviarios, divertimentos publicos; atuacdo com pouca luminosidade, em ambientes
internos e externos; guarda de presidios; escoltas: palafitas; seguranca de autoridades; grupos de ¢
tatica; acao tatica especial; servi¢co velado; servico resergtdo

100 Explicar -Racr«n®estar @aPPlpolicial farg a
ora pelo seu |l ado direito, ora pelo seu | ado e:
mesmos princ?2pi os.sacenstanteradnte alterad@s.cuidgadosicdm assgiiranca

11. Quando da execucdo da pista, por parte do aluno, o professor permanecera a sua retagua
(sem ser visto por ele), orientanrdoe pronto para intervir, se houver necessidade. Respondera pelos
alvos.

12. Explicar aos alunos que, inicialmente, receberdo ensinamentos de como atuar nele
individualmente; depois aprenderdo a atuar em equipe. Estiosuf#ara que, durante toda a instrucao,
facam perguntas e tirem suas duvidas.

13. Fundamento principal da pista- iO condi ci onamento do pol.
treinamentos que simulem a realidade, antes de se ver envolvido pelo fato verdadeiroComo a
base do A M®t odo Giraldio S «O0 0Ss refl exos p oS
treinamentos imitativos da realidade, com eliminacdo dos negativos, antes de se ver envolvido com o
fato verdadeiroo, isso dever8 ser buscado desd:¢

14. Finalidade principal da pista:--i Pr eser var a vida, a comes ar
inocentes; também daquelas contra as quais ndo ha necessidade de disparos. Ensinar o policial a
aplicar com técnica, com tatica, com psicologia e dentro dos limites das Leis, 0 armamento da sua
instituicdo policial em defesa prépria e da Sociedade. Resifar a dignidade das pessoas. Tudo
aqguil o que for poss2vel solucionar sem dispar o:s

15. Dedo fora do gatilha Durante a execuc¢ao da pista a posicdo correta do dedo € fora do gatilho,
estendido e encostado na armacao do revélver. O deda paraao gatilho no momento dos disparos;
terminados os disparos volta para a sua posi¢cao normal (fora do gatilho).

16. Posicdes do revolver e do olhar antes, logo apds o saque, inicio e enquanto executa a pis
(sempre com o dedo fora do gatilho; canoel®lver e olhar sempre na direcdo do perigo).
17. Revisao de como, quando e porque sao usadas as seguintes posi¢cdes de arma; nas pistas:

a.AArma em posi - «0 d@oma huandd eaporgue sda usadasnt e s
b. A Ar ma em posi fiantes:- @ano,tguamdo &porque ado usadas.
c.iArma em posi - «-0Cosmq duando eparqué sEnusaelas.:

d. Como passar de uma posi¢ao para outra.

Obs.:- Os alunos, com o revélver vazio, e com orientaca@rafessor, treinardo essas
posi - »es, embora |8 o tenham feito no ACUurso B¢

18. Sob as vistas de todos os alunos, o professor executara, em etapas, a pista (sem efetuar dispa
ensinando todos o0s procedi mentiwle 19pdestevmarudl)pesdenmaia |

orienta-»es, inclusive a fAverbaliza-«o00, dando
professor da pista (caso exista). Explicar8 com
n50etro; e item A190, |l etra fAho, sub i tem fAE

Aleatoriamente, pegara alguns alunos para, com a arma vazia, ir repetindo seus ensinamentos; 0S ou
observam.

19. Os principais ensinamentos que o profees devera ir passando aos alunos enquanto
executa a pista (com a arma vazia) s&o:

a. Preservar a vida,a comecaipela do policial e das pessoas inocentes; também daquelas
contra as quais nao ha necessidade de disparos (agressor). &mpsheial a aplicar com técnica, com
tatica, com psicologia e dentro dos limites das Leis, 0 armamento da sua instituicdo policial em defe:
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prépria e da Sociedade. Respeitar a dignidade das pebsdasaquilo que for possivel solucionar sem
disparos asim o sera.

b.Como portar a #fAarma titularo (rev-Ilver)),
Em princ2pio, a farma reservao ser8§8 portada n
Como, quando e porque is8mecessario.

c. Como sacar e se posicionar, rapidamente, com o revolver e esdpaapidamente, em
prote-«o. AProgress«oo e Aregress«oo0; como,

d.A Var r e dverticaisechorizontais); finalidades.
1) A Ol hma 8 @indweiical e na horizontal. Também nas esquinas, portas e janelas. Aluno
pratica.
22 ATomada de ©ngul onaveficalle na odontalaTerebanm madesquinas,
portas e janelas.
3) Usodoiespel ho par Muite wilizadeethdorras,dogais de dificil acesso,
de grande perigo, sob viaturas, esquinas, etc. Aluno pratica.
e. Atuar sempre protegido. Como sair de um abrigo e dirigirse a outro. O policial tem
gue ficar sempre fora da Alinha de tiro do agr e
f. N&o se pregitar (grande parte dos nossos policiais morrem ou matam pessoas inocentes
por causa da precipitacao).
gN«o praticar a fpodedd gandformear oppelicidl gum $iexd ou ... num
defunto).
h.AVer bal it Zx apxiomei ra pal-awrda_ ®laAqfuv e rGb ad i pal
completa o que deseja. Deverda ser audivel, clara, curta, executavel e logica. O professor respondera pe
alvos.

1)A Averbaliza-«00 com fAalvos neutroso de
em posi dedosttiboa do gatil ho. A palavra fApor f a
i _Aqui ® a pol2cia; por favor, o senhor Vviu e
2)A Averbaliza-«00 com falvos amigoso se
posi - «oedoulfoo,rad do gatil ho. Sendo fAamigoo da
necessi dade --ddaquiint® oad up-odo? cfi a! 6. O professor de
nas pistas. Ver ASinais Policiaisodo no anexo 0]
3JA Aiverbaliza-«00 com fialvos agressoreso
algu®m, ser8 feita com a fAarma em posi -«o0 de t
ordem, determinacdo. Exemplét _ _ _ Aqu i ® a po-lalcoi a(;n um«coas Mnmak ocsa
Ssitua-»es especiais, gqguando el e n«o estiver ref
Obs.-Se 0o filagressor da sociedadeo0 estiver e
policial, n«o-daver@ poleiriadli zt entar 8 fazer ces

di sparos r8pidos contra ele (caso n«o exista
continuara protegido ou se protegera, aguardando melhor oportunidade; chor@réfetuara o cerco).
Esclarecer que o policial ndo treina para matar, mas para fazer cessar uma agressao covarde contra a
de alguém; a morte podera até ocorrer mas esse nao € seu objetivo. No momento de um confronto arm
onde tudo & medo, desg®ero, tensdo, na maioria das vezes panico, movimentagéo geral, a morte sempr
presente e possibilidades de tragédias, ndo da tempo do policial escolher pontos de acerto no agressor
tem que defender a vitima do agressor com rapidez; para isso tedispaear rapido na direcdo da
ifimassao do agressor para tentar paralisar sua
Numa a-«o real, caso 2 disparos n«o sejam suf i
contra a vidade alguém, serdo efetuados mais Bsclarecer que o policial ndo dispara contra o
agressor porque quer mas porque € obrigado; € o proprio agressor que, com sua atitude covarde
contra a vida de alguém o obriga a isso, e, conforme ja foi dito, ndo o fazta finalidade de mata
lo mas de paralisalo

Convencdo:Na pi sta, falvo agressoro apontandoc
atentando contra a sua vida ou a vida de terceiros; dois disparos contra ele se ndo houver pess
inocentesnamesniel i nha de tiroo.

Obs.:- Nas pistas, como na vida real, durante ou na iminéncia de um confronto
armado, a primeira parte do alvo (do corpo das pessoas) a ser observada pelo policial s&o as maos.
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AHA fAverbaliza-«00 com fuadlev ossu sspues peaiot otsaon
com a fAarma em posi-«o de tiroo; cano na sua
determinacdo. Exemplofi =~ Aqu i ® a pol 2ci a; saia da?2 de t |
mostre as mq«ifcando!qoe. se tEata de peséaa inocente, o policial conduzir4 a arma para
Aposi -«0 sul o-i@_ cobed ememe aa8minha atitude, ma
gue me obrigouatordaa; por favor, deixe o |l ocal; est8 pe

5) Ao depara-se com fAref ®m tomadoo, ou dAref ®m
fseqe¢estro rel ©mpagoo, ou gqualquer outra situa-
vitima como escudo, os procedimentos basicos do policial seréo:

a) ldentificars e para as partes envolvidas, dec|

e procurando saber o que esta ocorrendo. Exemfde+ Aqui € o policial (fornecer o nome de guerra);
gue est8§ acontecendo az2?o

Obs.:- Dependendo da resposta, por palavras ou atitudes, o policial dara
prosseguimento aos seus procedimentos, como:

b) Manter a calma. A paciéncia e a sabedoria sdo duas das suas grandes virtudes

far mas i nf dterisycessomesseyp tposale arorréncias. Esse tipo de ocorréncia ndo tem ho
para terminar; l evar8 o tempo que for necessS8r
|l o0 pela intelig®°ncia, embora rmurmopraitmesior oe niodi
seq¢°ncia s suas amea-aso. O uso da for-a, n e

inteligéncia sim;

c) Saber que 0o agressor se torna umdeverd
muita perspicécia para conseguir seus intentos, e, que, normalmente, sua ameaca a vida e a integrid
f2sica da v2tima faz parte desse seu Ateatroo
condut oo e el e-lasaa ledrarid meshanoa,vantadenm,mo corgrario ... , e ele também sabe
disso);

d) A vida e a integridade fisica da vitima precede tudo; todos os esforcos deverdo se
feitos nesse sentido. A vitima ndo deve ser vista como ussageualquer mas como se fosse o préprio
filho, filha, irm&, etc. do policial que esta atuando na ocorréncia;

e)Tentar fAcontero e fAisolard a ocorr°nci

f) Atuar sempre protegido; ndo ficar exposto ou se, pelas circunstancias, tiver que ficar,
estar atento, e tentar ser o Unico a ser visto pelo agressor;

g) Pedir apoio, imediatamente;
h) Jamais perer o contato visual com a ocorréncia (caso seja possivel);

DArma em fAposi-«o0 suloo; jamais apontada
apontada para a vitima que esté servindo de escudo);

j) Néo tomar nenhuma atitude que possa aumentar 0 perigo a que a vitima ja esta senc
submetida;

k) Verbalizar com voz calma, clara e audivel; tendo tomado conhecimento do nome do
agressor, passar a chatogelo nome;

[) Procurar acalmar e transmitir calma as partes envolvidas com palavras
tranquilizadoras, mesmo que 0 agressor continue com as ameacas.

m) N&o se exaltar, ndo gritar, ndo fazer ameacas ao agressiranihe apenas a
gravidade das consequéncias caso insista nos seus intentos, e as atenuantes que tera se desistir dela;

n) Ser um bom ouvinte; ndo interromper o agressor enquanto ele estiver falando;
estimulélo a falar;

o) N«o usar a pal av+Ao iirnevi@sRard e seu Fopeiorgern, o :
solte a ref®amwa ousea@au pr Apri o bem, solte a mo- a
p) Continuar tentando, sempre, convencer ossgne para o préprio bem dele, a desistir
do seu intento; insistir, constantemente, nessa colocacéo;

q) Garantirlhe, constantemente, a vida e a integridade fisica caso desista do seu intentc
e se entregue;
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r) Nao prometer nada que ndo possa ser cumprido ou que nao seja de sua competénc
os pedidos do agressor deverao ser transmitidos para o escaldo superior;

s) O agressor poderd entregar- Procedimentos policia normais, sem qualquer
agressao ou violéncia contra o0 mesmo;

t) O agressor solta a vitima e sai correndo pelo meio dopOvpolicial ndo dispara;
€ tentado o cerc@® policial, ao passar pelo meio das pessoas, manterasuar ma em fAposi -

u) O agressor podera arrastar a vitima para outro {d@apolicial, sempre abrigado,
sem perder o contato visual com a ocorréncia, acompanha e orienta o apoio para o cerco;

V) A vitima escapa e o agressor dispara contra o poli@abolicial tenta paralisar sua
acao efetuando dois disparos rapidos na direcdo de sua massa, desde que ndo existam pessoas inocen
mesma Alinha de tiroo; se mahtémuemeproteciiia se dispara @ma r a ;
agressor que esteja no meio do povo; aguarg® melhor oportunidade; chamase apoio; fazse o
cerco;

w) Caso o agressor dispare contra o policial, mas continue mantendo a vitima coma
esudo, o policial ndo devera disparar contra o agressor; procurara-“semterigado, aguardando apoio
e melhor oportunidade;

X)) Ao chegar o apoio ou o Agrupo de gerer
todos os detalls da ocorréncia e coloese a sua disposicao;

y) Estas normas ndo esgotam o assunto.

6)Na fAverbaliza-«00 o professor responder
agressoresotosdGabvofalsuepeem atitude suspeitabo
falando a verdadeo; o policial insistirg8 at® ql
7Y)Na Averbaliza-«o00, ao executar a pista
estivesse com outro compheiro na pista. Exemplai--- St ee v e, revista e al ge
Ou-f+--St eeve, chame-@Qpme ntour &Ou, :cobertural! o (a s
de uma dificuldade, podendwridfAare xat 0dW®s dees t s imr
8A fAverbaliza-«00 somente ser8 obrigat-r
atitude suspeitado, ou fAalvos agressoreso gque nc«
9A g?ria somente ser § erdre policiais (iaa poliaial);ficone r b
civi s, n«o. Sempre que poss?vel, os policiais

deste manual.

i. Cano do revélver e olhar sempre na direcdo do perigo. O cano do reualsieni como um
ifterceiro ol hoo; T noite, a lanterna funciona
do cano (paralela a ele) e do olhar.

j. Atuacédo e disparos a direita das esquinas (por cima e por baixo, inclusive, deitado). Nao s
expor; ndo avancar o revolver e nenhuma parte do corpo para além do limite de seguranca.

k. Atuacdo e disparos a esquerda das esquinas (por cima e por baixo, inclusive, deitado). N&
se expor; ndo avancar o revolver e nenhuma parte do corpo para alémelddiseguranca.

Observacgao: Nao apoiar a arma nem as maos para disparar.

|. Atuacdo e disparos através de portas e janelas; ndo se expor; ndo avancar o revolver
nenhuma parte do corpo para além do limite de seguranca.

m. Controlar a tensédo (estresse) através da respiracdo (duas ou trés inspiracdes profundas
lentas, segurando, por um instante, o ar nos pulmdes, antes das expiragdes, auxiliardo, em muito, o polit
a controlar e administrar seu estresse).

n. Os disparoserao efetuados sempre de 2 em 2, semivisados ou intuitivos (com os dois olho:s

abertos), na dire-«o da fAmassaodo do adeagaidadep r
calcados na necessidageportunidade, proporcionalidade e qualidade. Explicar @s alunos seus
significados. Na vida real, guando 2 disparos

suficientes para fazer cessar sua a¢do de morte contra a vida de alguém, serdo efetuados mais 2.
o0Recarga de fnemerg°nceaar ga fitedteirgadn.ci aReo\

fara o tipo de recarga que for mais conveniente para 0 momento, ou a determinada pelo professor.
p.AiProgr-&esnpao®: il ance por | anceo; de nAabr i

esta abrigado sem salelocal do proximo abrigo). Quando a atuacdo é em equipe, enquanto um policial
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faz a progress«o00 o outro, abrigado, faz a nc
ecessidades do mo ment o; nor mal ment gelo trapw.mMNar § p
Aprogress«oo, Afarma em posi-«o de alertad ou
momento (Alto perige:i Ar ma em posi - «o0 d<efi Atrintao 0em pBoasiix-0« 0f
Excepcional ment e, A a radaagquaedm forppassar Ro«®io deupkssoas(inodemtds,i

houver companheiros pela frente, etc.).

g AiRegress«o0 ou ArNatnicraadvai reagt raast ®gao ctaads p
regredir de <costas. Cano e ol har anlaerdiame -owo d
dependendo do perigo do momento (nas mesmas ¢cCi
area de perigo. Os cuidados para nédo tropecar; passadas rente ao solo (jA que regredird de cos
Velocidade e surpresas que poderds ur gi r quando da fAregress«oo0. ¢
com o fAbra-o e m«o fracao estendida para tr 8s,
ou méo fechada, a fim de evitar acidentes com fios desencapados, etc.

rrComoreagr a um ataque de surpresa do fAagr ess
vida de alguéninclusive a do policia:

1) Se possivel, abrigae, caso ainda néo esteja, e responder ao ataque (2 disparos pol
alvo), tudo, com a maior rapidez possivelfim de tentar fazer cessar, com urgéncia, esse ataque. Nao
dever 8 disparar se na mesma | inha de tiro hou
estiver no meio da multiddo; casos em que entrard em protecdo ou continuara protegidoaagetrdar
oportunidade, chamara apoio, far4 o cerco.

2) N&o sendo possivel abrigse, jogarse ao solo (se houver tempo) e responder ao ataque
(2 disparos por alvo), tudo com a maior rapidez possivel, a fim de tentar fazer cessar, com urgéncia, €
ataq e . N«o dever8 disparar se na mesma | inha de
sociedadeo estiver no meio da multid«o; casos
oportunidade; chamara apoio; fara o cefeaima das sittlacbes mais dificeis de um policial durante
sua atuacdo armada em defesa da Sociedade.

[ Ren 11

ssO pedido de fAapoioodo " central. Quando, <co

tO pedido de fAcoberturad (verbal ou atrav
presentesnoens mo confronto armado. Quando, como e po
(ASinais Policiaiso).

uComo deve ser a atua-«o0o do aluno diante ¢
pista. O professor deverd idealizar e colocar na pistaior niumero possivel de alvos, devidamente

caracterizados como seres humamos, iquadr os 0, sempre simulando a
1906, Il etra Aho, sub item A5)0, deste cap2tul o;

20. Em seguida, odagpoofpslorouficompnofessor d,
por ele proprio) e, sob as vistas de todos os alunos, repetira todos os procedimentos anteriores e
previstos na |l etra ABO0O da s%mul a ( Cap 2nasudisgarosl 9 ,
em seco) . Dois disparos fAem secoo0, r§pidos, S ¢

disparos visados; a demora para efébsgpodera custar a vida do policial ou de integrante da Sociedade).
Paralisara sua atuacao todas aesajue for necessaria qualquer explicacao.

Convencdo: Quando a Aprogress«oo e a Anregress
convencionado que o0os abrigos AB0O e ACO se prol
nessas direcbes; s6 noten o . Quando as fAprogress»eso e fAreg
abrigos AB0O e ACO0), si gni f-locan untapamepplasticoeetc.); ndo ba e
perigo por al i-Pad/irreaoplrant@apmaat @wlPdI1 10, retro.

21 Em seguida, sob orientacdo do professor, cada aluno, individualmente, executara a pista (sem efet
disparos) repetindo os procedimentos e as verbalizagfes ensinadas. Sera corrigido a cada erro, até exectL
exercicio com perfeicdo. Todos os outrhg@s permaneceréo assistindo, anotando 0s erros e 0s acertos dc
companheiro que esta na pista e prestando aten¢cdo nos ensinamentos do professor. Primeiramente os exer
ser«o executados com os alunos fip(reongtrreed ionsd oadb rei g
depoi s, pel as | aterais da pista (esquerda do ab
centro com Aregr exegscama p &leaB apdl rre¢na vaa (dSa e2fivFPuiPde 1 0

22. Em ®qguida, sob orientacdo do professor, cada aluno executara a pista individualmente
efetuando disparos reais, repetindo os procedimentos e as verbaliza¢cdes ensinadas. Sera corrigido a ¢
erro, até executar o exercicio com perfeicdo. Todos 0s outros pkmoanecerdo assistindo, anotando os
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erros e 0s acertos do companheiro que esta na pista e prestando atencéo nos ensinamentos dd profess
primeira passagem do aluno pela pista sera feita progredindo e regredindo pelo centro da pista, dep
pelas lateais da pista; depois, progredindo pelo centro da pista e regredindo pelas lateraigeesaice
Embora o sistema de recarga (tatica ou emergencial) fique a critério do aluno, o professor podera,
gualquer momento, determinar ao aluno que a efetue.

23. Se houver tempo e condi¢des, 0 aluno conferira seus impactos nos alvos. Os alvos poderao ¢
obreados (se houver obréias) ou assinalados (com caneta, etc.).

24. Havendo municdo, todos os alunos passardo uma segunda vez na pista, uma terceira,
progreli ndo e regredindo por | ocai sPadirf«eoroent ecso n cae
Afguadr os o e 0 BHdohavendo, pdssasdo execatandosapenas procedimentos e disparos er
seco (com cartucho de manejo ou vazio nas camartasnbor).

25. Em seguida o professor ensinara a passagem em duplas de alunos pela pista (sem dispar

incluindo Avarredur aso, Aprogress«oo, regress «i
mesmos principios e procedimentos previstass it ens fA200 e A210, retrc
e Aregress«oo0 pelo centro da pista; depois pe
Airegress«oo0 pel as -vleartsear.ai ®s da@u ipdiasdtoas ep avdac erd«o0
companheiro. Os Atoqueso, de um policial nNo Ou:
juntos. A i mport®©ncia do constante contato Vvi s
separ ados. A fic obemtquersadeslopaa f[geem a fazdeverg astah abrigado e, se

possivel, com visdo total da area). O limite de atuacéo, além do qual o policial corre sério risco de vida.
pedido de apoio a central.

26. Com os alunos ja condicionados a passar em duplaserses) pela pista (com o revélver
vazio), mediante orientacdo do professor, passardo d faz€ com di sparos reai s
Airegredindood pel o centro da pi st a, or a Aprog
Aprogredi ndo oe pferleog reeedntnrd o 06 p e Reatlagbrarloa tugladesicem ae v
seguranca. Professores extraordinariamente atentos. Inicio com calma; sem pressa; lento.
Paralisacdo imediata dos alunos sempre que houver erro de procedimento, com a respectiva
correcdo. O professor devera ensinar mantendo extrema paciéncia para com seus alunos.

27. OQutros compl ementos previstos no AM®t odo

28. Durante toda a instrucdo o professor fara, constantemente, perguntas aos alunos a fim ¢
verificar se ndo tém duvidas; tendo, serdo novamente ensir@oiofmrme ja foi dito, o aluno nao
podera passar para o exercicio seguinte sem ter aprendido e executado, sem dificuldades, o anterior.

29. Ter mi nados 0S ensi namdenlhstugddPdd r «idPaP sl & R EPto)

correspondentes A Pr i mei r @lafPamtPesdst as Policiais de | nst.
ifSegundadaPsarfitPeiost as Pol iciais de Instru-«o00 con

30. S6 encerrarainsttug¢ 0 do dia ap-s aplicar o que &est
n200, retro.

31. Ao final da instrucdo do dia o professor, com o semblante alegre, reunira os alunos; elogiara
todos pela boa vontade, disciplina, colaboracdo, capacidade pardeapsto. Fard comentarios gerais
sobre a mesnmea.r oDi® 8 rgoufee sssoff do acertoo; que, n
guando erramos do ¢ uGraldj.Qaenathuns aperedent naaim capido que outros e
gue isso é normal em todos setores da vida; que o importante € insistir até aprender; etc. Estimulara os
alunos a fazerem perguntas; esclarecera pontos duvidosos e respondera essas patgartadibera
los solicitard uma salva de palmas para todos e a expressaé:---Boa sorte a todos;

(GIRALDI)
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CAPITULO 12

AnTI RO DEFENSI VO NA PRESERVAC¢

iMETODO GI RALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERDO

APl STAS POLI CI Al S DIEGUNDSHARTES & 00
DESENVOLVIMENTO &

PREVISAO:- 30 DISPAROS REAIS, POR ALUNO (MIiNIMO)

1. A fASegunda Partedo das fAPi sstmesnoshoncipiosida i s
APri meira Parteo (Cap2tulo 11, retro), ma s , C O
APPPladr «xo00. Tudo aquil o-Ppuea «fodi tapnbi®m do srea §i MR
0S mesmos tipos deealt voso (damagoseésor eso, devi
seres humano$ Anexo 14). Estas pistas deverdo, entre outras coisas, observar também tudo aquilo
gue est8 previsto no ACap?2tulo 090, deste manu:
fundamentos e finalidades do ATiro Defensivo n:

2. Para a montagem destas pistas basta copiar a realidade. Poderdo ir da mais absoluta
simplicidade até situacdes mais complexas. Poderdo ser elaboradas apenas p&iaamento de
procedimentos, sem necessidade de disparoB.Na quase totalidade das
tiros ® que preservam vidas e solucionam probl e

3. A simples progresséao, de duplas de patrulheiros, através de varios lanceg, @ (ou mais)
armario velho (ou outro obstaculo), colocado no interior do estande de tiro, representando um
abrigo, de onde a dupla atuara em alguns alvos devidamente caracterizados como seres humanos, a
frente (com necessidade ou ndo de disparos), ja eaterizard uma pista. Os alvos deverdo estar o
mais préximo possivel do barranco de contencéo de projéteis.

4. Alvos moveis que se levantam; que giram; que aparecem de repente; que caem; que
passam, presos em carretilhas sustentadas por arambem esticados; etc., sdo simples de serem
mont ados e acionados com fios de Anylono. J§8 e
090, deste manual (APrincipais Caracter2sticas

5. Montagem de ambientes com possibilidade® confrontos armados como bares suspeitos,
locais mal frequentados, etc., poderéo ser elaborados.

6. O professor podera deixar a critério dos alunos a elaboracdo de muitas destas pistas,
inclusive a confeccédo dos alvos. Para isso, podera dividir os absnem quatro grupos (ou como
julgar mais conveniente). Os integrantes de cada grupo ficardo encarregados de confeccionar uma
pista para os integrantes dos outros grupos, sem que estes tomem conhecimento do conteudo da
mesma, antes de sua execucdo. Os alsmgue montarem a pista auxiliardo o professor quando da
passagem dos seus companheiros.

7. APi stas Policiais de I nstru-«00 n«o Si gn
estandes de tiro. Quando a finalidade for treinar apenas procedimentos, padio também ser
elaboradas fora dele, casos em que, estara absolutamente proibido o uso de arma de fogo carregada
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com municao real (disparos somente no estande de tiro, com o alvo o mais proximo possivel do
barranco de contencéo dos projéteis; fora do estde de tiro, sO representacdo). Para a elaboracéo
dessas pistas, para treinamento apenas de procedimentos, poderdo ser aproveitadas as proprias
caracteristicas das imedia¢gfes do estande de tiro, ou local proprio, sem necessidade de qualquer
alteracdo, ou,quando muito, pequenas alteracfes. Antes do seu inicio devera haver confirmacéo,
entre os participantes, de que suas armas estdo de fato descarregadas (inclusive sem carregador);
todos examinaréo as armas de todos, confirmado pelo professor (Que tambénmegaminara).

8. A seguir, alguns procedimentos que poderdo ser ensinados nessas pistas:
a . AProgress«o0 e fAr egr eabserte pobeqepmdetalenos. e n o

b . Atua-«0 contra fagressor da nse®semeettmde o
(tomado ou sequestrado). Negociacao.

c. Socorro as vitimas feridas, em pleno confronto armado.

d. Varreduras e transposi¢do de muros e outros obstaculos.

e. Varreduras e entradas em portas.

f.Usodeviaturacomadicobertao e fAabrigoo. Como abri
g. AAcompanhamentoo de viatura suspeita.

h. Chegada da viatura policial em ocorréncia com tiros ou na iminéncia de ocorrerem;
forma de estacionamento, desembarque e atuacao dos polisiai

i . Chegada da viatura de apoio em ocorréncia com tiros ou na iminéncia de ocorrerem;
forma de estacionamento, desembarque e atuacao dos policiais.

j. Reacdo de policiais que, estando dentro de viatura policial, sdo atacados, com tifus,
fagressores da sociedadeo (Aarrancar o, r§pi do,
sendo posszvel Afarrancaro com a Vviatur a, desen
esta vindo o ataque; abrigarse, se possivel, em local quém seja a propria viatura; responder ao
ataque (simulado), pedir apoio, fazer o cerco. O policial no interior de viatura parada estd mais
exposto que em terreno aberto; pelo menos, no terreno aberto, poderd se movimentar, correr,
abrigar-se, etc.). Etc.

k. Utilizando viatura policial o professor deverd ensinar ao aluno como entrar,
permanecer e descer de viatura com o revélver no coldre. Os cuidados para séwéempunhélo e
direciona-lo ao descer de viatura, diante da possibilidade de ter que ukade imediato (em caso de
davida, manté&l o em MAposi-«o0 sul o, com empunhadur a
Imprescindivel, obrigatdrio, prioritario, estar com o dedo fora do gatilho). N&o é recomendavel
sacar o revolver, e permanecer com ele nas maogndro de viatura.

9. O professor tem liberdade de idealizar todos os tipos de pistas que simulem a realidade.
Poderéa contar com a colaboracao dos alunos para isso.

10. Se na instrucao estiverem previstos disparos reais, nao s6 quem estiver eeeclo a pista,
mas também professores e auxiliares, alunos que estao observando, e, possiveis assistentes, deveréo
estar com colete balistico, protetor ocular e auricular; sem isso, ela ndo sera desenvolvida.

11. Ao final da instrucdo do dia oprofessor, com o semblante alegre, reunira os alunos;
elogiara a todos pela boa vontade, disciplina, colaboragdo, capacidade para aprender, etc. Fara
coment 8rios gerais sobre a mesma. Dir8 que o T
vezes, ape nd e mo s mai s guando er ramos Guad). Queealgugsu a n
aprendem mais rapido que outros e que isso € normal em todos os setores da vida; que o importante
€ insistir até aprender; etc. Estimulara os alunos a fazerem perguntas; esclarecg@ntos duvidosos
e respondera essas perguntas. Antes de libdi@s solicitard uma salva de palmas para todos. Fara
sua despedida com a expresséaofi----Boa sorte a todos; at® brevel o

(GIRALDI)
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CAPITULO 13

N
< ~
y nTlI RO DEFENSI VO NA PRESERVAC

iMETODO GI RALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERDO

API STA POLI Cl AL DETHRGERARARIE OO0
DESENVOLVIMENTO &

| NSTRUC&O SOB FORMAI NAE HA QORSUVR® ®E MUNICAO

O AM®t odo Giraldio prev?® tamb®&m a form
simuladas), com a finalidade de preparar o policial para usar sua armaedfogo em defesa da
Sociedade. Embora ndo sejam efetuados disparos reais € o meio mais eficiente e barato para
complementar e solidificar a instrucéo realizada com disparos reais.

N o iteatroo (ocorr°ncias pol i ci ai sinas
princ2pios, fundamentos e finalidades do i
Giraldio.

i mu
Tir

PRINCIPAIS FUNDAMENTOS QUE DEVERAO SER OBSERVADOS NA
| NSTRUCEO SOB FORMA DE ATEATROO ( OCORRagNCI AS P«

Naapresenta-«o do fiteatrodo ser«o usados
coloridos (de plastico, madeira, isopor, etc.) ou entdo, armas de fogo verdadeiras, coloridas,
visivelmente sem condi¢des de disparos (sem percussor; tambor e cano furados @ash etc.). A
mel hor cor para essas fAarmaso ® a fAazul o.

N&o ha consumo de municéo, alvos e obréias, mas, o aprendizado é muito eficiente.

No Ateatroo0 haver8 sempre necessidade do
acompmhado ou n«o do Adisparoo (simulado). N«o
dezenas de vezes por dia, mas, s6 raramente, ha disparos; na quase totalidade das vezes a arma
volta para o coldre sem disparar.

Como nédo hé disparos reais fica libedo o uso de protetor auricular o ocular. Demais
equipamentos, incluindo colete balistico, continuam obrigatérios.

Em qual quer | ocal d§8 para montar um fAtear
Os Nnatoreso ser «,0 ®SAd@irr-eptrdaros e |l furnmtsei ri st ao se

O fAiproblemao inicial do fAiteatroo ser 8 ide
professor cabendo aos fAalunos atoreso, previanm
solucdo. Os outros alune assi st em, anotam os acertos e O0Ss
posterior comentarios e apresentagdo de solucdes e aperfeicoamentos.

As cenas do iteatroo t°m que ser | - gi c

simuladamente, recebe dois impactode .40 S&W nédo pode continuar em atividade; estara fora de
acao; quando muito, fingird que levou os tiros na perna e caira ao solo. Etc.
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O sistema de fAteatroo ® eficient2ssimo a
etapas do aprendizado com necdadade do uso de arma de fogo, e disparos reais, em defesa da
Sociedade.

A criatividade ® f8cil; ® s- wverificar ¢
Poder«o ser aproveitados, inclusive, oS pr-pri
alunos, nas pistas (Capitulos 11 e 12, retros) e transforrhao s em At eatr oo (o0coa
simuladas). No lugar dos alvos de papelédo, anteriormente utilizados e caracterizados como seres
humanos (Aami gos o, Aneutroso reosiagtrersesd e € 0 )M,
representatividade. A grande vantagem € o vivenciamento, por parte dos alunos, de todas os
poss2veis desdobramentos da Aocorr°nciao que, |
outras situacdes. A desvantagem é a impostithade de realizar disparos reais, s6 simulagdes, mas,
aliviada pelo fato de que, conforme ja foi dito, entre dezenas de saques, na quase totalidade das

vezes, a arma volta para o coldre sem efetuar disparos

Antes de dar i n?2ci or ofse scseonra smadnod afirt8e attordooos
exami nar em, mi nuci osament e, suas Aar maso, a f
(imitac6es) de armas de fogo coloridos (de plastico, madeira, isopor, etc.) ou armas de fogo
verdadeiras, coloridas, visivelnente sem condi¢cdes de disparos (sem percussor; tambor e cano

furados; etc.). A mel hor cor para essas ar mas (
todos o0os outros fAalunos atoreso sua fiarmaompar
essa inspe-«o0, para confirma-«o. Sem isso o0 fit e
Em hipétese alguma havera municdo real com qualquer aluno, professor, auxiliar, ou
no |l ocal do fAteatroo.
O professor, em hipdtese alguma, permitird brincadeiras, por partede todos os
alunos, durante o Ateatrodo; o mesmo tem que se¢
Os alunos, gue Trepresentam fdApoliciais e
antecipadament e, gual ser8 a atitudepamuwelesrigual- « o
“s ocorr°ncias verdadeiras. Essa atitude ou re
determinada pelo professor. Tamb®&m a atitude d
possam fazer parte do fAteatroo.
Algumasv ez e s , o]

professor orientar8 os fAagt
«

conte¥%do princiopal de suas atua-»es, podendo S
iniciativa prépria, variantes, inclusive, adaptandeas °~ f orma deiai aas©®o dos

OQutras vezes, O professor dei xar 8 a <cri
atuacao.

Outras vezes determinar8 aos flagressoresdc
Tudo dependera dos objetivos da instrucéo estabelecidos pelo professor.

Os fApiodd chamanca saber«o como ser8 a seqg*
sempre surpresa para eles. Por iniciativa propria, terdo que aplicar todos os conhecimentos até
ent «xo adquiridos para tentar dominar a @gladd)aa- «
bom termo. SO serdo orientados pelo professor quando cometerem erros no desenrolar da
Afocorr°nciao.

Di spar os, s e necess8rios, ser«o simulad
Aipau! .. .0 pau!...0) ou por o earmade fogoj ow armeéde fogo s i
verdadeira mas sem condi¢cdes de disparos reais (sem percussor; tambor e cano furados; etc.)
permitir disparos em seco, poder«o ser efetuad

indicada ® a fdazul 0.
Alunos, que assistem, colocados em pontos estratégicos e com ampla visibilidade do

iteatr oo, Il r«o anotando, em uma pranchet a, oS
coment 8ri os. O Nteatroo poder8 ser filmado par
Professor também empont o estrat ®gi co, acompanhan

interferindo, sempre que for necessario, e explicando, a todos, o que esta sendo feito certo e o que
est8 sendo feito errado pelos fApoliciaiso.
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No moment o do er opofessorslevdidppardria cenaa imed@atamente,
corrigir o erro deles, e mandalos repetir a cena do ponto anterior a esse erro.

O fAteatroo (ocorr°nci a policial simul ad
Apoliciaiso n«o tendo nmmauass nieacremad ddhaea ef algeo e mpur
Terminado o fAteatroo (ocorr°ncia policia
para ans8glise. Determinar8 a um ou mais alunos
aperfei-oamento dai atsa@a- «0 poef dpowdr farg§ o0s cc

tenha sido filmado, as cenas principais serdo exibidas para os alunos, e analisadas pelo professor,
assim que for possivel.

EXEMPLO DO I NECI O DE UM ATEATROO ( OCC
SIMULADA ):-

Dois alunos, fazendo o papel de fAagresso
de um carro em situagdo suspeita, num local ermo (nada impede que seja em local com pessoas
Aineutraso,; nesse caso, outr os aHas)nTrés ouwras ralunmsn d ¢

representando a guarnicdo de uma viatura (trés policiais), localizam esse carro e terdo que
averiguar.

Um carro comum ser8 usado pelos fagress
pr-pria Corpora-«o, ses®. u€ada pebosexiipatrulgide
esse tipo de Ateatrod e houver necessi dasdeom o0s
a Acentral o.

AAl unos atoreso a postos. A um sinal do
(ocorréncia po | i ci al simul ada) . S - terminar8 no momen
necessidade de empunhar suas fAarmas de fogoo as:s

Posteriorment e, 0 professor poder 8 apro
(ocorréncia policial simuladg , substituir os fAalunos atoreso,
gue tomem uma alternativa diferente da dos fia
alternativa, i dem; uma quart a, e, assim pnda di
saberdo, antecipadamente, quais seréo essas alternativas.

Terminada a encena-«o de todas as vari
simulada) o professor reunird os alunos para analise final. Determinara a um ou mais alunos que as
comente,eoqa dever8 ser feito para o aperfei-oamen
far4 os comentarios finais.

Caso o Ateatroo tenha sido fil mado, as ¢
posteriormente.

Fim dessetpatmedr odorr°ncia policial sir

EXEMPLO DO I NECI O DE UM SEGUNDO ATEAT
POLICIAL SIMULADA): -

Dois fialunos atoreso, no papel de agresso

um estabelecimento comercial. Aol 2 ci a chega (tr°s fAalunos ato
surpreende esses agressores em p-beeldnadelésadque gstad a c
armado (Aarma de fogoo), pega uma pessoa nheutr
estalelecimento, fazendea de fir ef ®m t o madcomo eseydo, faza wniaesérid de
exigéncias para libertadla (permanecendo dentro do estabelecimento comercial); o outro agressor,
também armado, permanece proximo a ele, mantendo duas outras pessoas rauttambém

flal unos atoreso) sob amea-a de sua fAarma de f o
item A50, l etra fnao,; e item Al90, Il etra Aho,

AAl unos atoreso aoppsbobbessAr umcemead ad d
(ocorr°ncia policial simul ada) . S - terminar 8
necessidade de empunhar snasnsscdlliessmas de fogoo, (
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Posteriormente, o professor podera aproveita o0 inzcio desse r
(ocorr°ncia policial simul ada) , substituir os
gue tomem uma alternativa diferente da dos fia
alternativa, idem; uma quarta, e,assi m por di ant e. Os fnalunos at

saberdo, antecipadamente, quais seréo essas alternativas.

Ter mi nada a encena- «o0 de todas as vari
simulada) o professor reunira os alunos para analisénal. Determinara a um ou mais alunos que as
comente e 0o que dever8 ser feito para o aperf
fara os comentarios finais.

Caso o fAteatrod tenha si do éxibitlama dnalisadaa s
posteriormente.

Fim desse segundo Ateatroo (ocorr°ncia pc

EXEMPLO DO I NECCI O DE UM TERCEI RO nTEA
POLICIAL SIMULADA): - (PROFESSOR IDEALIZA ...)
.. Etc.

OUTROS ATEATROSO ( OCORRIS BIMULABRASPOL I CI
Exercicios em pistas, executados com disparos reais, na Primeira Parte (Capitulo 11,

retro) e Segunda Parte (Capz2tulo 12, retro),

(ocorréncia policial simulada), inclusive os dafi Pi st a PolicialPadr«olonsta
substituicdo dos alvos de papeldo ali usados, devidamente caracterizados como seres humanos
(Aami gos o, Aneutrosodo e MnNnagressoreso), por ial
aproveitara para dar, agora no Ateatroo (ocorr°ncias pol i ci
alternativas dos Aquadroso (cenas), N«o S - p
Apoliciai so, e que n«o foram poss2veis nagquela

para ficar sempre atento ao se deparar com ocorréncias policiais verdadeiras e seus
desdobramentos.

LIBERDADE DE CRIATIVIDADE PARA O PROFESSOR: -
O professor, desde que mantenha os principais fundamentos da instrugdo sob forma

de @At eat r oo oligiabsimulada); previstas nopinicio deste capitulo, terd ampla liberdade

de criatividade; mas, jamais poder8 introduzir
Poderd, por exemplo, dividir seu grupo de alunos em varios grupos (e, por

exempl o) e determinar que o0s integrantes de cacf

simulada) para apresentacdo aos integrantes dos outros trés grupos. Etc.

Ao final da instrucdo do dia o professor devera aplicar o que esta presto
no item A200, do ACap?2tulo 020, deste ma

(GIRALDI)
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CAPITULO 14
y ATI RO DEFENSI VO A®OE ® RES ERIVD A ¢
AiMETODO GI RALDI o

(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERDO

API STA POLI Cl AL DERUARISHARTEC E OO0
DESENVOLVIMENTO a

ANALISE DE CASOS REAIS

Nesta AQuarta Partiesd ddea sl nfisRirsut-a<so OP osleircioa an a
professor e alunos, ocorréncias reais onde houve necessidade do policial sacar sua arma, disparando
ou néo, para solucionar ocorréncias policiais.

Fitas gravadas sdo importantissimas para isso. As telslies sempre as tém, principalmente
aguelas que cobrem ocorréncias policiais. A propria instituicdo policial também as tem, através dos
setores encarregados de fazer gravacgdes relacionadas ao assunto.

O professor devera ter seu préprio arquivo dessas figa a fim de néo ficar dependendo de
terceiros. E facil conseguio.

Também publicacdes de jornais e revistas poderao ser Uteis para analise.

Tenham ou néo os policiais atuado corretamente nessas ocorréncias, sempre ensinarao.

O professor podera convoar policiais que participaram de ocorréncias desse tipo para
fazerem explanagao geral sobre as mesmas, para os alunos.

Nesta fAQuarta Parted poder«o ser exibidas e
fitas gravadas durante a instrucéo pratica.

Ao final de todas as aulas desta fAQu
televisor, a NORA¢CeéeO DO POLI Ci ALO, exi st
comotitulorA Ti ro Defensivo na Preserva-«o da
2002 (ai Or a- «00 est§ nela inserida). Fornec
deste manual).

Ao final da instrucdo do dia o professor devera aplicar o que esta previsto no
item A200, do fACap2tulo 0206, deste manua

(GIRALDI)
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CAPITULO 15

& D>
ﬁ nNTI RO DEFENSI VO NA PRESERVAC¢

AMETODO GI RALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERDO

API SSTAOLI ClI AI' S DE -IQNISTARARTE Do
DESENVOLVIMENTO &

GUARNICOES DE SERVICO PARTICIPANDO DE OCORRENCIAS POLICIAIS SIMULADAS
PREVISAO: 4 DISPAROS REAIS, POR ALUNO (MAXIMO)

A AQuinta Parteodo dassthirPui-s«toads @GP od i ¥l Bi ma c
instru-«o0 do ATiro Defensivo na Preserva-«o da
Nela, também serd observado toda a doutrina, principios, fundamentos e finalidades
do ATiro Defensivo na Preserva-«o da Vidao, N M(

Destinada aos policiais prontos para o servico, ja trabalhando na atividade fim, e que
j 8 tenham aprendido o AM®t odoo.

£ a aplica-«o0o do AM®todoo em Apleno serv
servico na rua, sdo convocados para desloecae com sua viaturaat ® o | oc all de wun
policial simul adao, montada pelo professor no

necessidade de disparos reais, mas sempre com necessidade de saque.

Durante a instrucdo, ndo & quem a esta executando, mas também professores e
auxiliares, alunos que estdo observando, e possiveis assistentes, deverdo estar com colete balistico,
protetor ocular e auricular; sem isso, ela ndo sera desenvolvida.

Excepcional mente, te@stdaas A@Wiirsttaas Pa&rol i ci
professor nao interrompera o policial (aluno) quando ele cometer erros; apenas anotara o erro para
coment 8rio e corre-«o futura. O professor ter

si mul adao0 doe aauagiodod policiais individualmente, sem interferir.

Haver4 uma sumula, a mais simples possivel, elaborada pelo professor, e adaptada a
cada fAocorr°ncia policial simul adao, onde cons
atuacao individual de cada aluno, e para a atuacao da equipe (guarnigdo) como um todo.

O DESENVOLVI MENTO DESTA AQUI NTA PARTEO D
DE I NSTRU¢&O0 OBEDECERC OS SEGUI NTES PRI NCEPI OF

O professor idealiza e monta, no interior do estande detfto uma A Pi st a P
|l nstru-«oo, simulando uma #Aocorr°ncia policial
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i sso, utilizar § al¥Mos (der papekxo aRrRM, dest e
caracterizados como serressduenanofsadrmeass groasDq ) .Ar
A fAocorr°ncia policial simuladao e ides

complexa, de acordo com seus objetivos.

Também de acordo com seus objetivos, serd idealizada e montada para ser
execu ada por fequipes de patrul heirosodo ou Agrug
atividade fim no momento.

Se houver fal vos atir8veiso estes dever «
de contencéo de projéteis.

Para colocacdo dos alvos de maior importancia, o professor utilizard armacoes
méveis, inclusive que passam, estas, sustentadas por carretilhas apoiadas em fios de arame bem
esticados. Essas armacdes ja existem, prontas.

Possibilidade de chegada de viata policial até as proximidades do local da pista
simulando ocorréncia policial.

Uma vez montada, professor (es) e auxiliares colocase em pontos estratégicos, em
condicBes de observar e acompanhar os policiais executantes. Professor (es) com petachas
maos para anotacao daquilo que julgar conveniente.

Os policiais executantes estardo na rua, trabalhando; sabem que esse sistema de
i nstru-«o, com Aocorr°ncia policial simul adao,
acionadost rpaelloa, fipcaerma partici par

Todo o esquema tem que ser elaborado com perfeito entrosamento entre a Unidade
dos policiais executantes, professor (es), auxi
policial simul adao.gramaEda gefaldpiastricd®m. de uma pr o

O dia da semana e o horario escolhido, para acionamento dos policiais que estao de
servi-o na rua, com a finalidade de solucionar
gue, tradicionalmente, o nimero de oco@ncias reais € bastante baixo.

Tudo pronto, a fcenfi-+ @lamwicdo dawiatuta ta, deslocarr d e n
se para o estande de tiro da (declinar a Uni da
com possibilidades de disparos. Clgando ao local, procurar orientagdes com o (nome do professor
encarregado da idealiza-«0, montagem, ans8lise ¢

EXECUCAO

Chegando ao local, o encarregado da guarnicdo procura o professor. Esse,
imediatamente, entrega um preetor auricular e um protetor ocular para cada integrante da
guarni -«o0 para ser usado durante o atendi mento

Mostra o | ocal onde est§8§ montada a Aocorr

O professor dara informages rapidas, ao encarregado da guarnicdo, como se fosse
um civil comum, mais ou menos nos seguintes termesi---- Ouvimos disparos naquele local (indica o
local da ocorréncia), assim como, pessoas suspeitas movimensagor |a; ouvimos também alguns
gri t oA partir dai o problema é da guarnicao.

O professor acompanhara toda a movimentagcao da guarnicdo na ocorréncia e, mesmo
gue seus integrantes errem, nado interferira; anotard o erro para posterior comentarios. Nao
auxiliara nem dara mais nenhuma irfiormacgéo a guarni¢éo; so observara.

O professor anotar8, em s¥mula pr . -pria,
simul adao, tudo o que for necess8rio, inclusiv
cada alunoe da guarni¢céo (equipe) como um todo; assim como Seus erros e acertos.

A Aocorr°nciaodo ser88 considerada encerr ad:
coldrearem suas armas.

Se houver necessidade de vi at ur aesedca dar e s
AfPol 2cia Cient2ficabo; el abora-«o de ocorr°nci a
de forma simulada.
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Terminado o atendimento a ocorréncia, o professor reunira o0s integrantes da
guarnicdo, comentara os erros, 0os acertos, o gtialtou fazer e o que melhorar para o futuro.

Apdés ensinamento do professor, 0s integrantes da guarnicdo repetirdo 0s
procedimentos que erraram.

N&ao havendo mais duvidas, serdo liberados para retornar ao servico.
Uma nova guarnicao de patrulheirospu grupo tatico, sera convocada em seguida.
E assim, sucessivamente.

O professor podera efetuar alteracdes na pista (ocorréncia policial simulada) entre um
grupo executante e outro.

Posteriormente 0 professor el abasar 8 o
necessidade de viatura de apoio. Obedecerdo 0os mesmos principios.

Ao final da solu-«0 da fAocorr°ncia
aplicar o que est8 previsto no item A200

(GIRALDI)
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CAPITULO 16

NTI RO DEFENSI VO NA PRESERVA

AMETODO GI RAALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERDO

API STAS POLI CI AliSi PEPERDECI Al S0

APi stas Pol i ¢iN&IP &aonkEs gnaulacbes da sealidade, com
alvos fAamigoso, Aneutroso e fag romosseresrhamsanos (vat e v i
Anexo 14, deste manual), destinadas a preparar policiais para executar servicos policiais especiais
ou em locais especiais, comoA- »es t 8ti cas,; a-»es t8ticas es
opera-»es especi aicagpaches; @driios, susmeitos e Jogais idtersos, incluindo
elevadores, so6tdos, forros, etc.; policiamento rodoviario; policiamento ambiental; atuacdo em
favelas, morros, palafitas, escolas; atuacdo em estacdes (metrd, ferroviaria, rodoviaria); locais de
grande aglomeracdo humana; divertimentos publicos; campos de futebol, etc.; escoltas; guarda de

pres2di o; seguran-a de autoridade AVIPO; servi

Obedece 0s mesmos pri nc? p-iAmacdocdrmada daipolcigar i o s
em defesa da Sociedade tendo, como prioridade,
e das pessoas inocentes, e também daquelas contra as quais ndo ha necessidade de disparos
(agressores) e, cC omo Yal t 1 ma a ll teggran d tdiawee, 0, 0 ¢
Afnecessidadeo, Aoportuni dadeodo, proporcionali dac
0 agressor mas de tentar paralisar sua acdo de morte contra a vida de alguém.

O policial somente ser8 pEepaciaaiosonaap -fi
considerado fAaptod em todas as etapas anterior
(ACurso BS8sicoo; APi stas Policiais de Instru-
Manuten-«o de Pri meimuwniEs«o, «o@ui(pameant os); Al n
Policial o).

As APi stas PolitPREG, Ecspresctiamsde publ i c:

elaboradas e treinadas pelos integrantes das Unidades que tém sob sua responsabilidade os servigos
especias retro mencionados.

Durante a instrucdo, ndo s6é quem a estd executando, mas também professores e
auxiliares, alunos que estédo observando, e, possiveis assistentes, deverédo estar com colete balistico,
protetor ocular e auricular; sem isso, ela ndo sera desenvolvida.

Ao final da instrucdo do dia o professor devera aplicar o que esta previsto
no item A200, do ACap2tulo 020, deste ma

(GIRALDI)
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CAPITULO 17

VO NA PRESERVAC

AMETODO GI RALDI
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERDO
APISTA POLICIAL DE APLICACAO -P A DR & ORESENVOLVIMENTO a

PREVISAO:- 30 DISPAROS REAIS, PORALUNO (MINIMO)

fiISomente passando o policial por Pistas Policiais de Aplicacao
€ gue se sabera se ele tem condicdes de atuar armado em defesa da

Sociedade; n«o h8 outra formao.
Oa uno ser8 avaliado na fMPagdtrao®ol(ifd
Padr «o0o0) , com preenchimento da AS¥%¥wmula para H

manual), com a finalidade de ser habilitado como usuario do revolver. Caso ndo apresente
desempenhasatisfatorio nessa avaliacdo, sendo reprovado, sera hovamente ensinado, pelo professor,
em tudo aquilo que errou, tiver duvidas ou dificuldades. Sera submetido, em seguida, a uma nova
avalia-«o0o (ap-s a passagem dRadmn«daitesacé®snosa@luos)r®d s
importante € o aluno aprender; saber executar; insistir; até ficar em condi¢cdes de usar, com
perfeicdo, seu armamento, com técnica, com tatica, com psicologia e dentro dos limites das Leis, em
defesa da Sociedade. O professor ngmde aceitar uma reprovacao pura e simples do aluno; o
aprendizado e a aprovacado do aluno serdo suas grandes vitorias.

Outros model os, para outras finalida
al ®m da APadr «oo0, aqgui t r at aptofessorgs pataeautro® tipas ale [
estagios ou cursos.

ASomente passando o policial por Pi st
se ele tem condi-»es de atuar ar mado (@raldjdef es a

Na execu- «Pa dra« dedddsas outras) o aluno devera cumprir
todos o0s princ?2pios estabelecidos pelo ATiro De
Durante a instrucdo, ndo sé quem a estd executando, mas também professores
e auxiliares,alunos que estédo observando, e, possiveis assistentes, deverdo estar com colete balistico,
protetor ocular e auricular; sem isso, ela ndo sera desenvolvida.

DESENVOLVIMENTO: -

1. A estrutura f2sica -Padii RootP&dP&®BIOGI ® i d
da nAPista PolitPadr «deo-PlqdfagR«fAdw-) « 0 Ver pl anta n
Tamb®&m tem alvos fAamigoso, Aneutroso e fAagr es:

humanos a par tLHro dov eal JdasteadroMl)l 4 ,

2. A forma de atuaPadr doo a® uinad °-Pndad rdidoPOA a ad & 4
pistas.

3. A seqguir, al gumas -Reaadrraccotoer yysiei chessvedao
obedecidas:
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a.0s alvos e eficwadreos o gil@ad s «xao0os (da ©HBBDb o
colocados em lugares diferentes, ou al vos e A
ou Anquadroodo n«o deve oc¥par «oomes e ffadg a«moguena m &
mudar de lugar.

b.O aluno n«o saber §, antecipadament e, q
quais ird atuar e onde estardo colocados (sempre surpresas);

c. Nao sera auxiliado ou orientado pelo professtes de executar o exercicio a primeira
vez; sO apos end.

d. De iniciativa propria aplicara todos os conhecimentos anteriormente adquiridos;

e. Nao sabera, antecipadamente, quantos disparos ira efetuar (s¢en@hama acéo
real);

f.Na n-PRAr «o0o0, para avalia-«o do policial
5 alvos atiraveis e, no minimo, 5 ndo atirdveis. Dependendo dos objetivos o professor podera alterar es
guantidades.

g.Para ser sufmaticdd o &BdiAan rexdivereesamegaaa
no coldre; 2 (dois) carregadores rapidos, totalmente municiados, nos porta carregadores, e 1 (um) nas m:
serd o primeiro a ser usado para alimeatarc ar r egar o rev-I|lver. O al un
apresentase com a sumula nas maos (Capitulo 19, deste manual), ja tendo preenchido o seu cabecalho.

h. Executara a pista com a mesma arma, muni¢ao, uniforme e equipacoentos quais
ird trabalhar.

i. Obrigatdrio o uso de colete balistico, protetor auricular e ocular.

Observacae: Durante a instru¢do, ndo s6 quem a estd executando, mas também
professores e auxiliareduaos que estdo observando, e, possiveis assistentes, deverdo estar com cole
balistico, protetor ocular e auricular; sem isso, ela ndo sera desenvolvida.

JEm princ2pio, a-Ppassagemepd&l| a nikPdvellito al ,
pelo centro, posteriormente, apos alteracdo dos alvos, pelas laterais e em equipe.

kA recarga ser8 fnemergencial 0 ou fAt8ticac

|. Empunhadura dupla (sempre que possivel); disparas/isados ou intuitivos; rapidos;
de 2 em 2.

m. Antes de dar o sinal de partida o instrutor fara, ao aluno, individualmente, uma
explicacdo sucinta do que ira executar na pista, e determinard providéncias, mais ou menos nos segui
termos: MY Pode preparar o revolver para entrar de servico. Ao sinal convencionado, significando que
vocé foi surpreendido por um confronto armado, saque o revolver e posiejaapidamente, em protecao

no abrigo AAO0. Proggamndo ad ®t roe abs raymraifeponsegefpBar e
conven-«o0, O0S abr i-geparaas Btéraiseindé@ididamente; ado banpgrigawindo dessas
dire-»es. No abrigo ADO atue i ni ci aTethonadaa datuagdani n
no abrigo AD0O fa-a a regress«o (retirada estrat
AnBo e nACO. De volta ao abrigo HAAO, coldree o
executar a pista houver identes de tiro tente solucichao s , sem ajuda. O tipo
femergencial 6) fica a seu crit®rio; a que for m

aprendeu até agora. Etc. Alguma duvida? Boa sorte!

NnNnN«o haver8 tempo previamente esPabriea;
tempo sera idéntico ao de uma acgéao real; um tempo menor ou maior ndo dara mais ou menos pontos
aluno. As proéprias caracteristicas da pista dardo o ritmo da atdacdlono (semelhante & uma acéo
verdadeira)O al uno dever 8 evitar a fAprecipita-«o00; e
evitar a fAvalentia peri gos ao-onud harGneau ..| nam e@efuntaa ;
(Giraldi)

o. Partida-Execugcdo- Al uno em p®, pr-xi mo ao abri gc
coldre, trés carregadores rapidos, totalmente municiados (mesmo que sejam para sete cartuchos), deve
estar com um nas maos e dois nos porta carregadores rapigos. odlem do professor alimentara e
carregara o revolver com o carregador rapido que esta nas maos; coldrea, como se fosse entrar em sen
ficando, assim, pr®ado «par aBereogt aonl ao8PRA | o
partida #&ravés de um disparo de festim ou real (ideais), ou através da figsdDe f e nd a-+-0 ; |
Perigo! o. Ao ouvir o sinal d ese gpaotegse, @ rapidea, Inau n o
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abrigo AnAO. Faz a pr ogr e.dPassacentre sles e dtoa, corsorma julgar mais s
convenient e, no abrigo ADO. Faz a regress«o pas
ao abrigo AA0O, onde estar8 em seguran-a. Noda abr
ordens.

p. O professor pedira para o aluno entregar o revolver para ele (isso estara valendo pontos)
devolvendeo, em seguida, para o aluno.

g. O aluno permanecera com o revolver descarregado, no coldre.

r. Quando o aluno executar procedimento de forma errada o professor o interrompera
imediatamente, anotando o erro na sumula (o aluno deixara de ganhar os pontos desse procedimento) e
continuo, ensin#o-a a fazéo corretamente. Feiligso, 0 aluno repetira, imediatamente, o procedimento que
errou. Repetlo-4 quantas vezes forem necessérias até executdrretamente e sem dificuldades.
Acertande0 prosseguir8§ n®aexeca- o odgpridPRAsOT anot
significando que o aluno aprendeu e 0 executou corretamente, mas, 0s pontos que deixou de ganhar qua
do primeiro erro que esta assinalado na sumula, permaneCegdiono nao passara para o procedimento
seguinte sem ter executado, corretamente, o anteri

s. O aluno acompanhara o levantamento dos impactos do seu alvo, que serdo obreados (
houver obréias) ou assinalados com uma caneta ou por outro meio.

t. Apds executar a pista o aluno permanecera no localigtiy observando os proximos
companheiros e auxiliando o professor. Estara proibido de comentar, a respeito dela, com os companhei
gue ainda ndo a executaram. Caso iSSO ocorra, acarretara sua eliminacdo e punicdo, e também do
companheiro. E prejudial a ambos. Num confronto armado real o policial nunca sabe o que ird encontrar
pela frente; assi m-Radrb®md ,d ealoedonditionabe a edsam CirgugstAingia.

4. No m2nimo, 30 (trinta) Haderodbos ahtes deceb
ger ai so, por escrito (Cap2tulo 18 deste manual)
qual seré registrada toda a sua atuacdo. Preenchera seu cabecalho e a entregara ao professor no mome
sua pdicipacao.

5. Pontua-«o0o m8xima poss?2vel prevista no
Usu8rioso (Cap2tudSe 1e9s,t idveesrteem nmparnewa ls)t:os 10 di s
aluno obtiver pontuacdo maxima em todos, serdo a6p. Se estiverem previstos 25 procedimentos (letra
ABO0O da s¥wmul a), e o aluno executar todos <corre
250), desde que ndo cometa penalidade.

6.0 professor preenchero8 dee WUSWNBUI|ia e@ano,apessd n
confertl a tamb®&m a assinar §. Qual quer observa- «c
Habilita-«o de Usu8rioso, junto com a ASYmul a
Registro Indivdual de Tiro (RIT) do aluno; copia de ambas serd encaminhada a Escola de Educaca
Fisica (EEF).

7.A . nota ou conceito para aprova-«o do al un
oficial, previamente estabelecido.

8. Caso 0 mno seja reprovado o professor, apds todos os outros alunos passarem pel
A_Padr «oo, demonstrando educa- «o, boa vont a
l o que tiver dv¥vi das. Em segui da, ranmoutthsr 8
rentes) e far8 el-Radgrasssa.r @A opraonfeend £orp ep rae i
ser8 anexada ° anterior, e ambas ao ARI T
somente ser8 concedidaeadAng&@lluse Pesaoaba (6&mLmM
anota-»es, for favor 8gvel a I sso, e desde que nc«

9. Ao final da instrucéo do dia o professor, com o0 semblante alegre, reunira os alunos; elogiara
todos pela boa vontade, disciplina, colaboracdo, capacidade para aprender, etc. Fard comentarios ge
sobre a mesnear.r oDi® 8 rqoufeesosoif do acertoo; que, n
guando erramos do q uGrald).Qaenathuns aprereent naisn cagido que outros e
gue isso é normal em todos os setores da vida; que o importante é insistir até aprender; etc. Estimularé
alunos a fazerem perguntas; esclarecera pontos duvidosos e respondera essas patgsrtadibera
los solicitar8 uma s atl-vBao ad es opratl enaas tpoadroas ;t oadto® , a

(GIRALDI)
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CAPITULO 18

NTI RO NEFEZO NA PRESERVA¢éO D

AMETODO GI RALDI o
(Registrado)
Permitido utilizar citando a fonte

ARREVCLVERO
APl STA POLI CI AL DIEPAPRE@ACE O
ORI ENTA¢I ES AO ALUNO ANTES DE -BERRSOBMETI D

(Deveré ser distribuida uma cépia, a cada aluno, até 30 minutosans de ser suPmédt kdo)

Prezado candidato ao uso do revolver

Ol.Deacordocom@ Ti r o Defensivo na Preservaatravesdd a \
gual voc®° foi i nstPradzr &km,0, adluidpue ,aqnua | foP R3dsua Vv o
atuacado armada em defesa da Sociedade.

02.Utilize o revolver da forma a mais perfeita possivel; aplique, com seriedade, todos os
ensinamentos que lhe foram transmitidos.

03.Dentro de il nstantes voc?® i r 8§ p
soci edadeo, com possibilidades de f
Desconfie de tudo.

04.Sua atua-«0 e dePhdcaméntses «pai dAirPtPiIAcos- aos

Cc ispda r d

Padr «o00; as Yins calsvas feres-aguadresooque poder
Sair8 do abrigo fAAO0, progredir8 pelo centro (en
regredir§, p el o novamehte. d-ica sauocritéxib a ifogum redafga a ser utilizada

(Aemergenci al Bi cmau didadm8weé mca@aiognado que 0sS ARagr es:
apontando a arma para voc° ® porque est«o fAat.i
disparos rapidos contra elsg, for o caso; nem sempre o0 é.

05.Verbalize quando for o caso. A primeira frase da verbalizacd®€Aqui ® a pol 2 ci
esclareca o que vocé deseja.

06.Vocé recebera pontos positivos tanto pelos seus impactos nos alvos atiraveis como pelos se
procali ment os corretos (veja |l etras fAA0O e ABO da
se errar o procedimento.

07.Caso erre o procedimento serd interrompido, imediatamente; o erro ser4 anotado na sumula. E
seguida, apos ser corrigido, execytardvamente, o procedimento que errou. Acertangoosseguira na
execu- «o-Paar «ioPOP.A Voc° n«o poder8 passar para
corretamente, o anterior.

08. Pontuacdo fina:Ver | etra AEO0 da s ¥“mpleam.al Tama esu if ha
na | etra ADO0 da s¥Ymul a.

09.0 tempo para -Rxecrcwa@arsar iPiPA°nti co ao de u
ou maior tempo nao Ihe dara maisoumenos pobtesi t e a fAprecipita-«o0o0.

10. Se houver incidentes de tiro testducionalos, com rapidez e sem ajuda.
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11. Apresentese para executar a pista, armado, equipado, com colete balistico, protetor auricular e ocule
com a fAis¥Ymul ao nas m«os (cabe-alho preenchido) .
municiados com carga maxima; dois nos porta carregadores e um nas maos (sera o primeiro a ser utilizado).
alimente e carregue o revolver com ordem do professor. Vocé ndo sabera, antecipadamente, quantos disparc
efetuar (quando vocé entra num contiboarmado verdadeiro também ndo sabe). Também n&o sabera o que iré
encontrar na pista; sempre surpresa (como na vida real).

12.Ao terminar a pista coloque o revolver no coldre sem mexer no tambor. Aguarde ordens. C
professor ird pedir para vocé entregaewdlver para ele (isso valera pontos); fagde acordo com o que
vocé aprendeu. Em seguida ele o devolvera para vocé. Mattemalzéo, no coldre.

13.Vocé podera acompanhar o levantamento dos seus pontos nos alvos; sem tocar os alvos.

14. Apés o levantament dos seus pontos nos alvos e o pr
devera conferlaeassinhk a. Ser 8 anexada ao seu ARITO, junt a
copia de ambas sera enviada a Escola de Educacéo Fisica (EEF).

15. ApOs passar palpista, assista pelo menos os trés proximos companheirel®.f&€ saia do
local com autorizag&o do professor.

16.Apods passar pela pista ndo a comente com ninguém que ainda ndo a tenha executado; caso i
ocorra vocé e essa pessoa serao eliminados eopgnidd i sci pl i nar mese-traasd dec o |
um fitested de aptid«o i mportant2ssi mo,; vidas i
Aitesteo.

ARSomente passando o policial por APi st eesmm Po
condicbesl e atuar armado em defesa dGraddoci edade; n«

Ao final da instrucdo do dia o professor devera aplicar o que esta previsto no
i tem A200, do ACap2?tulo 020, deste manua

(GIRALDI)
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CAPITULO 19

RO DEFENSI VO NA PREISERNVAC
AiMETODO GI ®ALDI

NnREVCLVERPPAO

ASDPMULA PARA HABI LI TA¢CEOAVPEEYSUCRI 0So

DATA .. e 200 e 7 E O
NOME .o ovveooo oo RE oooovveoeeeeseesoeeee e POST/ GRAD
UNIDADE ... eeeeeeeeeeeeeseeeseessesesssssssnssnsnenneenne ST TV = = B N
PONTUAGAO MAXIMA POSSIVEL........................ PONTUAGAO OBTIDA.......ccooooooo...... CONCEITO/NOTA ... covvvvveeeceiererrsssin]
i A PONTOS NOS ALVOS
01({02{03{04(05({06(07{08/09[10|11{12|13{14|15|16|17|18|19|20|21|22| TOTAL
A
VALORES DAS ZONAS DE PONTUACAO: @32) foont:sB 6, nco, fibo, bra-o e m«o d
AEOC, AFO, nAGO, AHO: 05 (cinco)

i B PONTOS DOS PROCEDIMENTOS

10 (dez) pontos positivos para cada pr
Pr ocedi me n-Dexa deganhaaesse10 pontos.

Quando o aluno executar procedimento de forma errada o professor o interrompera, imediatamer
corrigindoo e anotando o erro ha simula (o aluno deixara de ganhar os pontos desse procedimento). Feito i
o aluno serd cogido e repetira, imediatamente, o procedimento que errou. Acertaqosseguira na
execu-«o0 da APPAO (VE) e o professor anotar 8§0" f
aluno ndo passara para o procedimento seguinte sem ter executaderetamente o anterior.

ABAIXO, PROCEDIMENTOS QUE SERAO ANALISADOS CERTO ERRADO

01. | Mediante ordem, preparar o revélver para entrar de servico, coleoamsl@oldre, pront
para ser usado (carregado, cdo desarmado).

02.| Saca o revélver e colocase em protecdo, com rapidez, em condi¢des de atuar e dispsd

03.| Varredura e saida do primeiro abrigo.

04. | Primeira progresséo.

05. | Protegerse e atuar corretamente no abrigo da esquerda.

06. | Protegerse e atuar cortamente no abrigo da direita.

07.|Protegess e e atuar corretamente na fijanel a

08. | Protegerse e atuar corretamente no canto da direita.

09. | Primeira verbalizacédo obrigatdria, com posi¢édo correta da arma.

10.|Protegerse e atuarcotea ment e na fij anela altabo.

11.| Protegerse e atuar corretamente no canto da esquerda.

12.| Segunda verbaliza¢&o obrigatdria, com posicdo correta da arma.

13.| Terceira verbalizacao obrigatoria, com posi¢céo correta da arma.

14. | Recarregar o revddr corretamente, com rapidez, e sem perder o contato visual com a érea de peri
cair os cartuchos extraidos do tambor e o carregador rapido usado.

15. | Atuar como revélver sempre carregado.

16. | Efetuar os disparos com rapidez (dois de sady, semivisados ou intuitivos.

17.| Conduzir o revélver corretamente, com o cano e o olhar na dire¢éo do perigo.

18. | Dedo fora do gatilho quando dos deslocamentos, e quando néo for para atirar.

CONTINUA
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CONTINUACAO CERTO ERRADO

19.

Regresséo.

20.

Manter constante contavisual com a area de perigo.

21.

Protegerse corretamente nos demais procedimentos.

22.

Outras verbalizacdes, com posi¢édo correta da arma.

23.

Terminada a regresséo, recolocar o revélver no coldre (sem descaeegaeguranca, cao desammad

24,

Mediante ordem, retirar o revélver do coldre, descalegam seguranca, entregarui@o
professor, como se o estivesse entregando na reserva de armas, ou a outro companheir

25.

Solucgéo correta de incidentes de tiro.

TOTAL DOS PONTOS POSITIVOS DOS PROCEDIMENTOS

i @ PBNALIDADES

10 (dez) pontos negativos para cada uma.

01.

Equipamentos mal ajustados ao corpo atrapalhando a execucéo dos exercicios.

02.

Disparo em alvo ndo atiravel, mesmo que ndo o acerte (c@aaiuma penalidade).

03.

Acerto em alvo ndo atirdvel (cada acerto uma penalidade).

04.

Disparos, no mesmo alvo, além do determinado (cada disparo uma penalidade).

05.

Deixar de disparar contra alvo atiravel (cada disparo uma penalidade).

06.

Levar tombo (cair) sem manter o cano da arma para dire¢do segura.

07.

Derrubar o carregador rdpido municiado.

08.

Equipamentos mal ajustados no corpo atrapalhando a execucéo dos exercicios.

09.

N&o completar a pista por falta de munigdo (para cadguir teria que efetuar, uma penalidade

10.

Precipitarse

TOTAL DOS PONTOS NEGATIVOS DAS PENALIDADES

~

i DO REPROVACAO
Ser8 reprovado o fAalunod que cometer gqualquer un
01.| Apresentar descontrole eniogal.
02.| Atentar contra as normas de seguranca.
03. | Demonstrar dificuldades no manejo do revélver.
04.| Demonstrar dificuldades na atuacdo com o revélver.
05. | Provocar acidente de tiro.
06. | Provocar tiro acidental.
07.| Derrubar o revélver.
Caso ocorra uma ou mais dessas fipenalidades fataiso o a
i E'bPONTUAC}AO FINAL TAAO0O mai s ABO|E
i A CONCEITOS/NOTA

De 00 % a 49 % da pontuag&o méxima possivel (de a ptsiil nsuficienteo

De 50% a 69% da pontuagcdo maxima possivel (de a -ARtesgul ar o

De 70% a 84% da pontuagdo maxima possivel (de a_ ts-fipomo

De 85% a 95% da pontuagcdo maxima possivel (de a - Mei to bomo

De 96% a 100% daomtuacéo maxima possivel (de a -fptExcepcional o

Conceito ou nota minima para aprovagao, previamente estabelecida:

Caso seja reprovado o aluno repetir8 a APPAO

CONCEITO OU NOTA FINAL F

Assinatura do Aluno

Nome completo e legivel do instrutor/monitor; posto/grad; RE; assinatura

OBS.:- ANOTACOES NO VERSO

ANEXAR ESTA SDPDMULA AOPiRI PARAUMAANEEF

(GIRALDI)
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CAPITULO 20

DEFENS/

y RO DEFENSI VO NA PRESERVAC

iMETODO GI RALDI o
(Regstrado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERO
COMO PREENCHER A SUMULA PARA HABILITACAO DE USUARIOS &

1. CABECALHO: -

a.Local-Uni dade onde se | ocal-Padreoestande de
b. Pontuacdo méaxima possivel:E o resultado daosna da pontuacdo maxima possivel dos
al vos (AAOQ) , mai s a doeSepfocedsbhmad nfkPBA € &6 B0 )1.0

obrigatérios e 25 procedimentos, a pontuacdo maxima possivel sera de 350 pts. (100 pts. dos alvos rr
250 pts. dos procedimers).
c.PontuacdoobtdaPas sar o resultado da |l etra AEO,

2. A A-®PONTOS NOS ALVOS:-

a. Quadriculas superiores: Ser vem p-adr A°PPAcom at ® Se2® d |
guantidade de disparos prevista for 14,36 até a décima casa, desprezando as demais. O policial ndo dever:
saber quantos di shadrowootef e(tamr &o mfar o nitPoPsA-Praedar i «so O
€ uma simulacéo deles).

b. Quadriculas inferiores:- Para anotacdo do valde cada impacto nos alvos atiraveis. O
di sparo que n«o atingir alvo atirg8vel dever 8§ s
superior de pontuacédo sera nela considerado.

c. Valores das zonas de pontuag&o:

l)Letras AABO,; ACo; ADO; bra-o elOmtg.o QgL
2)Letras AEO; -0FpKo ; AGo; AHO :

3.A BHPONTOS DOS PROCEDIMENTOS -
aProcedi mento Acertoo ser8§ assdi.nalado na ¢
b.Procedi mento Aferradod ser8 assinal ado na
1) Quando o aluno executar procedimento de forma errada o professor o interrompera

i medi at ament e, anotando o erro na s ¥Yamualegecudma c
corretamente. Feito isso, 0 aluno executara, novamente e imediatamente, o procedimento que err
Acertandeo pr ossegui r 8 nRia dkerxec -e< 00 dpar difPePsAs o r anot
AOKO significando qexecutau coarétamente; neepnro essith,eoualure deixara de
ganhar os pontos desse procedimeBt@luno ndo podera passar para o procedimento seguinte sem
ter executado, corretamente, o anterior.

c. TOTAL DOS PONTOS POSITIVOS DOS PROCEDIMENTOS:- Para ada
procedi mento Acertoo, 10 pts. positivos,; ® s -
O procedi mento ser 8§ considerado fcertoo e t
corretamente, ja na primeira vez.

4.f C oPENALIDAD ES:-
a. 10 pts. negativos para cada uma
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b. Podera haver mais de uma penalidade em um mesmo item (10 pts. negativos para ca
uma).

5.1 D ®REPROVACAO :-
a.S«o Apenali dades fataiso; qualquer wuma d
b.Od uno enquadrado nesta r epr ePvaad-r«oo 0e xfesc-ut
Padr«oo0o) em outra oportunidade (podendo ser no
alvos e nos Aguadroso

6.0 ED PONTUACAO FINAL: -
a.Eoresutadods oma dos pontos obtidos nos al vos
procedi mentos (ABO), menos 0sS pontos das penal.

7.7 FIOCONCEITOS: -

a. Transformacdo da pontuacéo final em conceitbg acordo com 0 que esta previsto na
sumula.

b. Para o aluno ser aprovado terd que obter a pontuacdo ou O conceito previament
estabelecido em fAcurr2culod ou em outro do-Cume
Padr «o0 (PsasdracofoBPPA m outra oport u) mhra ¢t o professbre n d
far8 altera-»es nos alvos e nos fAquadroso. Un
A6S¥Ymul a de An8lise Pessoalo (Cap?2tulo 03, re
nenhum conaei t(unfiionf. eri o

cCaso a pontua-«o final do aluno (letra fl
(de zero a dez; ou de zero a cem); basta fazer uma regra de trés simples e direta. A pontuacdo max
poss2vel (1 et ra Arkespondedia aindtaedez ($eXor de,zeroraedez)y ov i nota@em (se
for de zero a cem); basta fazer a multiplicacdo simples e direta em relacdo ao total de pontos obtidos (le
nEO, retro).

8. SUMULA: -
a. Devera ser conferida e assinada pelo alunozefaeter o posto/graduacao, nome e assinatura
do professor.
b. Anotacdes serao feitas no verso.
c. Quaisquer que sejam os resultados do aluno suas sumulas deverdo ser anexadas ao
ARI TO e uma c-pia delas encaminhada ° EEF.

(GIRALDI)
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CAPITULO 21

AnTI RO DEFENSI VO NA PRESERVAC¢

iMETODO GI RALDI o
(Registado)
Permitido utilizar citando a fonte

AREVCLVERO

LIMPEZA E MANUTENCAO DE PRIMEIRO ESCALAO

(REVOLVER, EQUIPAMENTOS, MUNICAO)

Limpeza rapida durante o uso.

Limpeza e manutencao de primeiro escaldo.
Conservacao.

Armazenamento.

Cuidados espeiais.

a bk wpdPE

OBS.: - Aula a ser ministrada por técnicos do CSM/AM, armeiro da Unidade
ou, na falta deles, pelo préprio professor.

(GIRALDI)



